Tipy na...

..udrzitelny nakup propagacnich predmetu na FSV UK

Propagacni predmeéty jsou nedilnou soucasti prezentace nasi fakulty. Pracovni skupina pro udrzitelnost pro vas pripravila tipy, jak na udrzitelny
nakup. Vzdy, nez produkt objednate, zkuste si zodpovedét nasledujici otazky: Vystihuje predmeét nasi fakultu, jeji hodnoty Ci region? Je produkt
funkéni a chtél/a bych jej mit doma? Pfipomene mi predmeét v dobrém FSV UK a jeji praci? Pred nakupem je zasadni promyslet, kdo je cilova

cilené rozdavani, nez nakoupit velky pocet levnych produkt(, které obdarovany nevyuzije.

Obecné principy vybéru propagacnich predmeét:
1. Minimalizace — Doporucujeme objednavat kvalitni predmeéty v mensich poctech (kritérium kvality a udrzitelnosti/lokalnosti specifikujte v zadavaci
dokumentaci i v prlizkumu trhu). Pro kontrolu kvality doporucujeme vyzadat si predem vzorky produktu, u vitézného uchazece je porovnat s dodavkou.

2. Funkcnost, trvanlivost — Zamérte se na uzitecné a funkcni predmeéty. Pozor davejte zejména na nekvalitni drobnou elektroniku (svitilny apod.), jde o
vyrobky problematické environmentalneé (jedovateé latky, baterie) i socialné (vyrabéné v neprijatelnych pracovnich podminkach v rozvojovych zemich).

3. Pridana hodnota — Idealni jsou napadité predméty svazané s fakultou, mistni produkty, vyrobky z chranénych dilen i socialnich podnika.

Konkrétni kritéria dle typt vyrobkd:
1. PAPIR, VYROBKY Z PAPIRU (bloky, slozky, desky, kalendafe, brozury, knihy, apod.)[ 1]

1.1 Material:
Doporucujeme recyklovany papir s ekoznackou (Ekologicky Setrny vyrobek, EU Ecolabel, Modry Andél, Nordic Swan), FSC recycled. Pfipadné nerecyklovany
papir z udrzitelné obhospodarovanych les (FSC, ev. PEFC).

1.2 Potisk:

Pro tiskové sluzby (resp. potistény papir) existuje ekoznacka Ekologicky Setrny vjrobek a obsahové totozny standard EU Ecolabel. V CR ji ma nékolik
tiskaren, Ize poptat. Ekoznacka na tisk (potistény papir) vyzaduje papir z udrzitelnych zdrojQ, pouziti netoxickych barev a klade také poZzadavky na
energeticky a materialove asporny provoz tiskarny. Obdobné pozadavky ma napr. severska ekoznacka Nordic Swan pro tistény papir a tiskarny.

1.3 Uyroba:
Do vyroby predmétu Ize zapojit chranéné dilny ¢i socialni podniky (po domluvé s EO Ize uplatnit také nahradni pInéni), viz Adresar socialnich podnik(. Nabizeji
jak kartonaz (krabice, baleni), tak knizni vazbu vcetné zakazkovych praci a dalsi.

2. JiDLO A JEDLE DARKY

PFi objednavani jedlych produkt( uprednosthujeme lokalni a sezonni produkty a etické potraviny. V\ybirame produkty oznacené certifikaty Fairtrade a Bio,
dale firmy a producenty, ktefi cti férové pracovni podminky, dodrzovani lidskych prav a Setrny pfistup k Zivotnimu prostredi. Radu v{robkei (jako jsou
marmelady, medy, sirupy, aj.) vyrabi regionalni chranéné dilny, které nabizi také sluzby jako je kompletace a/nebo darkové baleni. Je vhodné vyhybat se
masovym vyrobkam a dalsim zivocisnym produktdm.

\/zdy uprednostnéte biopotraviny z daného regionu s prislusnou ekoznackou. Regionalni produkty jsou na ceském trhu oznacovany rizné, kazda znacka
ma jiné standardy. S orientaci vam pomuze web Regionalni znacky. Regionalni produkty NEjsou ekologické produkty, jejich nakupem ale podpofrite regionalni
producenty, coz na FSV UK podporujeme. V prislusnych kategoriich jako je kava, ¢aj Ci cokolada doporucujeme vybirat vyhradné z fairtradovych vyrobki.

3. SPOTREBNI DARKY A DROBNE PREDMETY

Jedna se o predmeéty jako jsou mydla, svicky, kosmetika, vyrobky ze dreva a dalsi nejedlé produkty. Obecné Ize uplathovat pozadavky na baleni téchto
predmetl (méné oball, méné energeticky narocnych obaltl). Doporucujeme vybirat dodavatele dodrzujici etické principy, regionalni produkty, hledat Ize
napriklad i pfirodni produkty.

3.1 Suroviny
Vybirejte produkty z lokalnich surovin, napr. vceli vosk, mistni byliny. VV této kategorii nelze az na vyjimky (BIO znaceni medu, bylin, apod.) uplatnit pozadavek
na ekologické znaceni. Pro drogistické vyrobky Ize uplatnit kritéria jako pro spotrebni drogerii, doporucujeme vybirat ekologické varianty produkt(, které jsou

setrné k clovéku i k zivotnimu prostredi (zamérte se zejména na nizky obsah toxickych latek).

Svicky: Predstavuji znacnou zatéz pro vnitfni ovzdusi. Doporucujeme uprednostniti svicky z vCeliho vosku. Parafin je vyrabény z ropy, rostlinné tuky (obvykle
palmowy a sojovy, u kterych obvykle nenijasny plvod a zplisob péstovani) jsou ¢asto smichané s parafinem. Vhodné jsou svicky bez kovovych kaliskd.

Mydla: Vybirejte vyrobky na bazi rostlinného tuku, bez konzervacnich latek (kontrola sloZeni, musi zde byt uvedené tzv. INCI slozeni - International
Nomenclature of Cosmetic Ingredients, Mezinarodni nomenklatura kosmetickych prisad).

Pokracovani na dalsi strane.

Pro vice tipt a informaci nas sledujte na webu FSV UK [2]

[1]U tisku tiskovin vyuZivejte vysoutéZenou firmu On-tisk, ktera nabizi tisk na recyklovany papir.
[2]PIna adresa webovych stranek: https://fsv.cuni.cz/fakulta/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-udrzitelnost.

FSV UK



https://ceske-socialni-podnikani.cz/adresar-socialnich-podniku
https://www.regionalni-znacky.cz/
https://fsv.cuni.cz/fakulta/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-udrzitelnost

Kosmetika: Prestoze se v ramci EU nesmi testovat na zvifatech, rada firem toto nafizeni obchazi. Existuje ale nezavisly celosvétovy standard pro
netestovanou kosmetiku (HCS) a pro drogerii pro domacnost (HHPS). Dlouhodobé jej ma napf. ceska firma Manufaktura i fada zahranicnich znacek.
VSimejte si loga se skakajicim kralickem s hveézdickami. Dale Ize uplatnit standardy ekoznacky BDIH nebo ceskou ekoznacku CPK/CPK big, tu ma napr.
ceska firma Nobilis Tilia.

Drevéné vyrobky: Zameérte se na produkty s certifikaci. Lze vybrat ty s prisnou lesni certifikaci FSC, pfipadne s mirngjsim standardem PEFC. S certifikaci
FSC Ize koupit také tuzky, pastelky, vyrobky do domacnosti. Vyrobky by mély mit prislusny certifikat.

Laky, barvy, natéry: Idealni je vybirat produkty s co nejméne barvami Ci laky. Doporucujeme preferovat vodou reditelné produkty, pfipadné natéry/laky na
drevo s ekoznackou EU. Za ekologicky Ize povazovat nater Inénou fermezi (Inény olej s redidlem).

3.2 Uyroba
Uprednostiiujeme vzdy vjrobu v CR nebo Evropé. Dale preferujeme vjrobky z chranénych dilen a socialnich podnik (kde Ize navic po domluvé s fakultnim
EQ vyuziti nahradni pInéni).

4. TEXTIL
Nejcastéji jde o tricka a latkové tasky. Pred objednanim doporucujeme zvazit, zda bude mit vyrobek dalsi vyuziti po darovani ci po akci, na kterou jsme
produkt vyrabéli. S ohledem na to je vhodné navrhovat potisky, provedeni a pocty kusd.

4.1 Material
Doporucujeme volit biobavinu, len a konopi (vzhledem ke zplisobu péstovani neni potreba bio certifikace jako u baviny). Vyrobky z bambusu a tencelu jsou

Certifikace textilu — GOTS (pro biobavinu) nebo jiné certifikaty garantujici organicky plvod suroviny.
Obsah toxickych latek v materialu — certifikace Oeko-Tex Standard 100 v kategorii Il (textil s pfimym stykem s pokozkou), akceptovatelné je i plnéni
standardu GOTS 7.0 (Global Organic Textile Standard) nebo vyssi, ktery obsahuje také parametry pro obsah toxickych latek.

4.2 Gramaz materialu
Ma zasadni vliv na trvanlivost vyrobku. U tricek je doporucena spodni hranice 160g/m2, idealni je 180-220 g/m2. Doporucujeme vyzadat si predem
vzorky (potiSténé nebo nepotisténé podle typu zakazky) a pri dalSich dodavkach je srovnavat s akceptovanym vzorkem.

4.3 \/yroba

PFi vyrobé musi dodavatel garantovat dodrzovani mluv Mezinarodni organizace prace (ILO) uvedenych v Priloze X. smérnice 2014/24/EU. \ pripade, ze
jde o vyrobky Sité v oblastech mimo EU, zejména v zemich tzv. globalniho Jihu, je nutné garantovat, Ze se jedna o fairtradoveé produkty, které byly
vyrobeny v souladu s parametry usneseni Evropského parlamentu o spravedlivém obchodu a rozvoji (2005/2245(INI)).

\/ pripadé vyrobk( vyrabénych v EU dolozi dodrzovani vyse uvedenych pravidel dodavatel cestnym prohlasenim. V pripadé vyrobk( sitych mimo EU je
pozadovano ovéereni dodrzovani pravidel treti, nezavislou stranou. Moznosti ovéreni:

a) Drzeni certifikatu FAIRTRADE dle certifikace Fairtrade Label Organisation (pro dané dodavané vyrobky nebo pro celou organizaci — v pripadeé certifikace
organizace nenesou certifikat jednotlivé vyrobky, ale je garantovano, ze vsSechny byly vyprodukovany v souladu s principy férového obchodu).

b) Vyrobky jsou prodavany prostrednictvim fairtradovych organizaci sdruzenych ve World Fair Trade Organisation — WFTO a fungujicich podle jejich
standard(l. Clenové této organizace obchoduji pouze na zakladé viSe popsanych etickych principd.

c) Vyrobce je clenem Fair Wear Foundation a plni jeji standardy.

d) Vyrobce prokaze dodrzovani fairtradovych standard( jinym srovnatelnym zptsobem.

4.4 Potisk

Barvy pouzité k potisku musi obsahovat méné nez 5 % VOC (volatille organic compounds = tékavé organické latky, obvykle jde o organicka rozpoustédIa).
\/yrobce tuto skutecnost dolozi drzenim evropské ekoznacky Kvétina (The Flower) pro textil (vCetné pouzitého potisku), drzenim jiné srovnatelné
ekoznacky nebo dolozenim této skutecnosti technickou dokumentaci k vyrobku.

\/ pripade potreby nebo zajmu o tipy na dobré priklady se nevahejte obratit na Pracovni skupinu pro udrzitelnost.

Pro vice tipt a informaci nas sledujte na webu FSV UK [2]

[2]PIna adresa webovych stranek: https://fsv.cuni.cz/fakulta/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-udrzitelnost.
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https://www.netestovano.cz/hcs-certifikat/
https://manufaktura.cz/udrzitelnost/
http://www.bdih.cz/
https://www.cpkshop.cz/CERTIFIKACE-a5_0.htm
https://eshop.nobilis.cz/stranka/veganska-kosmetika
https://www.oeko-tex.com/importedmedia/downloadfiles/OEKO-TEX_STANDARD_100_Standard_EN_DE.pdf
https://www.global-standard.org/the-standard.html
https://fsv.cuni.cz/fakulta/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-udrzitelnost

