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Abstrakt

Tato kvalitativni prace se zabyva dobrovolnou bezdétnosti jakoZto specifickou
individualni strategii biografického reSeni nejvétsi globalni hrozby soucasného svéta -
klimatické krize. V praci se soustiedim na zptlsoby internalizace a akcentace Kklimatické
krize v konkrétnich reproduktivnich volbach vybranych informatord a vychazim z dat
vytvoirenych béhem polostrukturovanych rozhovori s 12 informatory riznych narodnosti,
které rozdéluji do dvou kategorii. Pro prvni z nich, kinovdtory, pfedstavuje dobrovolna
bezdétnost zplisob vymaneéni se z genealogického pohledu na lidské pribuzenstvi, jimz se,
podobné jako Donna J. Haraway (2016), snazi smazat hranici mezi lidskym a ne-lidskym
svétém. Tito informatoti zazivaji pocity hlubokého environmentalniho zalu (Kevorkian,
2004) pramenici z vyznavanych hodnot antispeciesismu a na pric¢iny klimatické krize
nahliZeji optikou antropocentrismu a na néj navazanych problémt, jako je pielidnéni a jeho
rizna pojeti (viz napt. Ehrlich, 1986 ve srov. s Haraway, 2016) ¢i konzumerismus (Bell,
2004). Dobrovolnd bezdétnost je pro kinovatory primarné prijetim individualni
odpovédnosti za mitigaci klimatické krize a prostfedkem k zachovani vlastni vnitini
integrity. Environmentdlni antinatalisté vnimaji dobrovolnou bezdétnost jako zplsob
adaptace na klimatickou krizi. Pfi svém rozhodovani o bezdétnosti jsou vedeni etickym
principem odpovédnosti za Zivot budoucich generaci a environmentalni Zal u nich prechaz{
do Zalu osobniho. Klimatickd krize je zpohledu environmentalnich antinatalistl
systémovym problémem, jehoZz feSeni prostrednictvim individudlni odpovédnosti
(Maniates, 2002) neni efektivni. Tito informato¥i nevidi do budoucna nadéji na jakoukoliv
zménu a dobrovolna bezdétnost jakoZto individualni adaptace na klimatickou krizi je pro
né proto i prostiedkem k vyrovnani se s pocity bezmoci.

Ackoliv pro informatory z obou kategorii jsou v rozhodovani pro bezdétnost diivody
spojené s klimatickou krizi klicové, nezastupitelnou roli hraji i dalsi divody, jako napf.
absence vztahu k détem, strach z porodu ¢i snaha o zachovani osobni svobody. Pricemz
stigmatizace dobrovolné bezdétnosti pramenici z genderované percepce rodiovstvi (Park,

2005) dopada mezi mymi informatory nejvice na Zeny.

Klicova slova: antispeciesismus, antropocén, apokalyptismus, dobrovolna
bezdétnost, chthulucén, environmentdlni antinatalismus, environmentilni Zal,

individualizovana spolecnost, klimaticka krize






Abstract

This qualitative research focuses on the decision to stay childfree as a specific
individual strategy for coping with the effects of climate crisis. The purpose of this study is
to show ways in which the climate crisis is internalized and stressed within the decision to
stay childfree. Data for this research were created through semi-structured interviews with
12 informants coming from all around the world. These informants were divided into two
different categories. First of them, the kinnovators, perceive their decision to stay childfree
as a way to erase the boundary between human and non-human worlds and therefore,
similarly to Donna J. Haraway (2016), they perceive their childfreeness as an alternative to
the popularly held belief of genalogical view on human kinship. These informants
experience a great amount of environmental grief (Kevorkian, 2004) based on the values of
antispeciesism and they see the main causes of climate crisis in the epoch of Anthropocene
and therefore in the problems connected to human society - such as overpopulation (e.g.
Ehrlich, 1986, compared to Haraway, 2016) or consumerism (Bell, 2004). Kinnovators
perceive their decision to stay childfree as their individual responsibility and as a way to
mitigate climate crisis, as well as a means to maintain their integrity. Environmental
antinatalists perceive their decision to stay childfree as a kind of adaptation to the climate
crisis. These informants feel strong individual responsibility for the wellbeing of future
generations and their environmental grief mingles with their personal grief. Environmental
antinatalists highlight systemic nature of climate crisis and they see individual
responsibility (Maniates, 2002) as an ineffective way for solving climate crisis.
Childfreeness is for them therefore also an individual way to cope with the feelings of
helplessness.

Informants from both categories perceive reasons concerning climate crisis as
playing a very important role in their decision to stay childfree, however they also mention
other significant reasons, such as absence of positive relationship towards children, fear of
labour or fear of loosing one’s individual freedom. Furthermore, stigma connected to
childfreeness and gendered perception of parenthood (Park, 2005) impacts mainly female

informants.

Key words: antispeciesism, Anthropocene, apocalyptism, childfreeness,
Chthulucene, climate crisis, environmental antinatalism, environmental grief,

individualized society
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Uvod

Jednim zurcujicich atribut dnes$ni individualizované doby je prudky nartst
nejistoty, v niz Zijeme, a ktera nabyva mnoha raznych podob (viz napt. Bauman, 2005).
V této praci se zaméruji na nejistotu plynouci z predstavy budoucnosti zmitané klimatickou
Krizi, jejiz negativni projevy miizeme uZ nyni pozorovat téméf na vSech mistech na svété
(IPCC, 2014). Nékteri védci hovoii o ,bodu zvratu“ v nedaleké budoucnosti, ktery souvisi
s oteplenim Zemé o 2°C, a po jehoZ prekroceni uz nebude moZny navrat zpét ke svétu, na
jaky jsme byli zvykli (Mann, 2014). Dal$i upozoriiuji, Ze nam dochazi c¢as, co se tyce
zmirnovani alespon téch nejhorsich dopadid klimatickych zmén (Rieder, 2016). Jini se
domnivaji, Ze kritické meze jiZ byly prekroceny a lidstvu nezbyva, nez se pokusit na nastalou
situaci co nejlépe adaptovat (Adger et al., 2009; Bendell, 2018), nebot’ pravdépodobnost, Ze
by se lidska spole¢nost dokazala budoucimu kolapsu vyhnout, je velmi mala (Bologna et al.,
2020).

Zda se, Ze mit dité je odpovédnosti, ktera svou naléhavosti nezapada do ,tekutého
moderniho Zivota“ sou€asné doby (Bauman, 2013: 53). A tvari v tvar moralné urgentnimu
problému klimatické krize vyvstava pro mnohé kontroverzni otazka: Jaky smysl dava, mit
déti ve svété, ve kterém cloveék ,pojima budoucnost spiSe jako hrozbu, nez jako kotvisté
nebo zaslibenou zemi?“ (Bauman, 2005: 68).

O tom, Ze si tuto otazku kladou stale castéji lidé vysoce industrializovanych zemi,
v jejichZ prokrea¢nim rozhodovani hraji klimatické zmény ¢im dal vétsi roli, nas pravidelné
informuji nejriznéjsi svétova médial. Vize klimatické krize a jejich budoucich dopadi
predstavuje zasadni faktor, ktery vchazi do reproduktivniho rozhodovani zejména mladych
lidi, jez zacinaji nad smyslem rodic¢ovstvi vice premyslet a dikladné zvazuji vSsechna budouci

rizika a prinosy.

Tato prace se zabyva dobrovolnou bezdétnosti jakozto specifickou individualni
odpovédi na klimatickou krizi soucasného svéta. Cilem diplomové prace je ukazat, jakymi
zplsoby vybrané informatorky a informatofi, kteii se rozhodli byt kvili klimatické Krizi
dobrovolné bezdétni, do téchto svych prokreacnich voleb klimatickou krizi a s ni spojené
environmentalni problémy internalizuji. V praci se zaméfuji také na neenvironmentalni
faktory, které se srozhodovanim o dobrovolné bezdétnosti u mych informatorek a
informatord poji, a které, jak ukazu, nelze od environmentalnich divoda pro bezdétnost

zcela oddélovat.

1Viz napt. The Guardian (Cain, 2020; Carrington, 2017), The New York Times (Blum, 2020).
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Ackoliv byla o vynorujicim se vztahu mezi dobrovolnou bezdétnosti a klimatickou
krizi publikovana v poslednich letech cela fada medialnich ¢lanki, ve spolecenskovédnim
diskurzu a na poli empirického vyzkumu je studium tohoto tématu teprve v pocatcich2. Tato
diplomova prace by tudiZ mohla do zatim sporadickych sociologickych a environmentalnich

diskuzi ohledné reproduktivnich voleb v souvislosti s klimatickou krizi prispét.

Prace se krome jiného snazi ukazat, ze klimaticka krize neni pouze ,,vnéjsi okolnosti“,
odehravajici se v Zivotnim prostiedi, s nimz koexistujeme, ale stale silnéji se dotyka také
nasich vnitinich individualnich Zivotl, nebot piimo ovliviiuje hodnoty, jez vyznavame.
Proto nékteri lidé, tak jako mé informatorky a informatofi, pocituji za nezbytné zahrnovat
klimatickou krizi do tak intimnfho, a pro mnohé zasadniho, rozhodnuti, jimZ je prokreacni
volba. Tato proména v roviné individualné vyznavanych hodnot by neméla byt ignorovana,
chceme-li na celospolecenské urovni pochopit, jakym zptsobem klimaticka krize méni
podoby fungovani lidskych Zzivotd, a zejména chceme-li usilovat o nové uchopeni svéta a
zplsobu nasi existence v ném, jez se v ére klimatické krize jevi stale vice jako nevyhnutelné

(viz napt. Bendel, 2018; Haraway, 2016).

Prvni kapitola této prace =zasazuje dobrovolnou bezdétnost v souvislosti
s klimatickou krizi do kontextu dosavadnich sociologickych debat o vztahu prokreac¢nich
voleb a klimatické krize. Ve druhé kapitole jsou struc¢né predstaveny hlavni pric¢iny a dopady
klimatické krize a dale sociologické fenomény, které jsou, ¢i byly historicky riiznymi autory
a autorkami povazovany za jeji hnaci mechanismy. Tteti kapitola sleduje, jakym zptisobem
proménuji procesy modernizace a individualizace a na né navazana rizika a nejistoty
predstavu rodinnych hodnot, a tedy i smérovani osobnich reproduktivnich biografii
jednotlivcii. Ctvrtd a posledni kapitola teoretické ¢&asti se zabyva vybranymi
environmentalné-sociologickymi pristupy a postoji, jeZ zastavaji lidé, ktefi se rozhodli byt
z dGvodt Kklimatické krize dobrovolné bezdétni. Kapitoly pata a Sestd objasnuji predmeét
vyzkumu a metodologickou stranku prace. Posledni dvé kapitoly se zabyvaji analyzou a
interpretaci dat - tedy tim, co dobrovolna bezdétnost jako odpovéd’ na klimatickou krizi

znamena v kontextu specifickych zkuSenosti mych informatorek a informatora.

2 Vroce 2019 byla realizovana ekopsychologicka kvantitativni studie se zamérenim na potencialni
vztah mezi proenvironmentalnim chovanim a postoji vii¢i reprodukci mezi kanadskymi studenty
(Davis, Arnocky, Stroink, 2019). Prvni empiricka sociologicka studie, kterad se zaméruje pfimo na
reproduktivni volby v souvislosti s klimatickou krizi, byla publikovana v listopadu 2020 autory
Schneider-Mayerson a Leong.
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1 Vztah reproduktivni volby a klimatické krize

v kontextu spole¢enskovédnich vyzkumi

1.1 PouZita terminologie

Na tomto misté nejdiive vysvétlim a zdlivodnim pouziti dvou zakladnich pojmd, které
prostupuji celou praci. Nasledné se zamérim na reSersi dosavadniho spolecenskovédniho

poznani, jeZ se tyka vztahu reproduktivnich voleb a klimatické krize.
Dobrovolnd bezdétnost

Jak upozornuji autorky Haskova a Zamykalova (2006: 110), prechody mezi détnosti a
bezdétnosti, dobrovolnou a nedobrovolnou byvaji ¢asto velmi jemné a nejisté. Referuji-li
v této praci o dobrovolné bezdétnosti, mam vzdy na mysli bezdétnost, jiz jedinec pocituje
jako svou volbu (Haskova, 2006: 13).

Zaméruji se zde na pohledy lidi, ktefi nechtéji v soucasné dobé privést do tohoto svéta
svého biologického potomka - coZ nemusi nutné znamenat, Ze zlistanou bezdétni trvale,
nebot v Zivoté jednotlivce mlZze byt bezdétnost i jen doCasnou volbou a mize se stat, ze
nékteti z dobrovolné bezdétnych ¢asem pristoupi k adopci ¢i péstounské péci, coz ostatné
zminovali i néktefi informatofi, s nimiZ jsem mluvila. Dobrovolnou bezdétnost tedy vinimam
primarné jako myslenkovy stav a formu presvédceni, kterda umych informatorek a
informatort vedla ¢i vede k Zivotu bez biologickych potomku.

Cilem tohoto vyzkumu nebylo snaZit se odhalit, zda informatoti budou zastavat stejny
postoj i za nékolik let, nebot abych mohla zjistit konzistentnost ¢i diskrepance jejich postojt
v Case, bylo by zapotiebi provést longitudinalni studii, coz neni v ¢asovych moZnostech
diplomové prace. V praci jsem se naopak zamérila na soucasny stav a dileZzity pro mé byl
fakt, Ze informatori povazuji své rozhodnuti pro dobrovolnou biologickou bezdétnost za

definitivni v pritomnosti.
Klimatickd krize

Pro oznacenf globalnich zmén klimatu v praci pouzivdm primarné pojem klimatickd
krize, namisto ve védeckém diskurzu Castéji uzivaného terminu antropogenni klimatickd
zména. Klimatickad krize v sobé totiZ obsahuje mnohem vétsi naléhavost a upozoriuje nas
nato - jak v kvétnu 2019 ve svém prispévku na Twitteru podotkla Svédska aktivistka Greta
Thunberg (2019) - Ze v globalni krizi se nachazime uz nyni a proto je nezbytné, abychom
zacali jednat a pokusili se vyresit tuto krizi co nejdiive. Chtéji-li dodat svym sloviim vétsi

urgenci, hovoti ve svych projevech o klimatické krizi i svétové uznavani védci a vetejni
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Cinitelé, jako napriklad generalni tajemnik OSN Anténio Guterre (UN, 2018) s ¢i piredni fyzik
a klimatolog Hans Joachim Schellnhuber (in Spratt, Dunlop, 2018). Tento pojem zacala
v nedavné dobé pouZzivat i néktera svétova média - naptiklad vykonnd editorka britského
deniku The Guardian Katharien Viner prohlasila, Ze pojem klimatickd zména zni ponékud
pasivné v dobé, kdy védci mluvi o jedné z nejvétsich katastrof v déjinach lidstva (2019).
Pojem klimatickd krize zde tak pouZivam na jedné strané proto, Ze plné souhlasim
snazorem, Ze je nezbytné poukazovat na aktudlnost a zavaznost situace globalnich
Klimatickych zmén, na druhé strané i z toho dlivodu, Ze z perspektivy informatord, s nimiz
jsem provadéla rozhovory, se pohybujeme v kontextu, kdy se jedna o klimatickou krizi. Tu
mi informatori vnimaji jako obrovské soucasné nebezpeci, které ovliviiuje jejich

reproduktivni volby, a jehoz FeSeni si nemtizeme dovolit dale odkladat.
1.2 Zkoumani dobrovolné bezdétnosti

Tématu dobrovolné bezdétnosti se v Ceské i zahranic¢ni literatute vénuje celd rada
kvalitativné i kvantitativné zamétenych sociologickych studii, které se zabyvaji napriklad
individualnimi motivacemi dobrovolné bezdétnych (Agrillo, Nelini, 2008; Houseknecht,
1987; Park, 2005), sociodemografickymi souvislostmi bezdétnosti (Haskova, 2006) ci
percepci dobrovolné bezdétnosti spolecenskym diskurzem (Blackstone, 2019; Haskova,

Zamykalova, 2006).

V pro-natalisticky orientovanych spolec¢nostech a kulturach témér po celém svété je
bezdétnost v protikladu k normé rodicovstvi nahliZzena primarné optikou stigmatu (Carroll,
2012). Heterosexudlni partnerstvi jsou stale silné genderoveé podminéna, od Zen spole¢nost
ocekava naplnéni role matky - rodicky (Beck, 2011: 173), od muzi zase zastani role zivitele
rodiny (Haskov3, 2014: 153)3.

Pary, které se rozhodnou zlistat bezdétné, jsou tak Casto vnimany na moralné nizsi
urovni, nez pary, které maji alespon jedno dité (Ashburn-Nardo, 2017). Normativita
rodic¢ovstvi v protikladu k nenormativité bezdétnosti je navic ustavovana a udrzovana také
prostrednictvim internalizace diskurzi normy do samotnych biografii dobrovolné

bezdétnych, ktefi sami sebe Casto vnimaji jako odchylku od normy, ¢imz normativitu

rodicovstvi jesté vice posiluji (Haskova, Zamykalova, 2006: 116).

Pro své rozhodnuti maji dobrovolné bezdétni rizné individualni divody. Dnes jiz

klasickd studie Houseknecht (1987) identifikovala dva nejcastéjsi motivy, které

3Blackstone a Stewart (2012) vtéto souvislosti zminuji dilezitost dal§iho studia fenoméni
bezdétnosti a rodicovstvi u neheterosexualnich part, jimz nebyla v této oblasti doposud vénovana
dostate¢na vyzkumna pozornost.
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zdlraznovali bez velkych rozdila shodné Zeny i muzi, a jimiz jsou: svoboda od odpovédnosti
a vetsi prilezitost k seberealizaci. Tedy hodnoty, které zacinaji byt vice akcentovany
zejména s nastupem individualismu v moderni a postmoderni spolec¢nosti. Dal§imi béZnymi
dtivody pro dobrovolnou bezdétnost jsou napriklad: absence matei'ské/otcovské touhy po
ditéti, averze kdétem, nedostatek ekonomickych prostiedki, vyznavani hodnot
antinatalismu# ¢i environmentalni problémy (Agrillo, Nelini, 2008).

Jak ukazuje ve svém vyzkumu internetovych diskuzi dobrovolné bezdétnych Hana
Viznerova (2006: 82), mezi Casto udavanymi environmentalnimi divody pro bezdétnost
spada problematika pielidnéni. Ta zacina byt v environmentalnich hnutich a posléze i ve
verejném diskurzu zdliraznovana predevsim od roku 1968, kdy byla Ehrlichovymi poprvé
vydana kniha Population Bomb, jiZ se budu dale vpraci vénovat podrobnéji.
Environmentalni aspekty dobrovolné bezdétnosti jsou ve spolecenskovédnich vyzkumech
dobrovolné bezdétnosti zminovany pouze jako jedny zmnoha dalSich davodii pro

bezdétnost, nicméné nebyla jim doposud vénovana samostatnéjsi védecka pozornost.
1.3 (A)moralnost prokreace

Studie, které se zaméruji na reprodukcéni chovani jednotlivei v souvislosti
s klimatickou krizi, pristupuji ktéto problematice dvéma zpisoby. Prvnim znich je
nahliZeni na sniZovani miry prokreace jako na mitiga¢ni mechanismus, prostrednictvim
kterého muze kazdy Clovék zlepsit Zivotni prostredi tim, Ze nepfivede na svét dalSiho
spotiebitele a producenta emisi (viz napt. Kimberly, Wynes, 2017). Ve své slavné studii
autofi Murtaugh a Schlax (2009) demonstruji, kolik dodatecnych emisi CO; za sviij Zivot
vyprodukuje primeérny American, ktery se rozhodné mit dité. V dobé realizace jejich
vyzkumu se jednalo o 9441 dodate¢nych tun CO, coZ je zhruba 5,7 krat vice, nez kolik
vyprodukuje jeden obyvatel USA za cely svij zZivot. Néktefi autofi tak v této souvislosti
navrhuji, aby byly dopady spojené s prokreaci zapocitdvany do ekologické stopy rodict
(Maclver, 2015 in Pinkert, Sticker, 2020).

Druhy pristup vychazi ze socialni etiky a s mitiga¢nim postojem tzce souvisi, nebot
se na néj ve snaze podloZzit argumentaci svych stanovisek odvolava. Eticky pristup se
zaméruje na (a)moralitu prokreace ve vztahu ke stavu Zivotniho prostiredi. Napriklad Young
(2001) porovnava prokreaci a nadmérnou spotfebu a tvrdi, Ze se jedna o dvé moralné
srovnatelné veli¢iny, k nimZ nas vedou podobné pohnutky - kulturni ofekavani, vylepseni

statusu a zvySeni naseho sebevédomi a Stésti. Budeme-li tedy tvrdit, Ze nadmérna spotieba

4 Antinatalismus je filosoficky smér, ktery tvrdi, Ze Zivot kaZdého ¢lovéka je plny utrpeni, a proto
nestoji za to takovy Zivot zapocit (Benatar, 2013).
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neni vdne$nim svété moralné piijatelna, musime rici totéZ o prokreaci (Ibid: 185).
V konec¢ném disledku jsou navic budouci environmentalni dopady u hypotetického paru,
ktery ma déti (u nichz lze do budoucna predpokladat dalsi potomky) mnohem vétsi, nez
dopady nadmeérné spotreby u paru, ktery ziistane bezdétny (Ibid: 188). Dle Rachels (2014)
spo¢iva amoralita prokreace obyvatel vysoce industrializovanych zemi v ekonomické
narocnosti rodiCovstvi a bylo by spolecensky prospésnéjsi (a moralnéjsi), pokud by
potencialni rodice namisto vychovy ditéte pouzili statisice dolarti na boj proti chudobé a

darovali tyto penize charité.

Oba principy, mitiga¢ni i eticky, zminuji problematiku prokreace v souvislosti
s Klimatickou krizi v Kkontextu vysoce industrializovanych zemi, které nadmérné
spotrebovavaji prirodni zdroje, a které jsou Zivotnim stylem svych obyvatel zodpovédné za
produkci vétsiny svétovych emisi CO, (napt. Gore, 2015; Piketty, Chancel, 2015; Rieder,
2016). Oba pristupy kladou také shodné diiraz na individudlni odpovédnost, jiz by mél
kazdy obyvatel téchto zemi za globalni stav svéta prijmout. Existuje-li néjaka individualni
povinnost ve vztahu ke klimatické krizi, jedna se dle Riedera (2016) pravé o povinnost
obyvatel vysoce industrializovanych zemi redukovat miru své prokreace. Nebot
porovname-li mezi sebou dopady jednotlivych lidskych Cinnosti na Zivotni prostredi,
zjistime, Ze nejvyznamnéjsi z nich zpisobuje pravé prokreace (Wynes, Kimberly, 2017).
Vezmeme-li navic v potaz moralni odpovédnost za kvalitu Zivota potencialniho ditéte ve
svété zmitaném klimatickou krizi, neni dle Riedera etické mit vice neZ jedno, maximalné dvé
déti v paru (Rieder, 2016: 32). S timto postojem souhlasi i mnozi dalsi autofi - napriklad
Justin Morris (2015) ve svém c¢lanku apeluje na obyvatele vysoce industrializovanych zemi,
aby uprednostnili adopci pied biologickym rodi¢ovstvim a Sarah Conly (2016) navrhuje,
aby svétové vlady téchto zemi skrze legislativni opatfeni kontrolovaly, Ze pary nemaji vice
nez jedno biologické dité.

Jak zminim jeSté dale v praci, pristup pfijimani individualni odpovédnosti za
klimatickou krizi je nékterymi autory oznacovan za neefektivni uchopeni tohoto globalniho
problému, nebot’ zastira skute¢né rozméry odpovédnosti za stav zZivotniho prostiredi (viz
napt. Maniates, 2002). Mnozi autofi také poukazuji na to, Ze kladeni individualni
odpovédnosti za klimatickou krizi na vSechny obyvatele vysoce industrializovanych zemi
bez rozdilu nebere v potaz strukturalni nerovnosti, kdyz predpoklad3, Ze vsSichni obyvatelé
téchto zemi maji stejné velkou spotiebu materialnich statkq, a tedy i produkci emisi CO».
Ackoliv z globalniho pohledu maji obyvatelé vysoce industrializovanych zemi vyssi
uhlikovou stopu, nebot Ziji ve spolecnostech, jejichz ekonomika je zavisla na vyuzivani

fosilnich paliv, je nezbytné v podobnych debatich neopominat nerovnosti tykajici se
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konkrétniho mnozstvi emitovaného CO-, jez se u bohatych a chudych obyvatel téchto zemi

signifikantné lisi (Sayer, 2015).
1.4 Shrnuti

VysSe jsem nastinila nékteré z dosavadnich spolecenskovédnich vyzkumi, jez se
zabyvaji dobrovolnou bezdétnosti a prokreaci ve vztahu ke klimatické krizi. Zminuji-li
sociologické studie environmentalni faktory v souvislosti s dobrovolnou bezdétnosti ¢i
s redukci poctu narozenych déti, uvadéji je bud’ jen jako jedny z mnoha dalSich divodu
hrajicich roli v prokreacnim rozhodovani jednotlivcli, nebo je davaji do souvislosti
s (a)moralnosti, jez provazi rozhodnuti mit déti a s pfipadnymi legislativnimi opatifenimi
statli na sniZovani miry reprodukce.

Doposud byla realizovana jedind empirickd sociologickd studie, ktera se snazi
porozumét motiviim lidi, jeZ ve svych reproduktivnich volbach zohlednuji klimatickou krizi.
Studie, kterou provedli Schneider-Mayerson a Leong (2020) kombinuje kvantitativni a
kvalitativni vyzkumnou strategii a byla uskute¢néna v USA mezi 607 informatory, ve véku
od 27 do 45 let. Vysledky jejich empirického vyzkumu ukazuji, Ze nadpolovi¢ni vétSiné
informatort (59,8%) zalezi na uhlikové stopé prokreace a drtivad vétSina informatort
(96,5%) uvedla, Ze pocituji vazné obavy z toho, jaky zpiisob Zivota bude jejich existujici,
ocekavané Ci potencidlni dité prozivat ve svété ovlivnéném klimatickou krizi. Zapojeni
informatofi v otevieném dotaznikovém Setreni uvadéli, Ze tyto i dalsi divody spojené
s environmentalnim stavem planety maji klicovy vliv na jejich reproduktivni volby - at uz

se jedna o Uplnou bezdétnost nebo o omezeni planovaného poctu déti.

Svym vyzkumem na studii autord Schneider-Mayerson a Leong tematicky navazujis a
snazim se rozsirit védecké pole dobrovolné bezdétnosti o perspektivu informatort a
informatorek, ktefi jako primarni divod pro své rozhodnuti nemit biologické déti uvadeéji

klimatickou krizi a jeji soucasné a budouci projevy.

5 Oproti vyzkumu Schneider-Mayerson a Leong (2020) ma vSak tato prace ryze kvalitativni charakter
a neklade si zadny narok na zobecnovani svych vysledki.
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2 Klimaticka krize

V této kapitole se zamérim nejdrive na popis klimatické krize - tedy vysvétlim, co to
klimaticka krize je, co je povazovano za jeji hlavni pri¢iny a moZna feSeni, a jaké dopady
klimatické krize Ize uz dnes pozorovat po celém svété. Nasledné se budu vénovat vybranym
environmentalné-sociologickym fenoméntim, které jsou pokladany za hnaci mechanismy
klimatické Kkrize, a které vychazeji z antropocentrického predpokladu, Ze hlavni pri¢inou

klimatické krize je clovék a zpilsob jeho existence ve svéte.
2.1 Klimaticka krize - vznik, dopady, reSeni

Klimaticka Kkrize je zptsobena globalni antropogenni zménou klimatu a predstavuje
komplexni a naléhavy fenomén dneSni doby. Spocivd v dlouhodobych zménach
v charakteru klimatu, s nimiz souviseji dalsi zavazné jevy ohrozujici Zivotni prostiedi a
druhy v ném zijici. Spole¢né se ztratou biodiverzity je klimatickd krize povaZovana za
nejveétsi soucasné ohrozeni zZivotniho prostiedi v celosvétovém meéritku (Moldan, 2015:
270). Jedno z nejvétsich rizik klimatické krize spociva v jejim propojeni s jinymi vaznymi
zasahy do zivotniho prostredi. Témi jsou napf. toxicky chemicky primysl, tézba, nuklearni
zneciSténi, ubyvani nadzemnich a podzemnich jezer a ftek, snizovani biodiverzity
ekosystémii, a masivni genocidy lidi a ostatnich Zivoc¢isSnych druhti (Haraway, 2016: 100).
Synergie a kumulace téchto a dalSich intervenci do Zivotniho prostiedi v globalizovaném
svété pusobi postupné kolaps u vSech vyznamnych zemskych systémi (Haraway, 2016).

Ramcova imluva OSN definuje klimatickou krizi jako proménu, jez je ,vazana pfimo
nebo neprimo na lidskou ¢innost“ (UN, 1992: 3). Vysoké koncentrace emisi CO, v atmosféie
spoletné s dalSimi sklenikovymi plyny (jez tvoii napf. metan, ozon a halogenované
uhlovodiky) umocnuji tzv. sklenikovy efekt, ktery za normalnich podminek umoznuje
existenci Zivota na Zemi (Moldan, 2015). Sklenikové plyny jsou plyny prirozené se
vyskytujici v atmosféte, které zamezuji uniku ¢asti tepla vytvoreného slunecnimi paprsky
ze Zemé zpét do vesmiru. Existence sklenikovych plynt je tudiz velmi dilezita, nebot
zajiSt'uje relativné stabilni teplotu na Zemi, ktera je vhodna pro Zivot. Problém soucasné
klimatické krize spociva na jedné strané v prilis velké koncentraci sklenikovych plynt
v atmosfére, jez ma za disledek globalni narist priimérné teploty na Zemi. Na druhé strané
je problematickd samotna povaha sklenikovych plyni, nebot nékteré z nich jsou vysoce
perzistentni - napriklad oxid uhlic¢ity zlistava v atmosférre 300 az 1000 let, coZ znamenag, Ze
zmény v atmosféie, zplisobené akumulaci velkého mnozZstvi tohoto plynu, pretrvaji po

dlouhé generace (Buis, 2019).
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Vv

Porovname-li piirodni a antropogenni priciny, které stoji za vzriistem koncentraci
sklenikovych plyni v ovzdusi (zejména emisi COz), nelze pochybovat o tom, Ze vliv ¢lovéka
na klimaticky systém Zemé je mnohonasobné vétsi, nez vlivy ostatnich prirodnich Cinitel(i
(Pittock, 2009). Mezi antropogenni ¢innosti, které se na produkci sklenikovych plynt
podileji nejvyssi mérou, Ize zaradit napiiklad spalovani fosilnich paliv, zmény ve vyuzivani
pudy, primyslové chovy hospodarskych zvirat, odlesiiovani, ¢i zpracovani energie (Moldan,
2015). Miliardy tun CO: jsou kaZdoroc¢né uvolnovany do atmosféry diky existenci ropného,
uhelného a plynarenského primyslu v industrialné nejvyspélejSich zemich svéta a dle dat
OSN nedochazi k prilis velkym snaham o snizovani jejich mnozstvi (UN, 2019). Navzdory
dlouhou dobu, Ze klimaticka krize predstavuje pro lidstvo vaZzny problém, vzrostlo od

pocatku 90. let vlivem lidské ¢innosti mnozstvi CO, v atmosfére o 12% (Gardiner, 2010: 87).

Autori Will, Richardson, Rockstrém et al. (2015) upozornuji, Ze v disledku lidské
¢innosti je na riznych mistech na svété postupné pirekracovano 9 planetarnich mezi, které
jsou klicové pro zachovani integrity biodiverzity na Zemi’. Jako priklad soucasnych projevii
pirekracovani mezi klimatické krize uvadéji globalni narist intenzity, frekvence a trvani vin
veder, zvySovani mnozstvi ptivalovych destt, rozpinani suchych oblasti a tdni masivnich
casti ledovcil na Antarktidé a v Gronsku (Ibid: 3 - 5). Tyto jevy negativné ovliviuji Zivoty
organismi - mnohé suchozemské, sladkovodni i moi'ské druhy zivocichli byly nuceny kvtli
dopadiim klimatické krize migrovat a zcela proménit zplisob svého zivota. Kromé
hlubokych promén ekosystému ovliviiuje klimaticka krize prokazatelné i sféru lidskych
zivoti - dochazi ke snizovani produkce potravin a dodavek vody, k posSkozovani
infrastruktur a sidel, ke zvySovani miry Umrtnosti a celkové ke zhorSovani lidského
fyzického i psychického zdravi (IPCC, 2014: 4). Predpovédi navic pocitaji se stale castéjSim
vyskytem extrémnich vykyvi pocasi (napft. zaplavy, boure, dlouhd obdobi sucha), jez
povedou na mnohych mistech na svété k dplnému zhrouceni infrastruktur spojenych
s dodavkami vody, elektriny ¢i zdravotnich sluzeb (Ibid: 6). Aby se lidstvo dokazalo
vyvarovat hrozbam pojicim se s klimatickou krizi, nesmi nartst priimérné globalni teploty
na Zemi prekrocit 2°C oproti teplotam predindustrialni doby (Hickey et al., 2016). Nedojde-

li kpodstatnym redukcim emisi sklenikovych plynt, s nejvétsi pravdépodobnosti bude

6 Mezi prirodni procesy produkujici sklenikové plyny patii naptiklad sopetna ¢innost (Moldan,
2015).
7 Témito mezemi jsou: klimatickd zména, acidifikace oceanti, vycerpani stratosférického ozonu,
cyklus nitrogenu a fosforu, globalni vyuzivani vody, zména ve zplisobu uzivani puidy, snizovani
biodiverzity, zvySovani aerosolu v atmosfére a chemické znecisténi (Will, Richardson, Rockstrom et
al,, 2015: 2).

21



kolem r. 2100 zemsky povrch oteplen v priiméru o 4°C (Ibid: 858). Uplné prekroceni mezi
Klimatické krize miiZe do budoucna vést k vytvoreni extrémnich podminek, v nichz nebude
druh homo sapiens schopen ptezit (Will, Richardson, Rockstréom et al., 2015). Pficemz%
nejzasazenéjsimi oblastmi jsou jizZ dnes regiony a lidé, kteri jsou vii¢i dopadiim klimatické

krize nejzranitelnéjsi a nejsou schopni se na nastalou situaci ticinné adaptovat.8

Dva nejcastéji diskutované pristupy k moznému feSeni dopadii klimatické krize jsou
adaptani a mitiga¢ni opatieni. Mitigace, neboli zmiriiovani dasledkd klimatické Kkrize,
spociva ve zménach cinnosti, jeZ se poji s produkci sklenikovych plynti. Mezi mitigacni
strategie tak patfi naptriklad snizovani miry spotieby, prechod na obnovitelné zdroje
energie, zmény v dopravé, v zatepleni budov a u¢innéjsi hospodareni s energii, recyklace a
substituce materialii, zmény v zemédélstvi, apod. (Hickey et al., 2016: 848; Moldan, 2015:
288). Mezi adaptacni strategie lze zaradit naptiklad rozsirené vyuzivani deStové vody,
odsolovani moiské vody, proménu zpiisobu hospodareni s ptidou, vyuzivani novych plodin,
posileni zdravotni péce a obecné verejné zdravotni politiky, integraci nasledkt klimatické
krize do dopravnich politik, sniZeni zavislosti na jediném zdroji energie a premistovani

klimatickych uprchlikii (Moldan, 2015: 289 - 290).

2.2 Meze antropocénu? Clovék jako pri¢ina klimatické krize

Vv

Nasledujici kapitoly jsou zamérené na pric¢iny klimatické krize pojici se slidskym
druhem. Nejprve je vSak na misté zminit spoleCenskovédni diskuzi ohledné relevantnosti
uzivani samotného pojmu antropocén; zejména poté body, v nichZ miiZe byt referovani o

soucasné epose prostiednictvim tohoto terminu problematické.

Lidsky druh se stal jednim z nejvyznamnéjsich geomorfologickych cinitelti na Zemi,
ktery poskozuje vSechny globalni Zivotodarné biosférické systémy® a tim vazné ohroZuje
jejich resiliencil®. Mnozi autofi proto hovoii o dnesni dobé jako o nové geologické epose -
antropocénu (napt. Moldan, 2015; Stoermer, 2012 in Harraway, 2016: 44). Samotny termin

antropocén je vSak velmi problematicky a mezi védci se vede naptiklad spor o jeho

8 Jedna se predevSim o skupiny lidi, které jsou jiZ nyni sociadlné ¢i geograficky znevyhodnény a
diskriminovany napft. na zakladé genderu, véku, etnické prisluSnosti, barvy pleti, socialni tridy, kasty,
ekonomického zazemi ¢i invalidity (IPCC, 2014: 796). Do budoucna se navic ocekava, Ze dopady
klimatické krize jesté vice prohloubi rozdily mezi tzv. bohatymi a chudymi zemémi a vytvori ,novou
chudobu” (Ibid).

9 Ivan Rynda (2014: 10) do globalnich zivotodarnych biosférickych systémi radi: globalni systém
klimatu a hydrosféry, stratosférickou ozénovou vrstvu, globdlni cirkulac¢ni systém atmosféry,
hydrologicky cyklus a cirkulace oceant a tvorbu a erozi ptd.

10 Resilienci zde chapu v ekologickém smyslu slova, tedy jako schopnost ekosystému vracet se po
stavech disturbance a stresu zpét do ptivodniho stavu (Holling, 1973).
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historicky zacatek (Cilek, 2002), za néjz nékteii povazuji neolitickou revoluci pred 10 000
lety, jini zase pocatek primyslové revoluce v 18. stoleti.

Naptiklad Hamilton (2016) vSak kritizuje tyto a jim podobné védecké debaty o
pocatku antropocénu za to, zZe zlehcuji soucasné vnimani klimatické krize. Pokud se totiz
védci snazi datovat antropocén od néjakého urcitého bodu v minulosti, implicitné tim
naznacuji, zZe aktudlni dopad c¢lovéka na Zemi v podobé klimatické krize je pouze
prirozenym pokracovanim vlivu, jez méli lidé odjakziva. Dle Hamiltona se ale nelze se
soucasnym stavem svéta takto jednoduSe smifit. Antropocén bychom podle néj proto
nemeéli vnimat jako ptirozené nastoupivsi geologickou epochu, ale jako obrovskou hrozbu

pro Zemi, jiZ se musime snazit zamezit.

Donna J. Haraway (2016) na Hamiltonovu kritiku navazuje, kdyZ tvrdi, Ze silidé pojem
antropocén vytvorili v dobé, kdy potrebovali najit vhodny zptlisob pro teoretické uchopeni
jevu globalizace. Proto tento termin uZivali a uzivaji prevazné intelektualové z ekonomicky
nejbohatsich oblasti a spole¢nosti. Antropocén je jiz v samotném kotenu tohoto slova tizce
zaméren na Clovéka (na urcitého ¢lovéka - zpravidla bilého, muzského a ekonomicky
zajisténého obyvatele vysoce industrializovanych zemi), ktery na Zemi intervenuje, ale
tento termin uz nebere v potaz komplexni vztahy a souvislosti dalSich obyvatel a organism?i.
Proto jej dle Haraway nelze pouzit k popisu jevi pojicich se nap¥iklad s povahou klimatu,
ptdou, péci o zemi, ¢i zivotli ptivodnich obyvatel (Ibid: 44 - 49). Haraway pouZiva pojem
antropocén pouze sporadicky a namisto toho hovoii o soucasné epoSe v terminech
kapitalocénu, plantdZocénu Ci chthulucénu (Ibid: 44 - 57), nebot tyto koncepty poukazuji na
nerovnosti a nespravedlnosti souvisejici s odpovédnosti za stav Zivotniho prostredi a
bytosti v ném, jimiZ se pojem antropocén nezabyva.

Zatimco zastanci terminu antropocén obvinuji z niceni Zivotniho prostredi ,clovéka
obecného®, ktery je touto optikou povaZzovan jiz ze své podstaty za destruktivni silu, pojem
kapitalocén se snazi pochopit spolecensky systém, v ramci néhoz bylo masivni niceni
zivotniho prostredi a druht v ném viibec umoznéno (Patel, 2018). Namisto kladeni viny za
stav Zivotniho prostifedi na lidsky druh jako takovy, chtéji vybrani autofi skrze pojem
kapitalocén porozumét historii kapitalistického systému - predevSim nerovnostem,
nespravedlnostem a nasili, které vedly k tomu, Ze vybranym skupindm aktéri umoznily
obrovskou akumulaci kapitdlu vedouci k destrukci Zivotniho prostifedi a zranitelnych
skupin lidskych a dal$ich druhti v ném (Moore, 2017: 179).

Druhy z terming, plantaZocén, ma slouzit k zachyceni ni¢ivé promény ,rtiznych druht
Clovékem obhospodarovanych farem, pastvin a lest v extraktivni a uzaviené plantaze“

(Haraway, 2016: 206 in Kurik, 2019: 2). Oba tyto koncepty poukazuji na to, Ze abychom
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dokazali pochopit soucasné environmentalni problémy, musime byt schopni pracovat
s historii modernity, technologii, kolonialismu a rasismu (Haraway, 2016).

Posledni ze zminovanych alternativ k antropocénu, chthulucénem, se Donna ]J.
Haraway snazi smazat hranici mezi lidskym a ne-lidskym svétém, s niZ pojem antropocén
implicitné pracuje. Ve svété chthulucénu nejsou nejdilezitéjsSimi aktéry na Zemi lidé, nebot’
lidstvo je v ném ohroZeno stejné velkou mérou jako vSechny ostatni druhy (Haraway, 2016:
55). I proto si dle Haraway musime uvédomit, Ze lidé koexistuji s biotickymi a abiotickymi
silami na Zemi a nikoliv ,,0 nich®, nybrZ ,spoletné s nimi“ utvareji historii.

Hovori-li Donna ]J. Haraway o antropocénu, pak jej nazyva jednoznacné spiSe mezi,
nez epochou. Meze antropocénu dle ni spociva vtom, Ze Zemé prochazi nevratnymi
zménami a destrukcemi, které do konce 21. stoleti ovlivni nejen lidsky druh, ale také
nescetné dalSich rostlinnych a zZivociSnych druhi (Ibid: 100). Oproti Hamiltonovi, ktery
zastava nazor, Ze musime zamezit tomu, aby epocha antropocénu nastala, Haraway naopak
tvrdi, Ze se musime snazit o co nejrychlejsi prekroceni mezi antropocénu, coZ ndm umozni

zacit hledat nové a lepsi zplisoby souziti lidskych a nelidskych aktért ve svété.

Védecka debata o vyznamu slova antropocén se vede i v Ceském prostiedi. V nedavné
dobé byla publikovana sbirka Antropocén (Pokorny, Storch, etal., 2020), v niZ je tento pojem
nahliZen perspektivami dvaceti ¢eskych védci a védkyn. Jednim ze zavéra knihy je, Ze
existence fenoménu antropocén by meéla podporit predstavu nového nahledu na svét, v
némz ,cloveék sice dominuje, ale neridi jej a je beznadéjné zapleten do prirodnich procesti“
(Pokorny, Storch, 2020). Vnimani antropocénu vtomto smyslu slova podnécuje k
prolomovani hranic tradicné vymezenych védeckych obort. To muize vést k zahajeni
dialogu mezi védeckymi disciplinami, jeZ umozni hledat ptistupy pro holistické uchopeni

souziti clovéka a prirody namisto tradi¢niho stavéni téchto dvou entit proti sobé (Ibid)!1.

Pojem antropocén v sobé skryva mnoho rovin a vyznami a jejich diikladny rozbor by
vydal na samostatnou diplomovou praci. VySe zminéna diskuze méla za cil ptiblizit alesporii
nékteré znich a zamezit tak priliSnému zjednoduSovani pii pouziti tohoto terminu.
Nasledujici kapitoly l1ze oznacit za antropocentrické v tom smyslu, Ze v jejich hledacku je
Clovék a specifické problémy - prelidnéni, vyroba a spotieba zboZi - které se dle vybranych
autord a autorek poji se zdsadnim vlivem lidské spolecnosti na Zivotni prostredi. A¢ neni
mym zameérem vnimat ¢lovéka jako meéritko veskerych véci a stavét jej do protikladu

V.7V

vUci piirodé, neni pochyb o tom, Ze co se tyce hledani pricin klimatické Kkrize, na ¢lovéka se

11 Tomuto ndzoru odporuje napiiklad Bruno Latour (2020: 96), ktery povaZuje uZ samotné pojmy
antropocén a antropocentrismus za neprijatelné pravé ztoho davodu, Ze implicitné pracuji
s pfedpokladem dichotomie ¢lovék - priroda jakoZto dvou zcela oddélenych sfér, mezi kterymi
musime volit.
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zamérit musime. Nebot nebyt jeho, nedosahla by klimaticka krize takovych rozmérd, jichz

jsme dnes svédkem (De Matteis, 2019).

2.3 Prelidnéni, spotreba a vyroba jako hnaci mechanismy klimatické

krize

V této kapitole se budu vénovat konceptiim, které jsou vybranymi autory a autorkami
oznacovany za hnaci mechanismy klimatické krize, jezZ mohou jednotlivci na individualni
urovni ovlivnit - jedna se o problematiku prelidnéni a nadmérnou spotirebu. Zaroven se
zamérim na postoje, podle nichz je nahliZeni na pri¢iny environmentalnich problému a

klimatické krize vylucné z téchto dvou pozic problematické.
2.3.1 Teorie prelidnéni

Otazka velikosti lidské populace je historicky povaZovana za jednu z primarnich
pri¢in environmentalnich problémi, ackoliv je zaroven doprovazena cetnou kritikou. Jak
ukazuje ve svém vyzkumu Hana Viznerova (2006), problematika prelidnéni je Castou
environmentalni motivaci dobrovolné bezdétnych. V nasledujicich sekcich zminim zakladni
vychodiska teorie prelidnéni, jeji kritiku a soucasné pristupy ktéto problematice.
V analytické ¢asti poté ukazu, jakym zplisobem internalizuji do svych reproduktivnich voleb

téma prelidnéni vybrani informatofi a informatorky, s nimiZ jsem hovofila.

2.3.1.1.  Thomas Malthus a Paul Ehrlich

S teorii prrelidnéni, podle niZ je jednou z hlavnich pric¢in environmentalnich problému
rapidni narust lidské populace, prisel jako prvni ekonom a pastor Thomas Malthus, ktery
v roce 1798 publikoval Essay on the Principle of Population. Ve svém eseji tvrdi, Ze populace
roste geometricky, zatimco mnozstvi dostupnych zdroji na Zemi narlsta aritmeticky
(Malthus, 1998: 4). Malthus se snazil védecky podlozenymi argumenty dokazat, ze produkce
potravin nemuze udrzet krok s vytrvalym popula¢nim riistem, nebot existuji konecné limity
Zemé poskytovat zdroje. TudiZ je nevyhnutelné, Ze neustaly populani rist ¢asem na
environmentalni limity narazi a povede k chudobé, hladu a nedostatku zdroji
(Bell, 2004: 78).

Dle Malthuse existuji prirozené vnéjsi a vnitini priciny, které historicky branily
exponencidlnimu ristu lidské populace. Mezi vnéjsi faktory lze zatadit napt. valku,
epidemie ¢i hladomory, mezi vnitini priciny poté racionalni a moralni sebekontrolu vedouci
k abstinenci od sexualniho zZivota (Louzek, 2016: 10). V minulosti nebyla podle Malthuse
problematika velikosti lidské populace tolik naléhavym problémem pravé proto, Ze byla

z velké Casti brzdéna vnéjsimi pric¢inami.
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Teorie prelidnéni se stala hybatelem environmentalnich diskurzi od 60. let 20.
stoleti, kdy se ve spolecenskych védach zacal rozvijet smér malthusianstvi (Louzek, 2016).
Malthusidnské hnuti bylo nejsilnéjsi v 60. a 70. letech z ¢asti jisté proto, Ze v této dobé
dochazelo Kk historicky nejrychlejSimu nardstu lidské populace!2. Napiiklad Robertson
(2012) tvrdi, Ze rychle se zvétsujici mnozstvi lidi na Zemi bylo jednim z hlavnich divodd,
proc¢ se Ustfednim tématem environmentalnich hnuti v povalecnych USA v 60. letech stala
prave populace.

Jednim z nositeld myslenky malthusianstvi v této dobé byl Paul Ehrlich, ktery v roce
1968 napsal spolecné se svou zenou Anne Ehrlich kontroverzné prijimanou knihu The
Population Bomb. Ehrlichovi zde predpovidaji katastrofy v blizké budoucnosti spojené
s hladem a snedostatkem potravinovych zdrojl, jimz lze zabranit jediné skrze prijeti
okamzitych legislativnich opatreni na regulaci lidské populace (Ehrlich, 1968: 3)13.

Za primarniho ptivodce problému prelidnéni autofi oznacuji obyvatele industrialné
nejméné vyspélych zemi, v nichZ je dle tohoto pojeti priliS rychly rist populace jednim
z dGvodli chudoby a hladomorid. Ackoliv Ehrlichovi Castecné priznavaji, Ze vétSinu
prirodnich zdroji spotfebovavaji a vétSinu environmentilniho znecisténi produkuji
obyvatelé ,bohatych zemi*, skutecné nebezpeci spociva dle nich v tom, Ze se stale vétsi pocet
obyvatel ,,chudych zemi“ bude snazit vyrovnat kvalitou svého Zivotniho stylu zemim nejvice
industrializovanym (Ibid: 4). Spole¢né s pozadavky na lepsi zpiisob Zivota budou nardstat
také pozadavky na vétsSi miru spotieby, coz neni z dlouhodobého hlediska udrzitelny stav a
Zivotni prostiedi bude proto nutné degradovat. Dle autori je nejucinnéjSim reSenim
problémi jak ,bohatych“ (nedostatek environmentalnich zdrojt), tak ,,chudych“ (chudoba
a hlad) zemi okamZita a nekompromisni popula¢ni kontrola. Pokud totiZ neptistoupime
k feseni populacniho problému skrze regulaci porodnosti, bude podle nich zbyvat uz jen

jediné feSeni, totiz zvySeni miry imrtnosti (Ibid: 17).

2.3.1.2.  Kritika teorie prelidnéni

Teorie prelidnéni byla a je tercem mnoha kritik. A to ptesto, Ze jeji zakladni obrysy
jsou nezpochybnitelné - totiz, ze lidstvo Zije v prostoru, ktery je omezeny, a ktery poskytuje
konec¢né mnozstvi zdrojl pro konzumaci (viz napft. Bell, 2004; Boulding, 2003; Meadows et
al, 2004). Bell (2004) rozliSuje tfi typy kritik malthusidnské teorie: technologickou,

demografickou a kritiku nerovnosti.

12 Jak ukazuji data UN, mezi lety 1950 a 1987 se velikost lidské populace témér zdvojnasobila
(UN, 2021).

13 Jedna z kritik Ehrlichovych mifi na prili§ velky alarmismus jejich pfedpovédi, které se nakonec
nenaplnily (viz napt. Bookchin, 2010; Gardner, 2010).
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Technologicka kritika spociva v prilis velké vite v technologické inovace, diky niZ je
snadné dostat se do bodu, ve kterém se budeme snazit esit problémy pomoci technologii
az v momenté, kdy tyto problémy nastanou, namisto toho, abychom jim ptedchazeli - silny
technologicky optimismus proto zlehcuje environmentalni a socidlni problémy (Simon in
Bell, 2004: 93). Timto zpdsobem se navic dokaZou adaptovat zejména vysoce
industrializované a ekonomicky bohaté zemé, které takovymi technologiemi disponuji ¢i
disponovat mohou, zatimco ostatni zemé ziistanou vii¢i negativnim projeviim spojenym se
zhorSovanim stavu Zivotniho prostredi mnohem zranitelnéjsi (Bell, 2004).

Dalsi forma Kkritiky teorie prelidnéni dle Bella souvisi s kritikou teorie
demografického prechodu. Tato teorie predpokladd, Ze vSechny zemé postupné projdou
vyvojem spojenym s proménou reproduktivniho chovani z vy$$i miry porodnosti a
umrtnosti na nizsi, a s tim souvisejicimi kvalitativni zménami ve zplisobu Zivota a ve
vnimdani rodinnych hodnot (Kirk, 1996). Teorie demografického prechodu souvisi uzce
s teorii modernizace, s nizZ priSel v 60. letech 20. stoleti ekonom Rostow (1960). Kazda zemé
musi dle Rostowa projit péti fadzemi vyvoje, které ji dovedou od tradi¢ni zemédélské
ekonomiky k ekonomice moderni, industridlni a urbanizované. Predstava jednotného
zplsobu demografického prechodu, stejné jako predstava jediné cesty k modernizaci, je
vSak silné etnocentricka, nebot nebere v potaz fakt, Ze zemé industridlné vyspélé maiji
diametralné odliSné vychozi podminky, nez zemé oznacované za rozvojové (Bell, 2004). Aby
byl proto demograficky prechod uspésny, musi byt tyto rozdilné vychozi podminky
dtkladné reflektovany. Dle Bookchina (2010) je obtizZnéjsi dosahnout kvalitativni promény
Zivota v industrialné nejméné vyspélych zemi svéta také proto, Ze v téchto zemich jsou
obvykle veskeré snahy o socialni zmény tvrdé potlatovany tuzemskymi ¢i zahrani¢nimi
autoritami.

Kritici malthusianstvi z hlediska nerovnosti tvrdi, Ze hlad a chudoba v industrialné
nejméné vyspélych zemich svéta zpisobuji populacni rist, nikoliv naopak, jak prohlasoval
Malthus a jeho nasledovnici. Dle Lappé a Schurman (1993) vedou chudoba, hlad a
environmentalni degradace k riistu populace, nebot snizuji schopnost obyvatel industrialné
nejméné vyspélych zemi svéta mit kontrolu nad svymi Zivoty. Lidé v téchto zemich se proto
snaZzi ziskat kontrolu skrze potomky, ktefi pro né do budoucna predstavuji ekonomické
zajisténi. Tato kritika souvisi s Wallersteinovou teorii systémd, podle které jsou bohatstvi a
moc na Zemi rozprostreny nerovnomeérné mezi tzv. jaddrovymi a perifernimi oblastmi svéta
(Eckhardt, 2005). Jadrovymi oblastmi jsou ekonomicky bohaté a politicky mocné
spolec¢nosti vysoce industrializovanych zemi, které vykotistuji zemé na periferii, a do nichz
také proto trvale plyne nejvice kapitidlu a technologii. Mira rozvoje je tudiz na svété

nerovnovazné rozprostiena. Ztéto perspektivy jsou hladomory a chudoba nikoliv
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disledkem nedostatku jidla, jak tvrdili stoupenci malthusianstvi, nybrz disledkem

nemoznosti se k jidlu dostat (Sen in Bell, 2004: 89).

Spole¢nym jmenovatelem vyse zmifiovanych kritik je snaha o holisticky pohled na
populacni rist - ten bychom méli chapat vZdy v kontextech produkce, spotieby a socialnich
nerovnosti (Bell, 2004: 103). Nelze svalovat vinu za degradaci zZivotniho prostifedi na
populacni rist v industridlné nejméneé vyspélych zemich svéta, kdyz jsme svédky klimatické
krize, jez je zplsobena zvelké miry konzumnim zplisobem Zivota zemi industrialné
nejvyspélejsichl4. Zaroven neni mozné hovorit o problému populace pouze za pomoci graft,
jez redukuji lidi na ¢isla a davaji je do primych souvislosti s mnozstvim dostupnych zdroji
(Bookchin, 2010; Haraway, 2016). Debata o pielidnéni, odehrava-li se pouze v roviné cisel
a nebere-li v potaz kvalitativni aspekty tfidnich a socidlnich nerovnosti uvnitt jednotlivych
zemi i napri¢ zemémi, napomaha udrzovat status quo, aniz by usilovala o jeho proménu.
Pokud chtéji tedy nasledovnici Malthuse reSit problémy spojené s nerovnostmi vylu¢né
skrze regulaci populace, zcela tim ignoruji otazku po plivodu nerovnosti a jejich moznych
FeSeni.
2.3.1.3.  Soucasné pohledy na prelidnéni

Ackoliv teorie prelidnéni byla v jistych ohledech prekonana, ve spole¢enskovédnich a
environmentalnich diskurzech se objevuji snahy o znovuoZiveni debaty o velikosti lidské
populace v souvislosti s klimatickou krizi. Néktefi autofi povaZuji za neprijatelné, aby téma
prelidnéni ziistavalo ve svété zmitaném klimatickou krizi zcela tabu.

Jedna z hlavnich pricin tabuizace problému velikosti lidské populace v medialnim i
védeckém prostiredi v poslednich 25 letech vychazi z vySe zmifiované kritiky nerovnosti a z
moralné problematickych aspektt prelidnéni (Campbell, 2007). Mnozi védci a aktivisté tak
o tématu prelidnéni radéji ve verejném diskurzu nemluvi viibec, nebot se boji, Ze budou
oznaceni za rasisty, imperialisty i nacionalisty (Haraway, 2016: 5). Tyto pocity jsou jisté
opravnéné, ale jen do urcité miry (Ibid). Pfi védomi socialnich a ekonomickych nerovnosti
musime hledat zpUlsoby, jimiZ lze adresovat urgenci pojici se s rapidnim nartstem lidské
populace od roku 195015 a objevovat nové moznosti diskuze o tomto problému, aniz
bychom se vyhnuli zjednodusujicim pohlediim redukujicim individualni zkusSenosti lidi na

Cisla a data, tvrdi Haraway (2016). Dva z hlavnich diskurzi, kolem nichz se to¢i soucasné

14 Napiiklad dle dat Svétové banky (2021) cinilo vroce 2016 mnoZstvi vypusténych emisi CO2
v prepoctu na jednoho ¢lovéka v USA 15,5 tun COz, zatimco v Etiopii se jednalo o pouhych 0,1 tun
COo.

15 Predpoklada se, ze do roku 2100 bude pfi nezménéném tempu ristu obyvatel na Zemi asi 11
miliard lidi (UN, 2021).
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debaty o populaci - population shaming a population scepticism1é — nejsou totiz podle Coole
(2013) podlozZeny dostatkem dtikazii pro to, aby dokazaly zcela potlacit debatu o prelidnéni
a aby znemoznovaly do této debaty zahrnout potencialni prinosy, které miiZze prinést
existence men$iho mnoZzstvi lidi na Zemi.

Bongaarts a O‘Neill (2018) tvrdi, Ze rapidni nardst lidské populace je jednim z
nezanedbatelnych determinantli emisi sklenikovych plynt a jednim z vliv{, které zvysuji
miru zranitelnosti urcitych skupin lidi vi¢i projevim Kklimatickych zmén. Zpomaleni
naristu lidské populace a demografické zmény mohou podle nich piispét v dlouhodobém
horizontu ke sniZovani emisi sklenikovych plynt az o 40% (Ibid: 568). S timto zavérem
souhlasi i Hickey et al. (2016), kteri tvrdi, Ze hrozba klimatické zmény je tak velka, Ze
ospravedlnuje populac¢ni inZenyrstvi, tedy zamérnou manipulaci velikosti a skladbou
lidskych populaci (Ibid: 846). MnoZstvi sklenikovych plyni v atmosféfe totiz nezavisi pouze
na zpusobu Zivota (jenz se poji napr. s vysokou mirou spoti‘eby), ale i na mnozstvi lidi, kteri
takovy zpiisob Zivota vedou ¢i by jej mohli vést. Jako priklad udavaji Hickey et al. (Ibid: 849)
statistiky zUSA a z EU, kde dochazi k nartstu lidské populace a ke zvySovani miry
sklenikovych plyni v atmosféie v pifimém poméru 1:1.

Pfi sledovani podobnych dat je vSak nezbytné reflektovat nerovnosti, pojici se
s odpovédnosti za vypousténé emise CO2, nebot ne kazdy obyvatel Evropské Unie ¢i USA si
miZe dovolit mit tak velkou miru své spotreby, jezZ by se dokazala projevit na celkovém
zvySeni emisi CO2. Jak upozornuje Pacala (in Sayer, 2015: 303), 7% celkové svétové
populace tvorené nejbohatSimi lidmi produkuje 50% veSkerych svétovych emisi
sklenikovych plynii. Oproti tomu nejchud$ich 50% obyvatel na Zemi je prilis chudych na to,
aby se mohli podilet na ekonomickém ristu natolik, Ze by jimi produkované emise

predstavovaly problém.

Dalsi z pricin soucasné ,neviditelnosti“ problému prelidnéni je dle Campbell (2007)
fakt, Ze dopady konzumnich vzorcl na Zivotni prostiedi jsou vice viditelné, nez dopady
spojené s prelidnénim. Redukce populace industridlné vyspélych zemi skrze nastavovani
populacnich politik by vSak méla mit vyznamny dopad na zmirnéni klimatické krize také
proto, Ze pro vétSinu lidi bude jednodussi snizZit mnoZstvi vypousténych sklenikovych plynt
skrze sniZeni miry porodnosti, spiSe neZ skrze proménu spotiebniho chovani (Hickey et al.,
2016: 870). Oproti jinym opatfenim prijatym za Gcelem zmiriiovani disledki klimatickych

zmén, jeZ se zameéruji Casto na kratkodobé snizeni emisi sklenikovych plynd, by se vSak

16 Oba tyto diskurzy souviseji s ignorovanim ¢i ptimo s odmitnutim akcentace problematiky velikosti
lidské populace.
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dopady zpomaleni populacniho ristu na zmirnéni klimatické krize neprojevily okamZzite,
nybrz az kumulativné v pribéhu 21. stoleti.

Ackoliv je nesporné, Ze na mnoha mistech na svété zpiisobuje nadmérny konzum a
Cerpani zdroji velkou environmentalni degradaci, na jinych mistech je pric¢inou
environmentalniho stresu a nedostatku prirodnich zdroji naopak rist velikosti lidské
populace (Campbell, 2007)17. Vétsina zastancl politik zamérenych na ,family planning”
programy, které se snazi snizovat miru chudoby a hladu v industridlné nejméné vyspélych
zemich svéta, zdlraznuje benefity téchto politik zejména v oblasti zdravi a emancipace Zen
(Bongaarts et al., 2018). Ne vidy vSak plsobi opatfeni prijatd na snizovani miry
porodnosti pouze prospésné, jak ukazuje Wilson (2015) na ptikladu negativnich dopadt
zavadéni populacnich politik vIndii. VIndii je nejcastéjSim zplisobem antikoncepce
sterilizace Zen a v roce 2014 bylo mnoho Zen (prevazné z nejchudSich vrstev spole¢nosti)
nuceno podstoupit sterilizaci, aby tamni vlada dokazala splnit cile populacni politiky, k nim%

se zavazala na Londynském summitu planovani rodiny v roce 2012.

Jako jeden ze zpiisobl, jimZ lze sméfovat populacni politiku ke snizovani miry
porodnosti, odstrafiovani chudoby a posilovani prav a postaveni Zen (Bell, 2004), ale bez
inZenyrstvi a intervenci zaloZzenych na donucovani, navrhuje Donna J. Haraway nasledovani
hesla “Make Kin, Not Babies!” (Haraway, 2016: 102). Timto heslem je mySleno predevSim
vymaneéni se z prisné antropocentrického pohledu na ,kin“ - pribuzenstvi - jehoZ obvykly
vyznam vychazi z genealogickych vazeb mezi lidmi. Na pribuzenstvi bychom méli dle
Haraway nahlizet multidruhové a méli bychom usilovat o vytvareni pribuzenstvi ne pouze
skrze rozeni dalSich déti, ale i prostiednictvim péce o vSechny druhy na Zemi - at'jiz lidské
i ne-lidské. Jediné tak mlizZeme byt soucasti rozmanitého svéta, v némz se bude zvysSovat
blahobyt vSech. Takovy svét ale neni mozny v momenté, bude-li na Zemi zit 11 miliard lidi,
kteri budou svou existenci uzurpovat zivotni prostor a ptirodni zdroje ostatnim druhdm.

Abychom zabranili negativnim dopadiim masivniho prelidnéni, je podle Haraway
potieba preorientovat (primarné a urgentné v ekonomicky nejbohatSich zemich svéta
svysokou mirou spotreby) narativ pojici se sprokreaci smérem k destigmatizaci
bezdétnosti a k podpore politik, jezZ budou Sitit i jiné typy pribuzenstvi, nez ty zaloZené
striktné na natalismu. Jako priklady téchto politik udava Haraway (2016: 209)
antirasistickou migraci, tedy rovnost k environmentalni a socialni podpore pro ptvodni

obyvatele stejné jako pro imigranty (co se tyce bydleni, vzdélani, zdravotni péce, sexualni

17 Jako priklad uvadi Campbell (2007 str. 240) rychly rist populace v povodi feky Nil v Egypté, Etiopii
av Sudanu. Ocekava se, Ze populace téchto zemi se do roku 2050 zdvojnasobi, zatimco mnoZstvi vody
v fece Nil naopak poklesne a bude tak dochazet k postupnému vycerpavani a degradaci tohoto
vodniho zdroje.
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svobody, apod.), rozsifovani adoptivniho rodicovstvi ¢i kreativni utvareni doposud

neobvyklych vazeb a piibuzenstvi mezi lidskymi a nelidskymi aktéry.
2.3.2 Vyroba a spotreba zboZi

Spotieba materialli a produkce odpadl je dnes asi stondsobné vyssi, nez byla
v pravéku (Hak, 2015: 37). Z politické perspektivy je zvySovani spotieby materidlnich
statkli Zadouci, nebot neustaly ekonomicky rist je pretrvavajicim paradigmatem, na némz
spociva politicka legitimita statl (Jackson, 2009 in Akenji, 2014: 16). Ekonomicky rist je
stézejni politickou a kulturni hodnotou vétsiny narod, jelikoz jej doprovazi predstava, ze
je schopen zajistit blahobyt pro vsechny (Bell, 2004). Z environmentalniho hlediska vsak
predstavuje jednu z nejzdkladnéjsich hnacich sil zatéZe Zivotniho prostredi, vedouci
kvysoké produkci odpadl, chemizaci prostredi a k velké spotiebé energie
(Moldan, 2015: 72).

Jednim z Gstiednich probléml ekonomiky v globalizovaném svété je prostorova a
socidlni vzdalenost mezi spotfebiteli a vyrobci (Conca, 2002). Ta vede ktomu, Ze
spotrebiteliim, ktefi ¢ini sva findlni rozhodnuti, ziistavaji obvykle skryty procesy, jez
rozhoduji o zptisobech ziskavani primarnich zdrojt do vyroby (Princen, 2002). Vzdalenost
také ovliviiuje mnoZstvi odpadi, které producenti i konzumenti produkuji. Cim méné jsou
napriklad spotiebitelé schopni nahlédnout budouci zplsoby nakladani s odpady, jez
vyprodukuji, tim vice odpadd budou vytvaret, nebot odpovédnost za zpracovani odpadi
neprisuzuji sobé, ale lidem, ktefi sjejich odpady nakladaji (Clapp, 2002). Mista pro
skladovani odpadi navic postupné ubyva, proto jsou odpady z nejvice industrializovanych
spotreby (Ibid).

Ekonomika se prolind s ekologii, nebot jeji fungovani je zaloZeno na vyuzivani
prirodnich zdroji (Tucker, 2002). Pro hledani ekonomickych pfi¢in environmentalnich
problémi je proto nutné zabyvat se jak oblasti spotreby, tak vyroby, cemuz se budu vénovat

v nasledujicich dvou sekcich.

2.3.2.1.  Sféra spotieby

Nadmérna spotireba industrialné nejvyspélejsich zemi svéta je pravidelné oznacovana
za primarniho plivodce environmentalni degradace. Otazku, pro¢ ekonomicky zajisténi lidé
konzumuji vice statkti, nez kolik potrebuji k uspokojeni svych zakladnich materialnich
potieb, se snazil zodpovédét sociolog a ekonom Thorstein Veblen. Ten v roce 1898 poprvé
publikoval svou teorii zahal¢ivé tridy, v niZ tvrdi, Ze primarnim ucelem nadmérné spotieby

je demonstrace statusu a moci mezi lidmi (Veblen, 1999). Ve stale vice individualizované
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spoleCnosti se totiZ konzumerismus stava jednoduchym nastrojem projevu nasi identity
(Ibid: 73). Veblen rozliSuje tii zplsoby, jimiz lidé svij status demonstruji: okazalou
spotirebu, tedy zdmérnou snahu davat na odiv velmi drahé véci; okazalou zahalku, kterou
,na jedno pouziti“. VSechny tyto strategie slouZi navic k demonstraci vymanéni se z primé
zavislosti na Zivotnim prostredi (Bell, 2004).

Socialni psycholog Paul Wachtel (2017) doplnuje, Ze spotfeba lidi neni motivovana
pouze snahou o dosaZeni urcitého statusu ve spolecnosti, ale slouZi také k navazovani
vztahi s ostatnimi lidmi a k budovani komunity. Zbozi ndm v tomto smyslu dodava pocit
soundlezitosti a stavame se diky nému naptiklad soucasti urcitych subkultur, k nimz
chceme patfrit. Prostiednictvim zboZi se také do velké miry vykupujeme z vlastni osamélosti
a snazime si koupit ¢i vynahradit socialni vztahy (Bell, 2004).

Aby ukazal kulturni podminénost nadmérné spottreby, zkoumal antropolog Marshall
Sahlins (1972) na pocatku 80. let pojeti bohatstvi u lovecko-sbérac¢skych spolecnosti. Svym
vyzkumem dosel k zavéru, Ze ve spolecnostech, na néz ,zapadni“ zemé nahliZely jako na
chudé, neni bohatstvi spjato s penézi, nybrz s dostatkem zdrojt. Lidé v téchto spolecnostech
sice nevlastnili prili§ materialnich statkli, nebot jim to kromé jiného neumoziioval
nomadsKky zplsob zivota, nicméné sami na sebe nenahliZeli jako na chudé. Jejich bohatstvi
dle Sahlinse spocivalo v tom, Ze dokazali uspokojit materialni potieby vSech svych ¢lent
relativné snadno, ptricemz jim z pohledu ,moderniho” pracujiciho ¢lovéka zbyvalo hodné
¢asu na posilovani socidlnich interakci, vztahi mezi ptislusniky skupiny a rozvijeni
volnocasovych aktivit. Sahlins proto dosel k zavéru, Ze chudoba je socidlnim statusem a

produktem hierarchizované spole¢nosti (Ibid: 37).

Pristup, podle néhoz je spotfeba primarnim ptivodcem environmentalnich problémd,
je zaloZen na predpokladu neoliberalni ekonomie, podle kterého vyrobci pouze reaguji na
poptavku svych zakaznikil touZzicich po stale vétSim materialnim uspokojeni (Bell, 2004).
Spotrebitelska touha tak pouze odrazi hodnotové nastaveni vysoce industrializovanych
spole¢nosti, oznacovanych za konzumni (Lipovetsky, 2007). Zastanci tohoto postoje se
tudiZ domnivaji, Ze pokud by kazdy ¢lovék dokazal sniZit miru své spotteby, vyrobci by byli
nuceni na zménu poptavky reagovat sniZenim ¢i zménou zplisobu vyroby, cozZ by se ve
vysledku projevilo i na stavu zivotniho prostredi (Maniates, 2002). Problém tohoto pristupu
vSak spociva vtom, Ze odpovédnost za stav Zivotniho prostiedi zde zacind i konci u

spotrebitele a nebere v potaz struktury spolec¢nosti, v ramci nichz spottebitelé své volby ¢ini

(Ibid).
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2.3.2.2.  Sféravyroby

Na problematiku nerovnosti a pfenaSeni odpovédnosti mezi vyrobni a spotiebni
sférou reaguje teorie béZicitho pasu, jiz vyvinul v roce 1980 Allan Schnaiberg (1980). Dle
Schnaiberga je hnaci silou environmentalnich zmén nikoliv sféra poptavky, ale sféra
nabidky. Prvotni je dle néj vyroba, nebot' mezi oblasti vyroby a zdroji, které si vyrobci berou
z zivotniho prostredi, existuje piimy vztah (Gould et al., 2003). Domnénka, Ze skrze
spotifebu miizeme ovlivnit vyrobu, je podle této teorie mylna, nebot si v ramci spotreby
vybirame vZdy uz mezi produkty, které byly vyprodukovany. Nemame proto Zadny piimy
vliv na zpisob jejich vyroby a na socialni a environmentalni dopady, jaké tato vyroba
pusobi.

BéZzici pas vyroby funguje na zadkladé neustalé maximalizace zisku. Aby byli vyrobci
schopni konkurovat ostatnim producentim na trhu, nepretrzité investuji ¢ast zisku zpét do
vyroby - predevsim do vyvoje uc€innéjsich technologii (Bell, 2004). Tim, Ze jsou témér ve
vSech primyslovych odvétvich vyrobci vystaveni velké mire konkurence, orientuji se
primarné na zisk a Zivotni prostredi je obvykle zcela ignorovano.

Dle teorie béziciho pasu hraje hlavni roli v degradaci Zivotniho prostredi v soucasné
dobé globalizace vyroby, kdy je vétSina produkce ekonomicky vyspélych zemi pfesouvana
do industridlné nejméné vyspélych zemfi svéta (Islam, Hossain, 2015). V téchto zemich je
vyrobctim k dispozici levnéjsi pracovni sila a obvykle mék¢i environmentalni regulace.
Negativni disledky globalizace vyroby dopadaji jak na socialni Zivoty obyvatel téchto zemi,
kteri musi velmi Casto pracovat za niz$i neZ minimalni mzdu,!® tak na jejich Zivotni
prostiedi, které je znecistovano odpady z produkce (Clapp, 2002). Ekonomicka globalizace
tedy prispiva k ristu globalnich nerovnosti, kdy vzhledem k nerovnomérnému rozdéleni
ekonomického bohatstvi na Zemi jsou oblasti ,na periferii“ ve znacné znevyhodnéné pozici

oproti ,jadrovym oblastem” (Eckhardt, 2005)1°.

Zastanci teorie béZziciho pasu vyroby se snaZzi fesSit environmentalni problémy pomoci
zakonl a promény celych infrastruktur. Bell (2004) zdlraznuje, Ze sféru vyroby a spotieby
vSak nelze zcela oddélovat, nebot' se navzajem podminuji. BéZici pas vyroby potrebuje ke
svému fungovani spotrebitele, ktefi budou vyrobené zbozi konzumovat. A spolecnost
zaloZzenad na hodnotach konzumerismu zaroven potiebuje ke svému uspokojeni nabidku

zbozi, jez miiZe spotiebovavat. Proto, chceme-li pochopit a eventualné proménit dopady

18 Jak ukazuji napr. data z webu The World Counts, pracovnici v tovarnach na obleceni v Bangladési
si vydélaji za hodinu prace 3 centy (2021).

19 Jak ukazuji napt. data OSN (2019) mezi lety 1980 - 2016 se zvysil ptijem 1% globalni nejbohatsi
elity o0 27%, zatimco u 50% nejchudsich se za stejnou dobu zvysil pouze o 12%.
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globalni ekonomiky na Zivotni prostfedi, je nutné zamétit se na principy fungovani obou

téchto sfér.
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3 Individualizovana a rizikova spoleCnost

Doposud jsem se zabyvala klimatickou krizi a specifickymi problémy souvisejicimi
s lidskou spolec¢nosti, jeZ vybrané autorky a autoti povaZzuji za pti€iny klimatické krize a na
ni navazanych problémi. Nyni se zaméiim na procesy modernizace?? a individualizace,
které jsou charakteristické pro soudobé spole¢nosti vysoce industrializovanych zemi. Budu
se sousti‘edit na zplsoby, jimiZ tyto procesy plisobi na urcité aspekty soucasné spolecnosti
- predevsim na proménu rodinnych hodnot a na rizika produkovana modernitou a z nich
vychazejici pocity nejistoty, které ovliviiuji smérovani osobnich biografii jednotlivct, a tedy

i jejich reproduktivni volby.
3.1 Individualizace

Typickymi procesy moderni spolecnosti jsou individualizace a diferenciace od
subsystémii, tedy postupné vymanovani jedince z komunitnich spolecenstvi, na nichz byl
diive do velké miry zavisly, a na jejichz misto nastupuji abstraktni struktury a
generalizované spolecenské vztahy (Keller, 2007: 15). Dle Hany Librové (2010) je
individualizace sociologicky tradi¢né definovana prechodem od zemédélské spole¢nosti ke
spolec¢nosti primyslové. Prostiednictvim procesi individualizace dochazi od 18. stoleti na
jedné strané postupné ke zvySovani svobody jednotlivcy, ktefi se vyvazuji ze zminovanych
subsystémi, na druhé strané vsak tito jedinci ztraceji oporu, jeZ ,spocivala v tradi¢nich
solidarnich vazbach“ (Librova, 2010: 127). Kazdopadné je v moderni spole¢nosti
individualizace neoddélitelnou soucasti nasich zivoti, jak fika Zygmunt Bauman (2005: 16),
je nasim osudem a neni mozné se ji netcastnit, nebot jsme individualizovani od malicka.

Proces individualizace se na jedné strané poji s piredstavou nekonecnych moznosti
rozprostirajicich se pred kazdym jednotlivcem, s emancipaci, osvobozenim a vyvazovanim
se z tradi¢nich spolecenskych struktur. Moderni jedinec nahliZejici na individualizaci touto
optikou diskurzu osvobozeni zac¢ina ,zpochybiiovat normy, které jej/ji svazuji, a namisto
toho klade diiraz na jeho/jeji vlastni svobodnou volbu.” (Haskova, 2006: 38). Jan Keller
popisuje toto pojeti individualizac¢nich procesti jako ,,symbidézu aktéra a systému*, z niZ maji
oba dva prospéch (Keller, 2007: 20). Zejména diky expertnim systémim, tedy

technologickym inovacim, dochazi v moderné prostrednictvim procest digitalizace a

20 Pojem modernizace zde chapu jako celospolecenské zmény probihajici ve vSech sférach a na vSech
urovnich lidskych spolecenstvi: ,viny technologické racionalizace a zmény v praci a organizaci (...),
zmény socidlnich charakteristik a standardnich biografii, zivotnich styla a forem lasky, struktur vlivu
a moci, forem politického utlaku a politické participace, zplisobli pojimani skutecnosti a norem
poznani.“ (Beck, 2011: 25).
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globalizace v mnohych ohledech ke zlepSovani a zjednoduSovani Zivotd jednotlivci
(Giddens, 1998 in Keller, 2007), ¢imz je zaroven posilovana idea viry v neustaly védecky
pokrok.

V opozici kvySe zminénému individualizacnimu diskurzu osvobozeni stoji diskurz
disciplinizace ¢i kontroly (Beck, 2011) zamérujici se na rizika, nebezpeci a nejistoty pojici
se s modernitou. Moderni tendence totiZ nejsou nutné pozitivni a uz viibec nejsou stejnym
zplsobem vyhodné pro vSechny - ba naopak - mohou jesté vice prohlubovat jiz existujici
socialni nerovnosti ve spolec¢nosti. Dle Jana Kellera (2007) je svoboda individui pouze
zdanliva a slouzi kreprodukci kapitalistického systému, jemuz jde piedevSim o
maximalizaci zisku, nikoliv o zajiSténi stejného blahobytu pro vSechny. Keller tento piistup
nazyva instrumentalni racionalitou, jeZ prosazuje stale ucinnéjsi zptisoby vyroby, vykonu
moci a aplikace technického a expertniho védéni (Ibid: 24). K maximalizaci zisku nékterych
individui vSak dochazi na ukor vSech ostatnich, coZz vede opét ke vzniku novych
mocenskych asymetrii“ (Ibid: 25). Vezmeme-li v potaz fakt, Ze lidé mohou jednat vzdy pouze
vramci podminek, jez ,stanovuji meze lidskych voleb“ (Bauman, 2005: 17), je
individualizace osvobozujicim procesem pouze pro spolecenské skupiny pochdazejici
z ekonomicky zajiSténych a socialné silnych vrstev spolecnosti, protoze prave tyto skupiny

se dokdZou moderniza¢nim zménam nejpruznéji prizplisobit.
3.2 Individualizovana rodina

Individualizace dopada na jednotlivce riiznymi zplisoby a zasahuje rozdilné také do
vSech oblasti lidskych zivoti. Jednu se zasadnich promén prodélaly v disledku
individualizace tradi¢né ustavené instituce rodiny a manZelstvi. Anthony Giddens (2000) je
dnes proto nazyva skordpkovymi institucemi - jejich nazev sice pretrval, ale obsah se oproti
predmoderni dobé zasadnim zpiisobem promeénil.

Zatimco tradi¢cné byla rodina vnimana jako hospodaiska jednotka a primarnim
ucelem rodicovstvi byla ekonomicka vyhoda, kterou déti pro rodice predstavovaly, vlivem
modernizace se zacinaji tyto ustavené charakteristiky rodiny proménovat a rozvoliovat
(Beck, Beck-Gernsheim, 1995 in Vohlidalova, 2005). V dneSni dobé je dité spiSe
ekonomickou zatéZzi a jeho hodnota lezi v emocionalni roving, ve vztahu mezi nim a jeho
rodici. Z ditéte se postupné stal predmét citové spotreby a primarnim cilem prokreace
vmoderni spolec¢nosti naplnéni smyslu zivota - radost a potéSeni, které dité rodi¢im
prinese (Bauman, 2013). Na tomto predpokladu je postavena i teorie hodnoty déti, s niz
ptisli na pocatku 80. let Hoffman a Hoffman (Boschman, 2007) a ktera tvrdi, Ze hodnota

ditéte je odvozovana piredevsim od jeho schopnosti naplnit potieby svych rodica. Zatimco
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drive hraly v rodiné dtlezitou ulohu vazby mezi rodici a détmi, dnes se dle Giddense (2000)
stava jadrem rodiny partnerstvi a vztah.

De Singly (1999 in HasSkov4, 2006) namitd, Ze emocionalni zaklady moderni rodiny
jsou méné stabilni, nez nékdejsi zaklady ekonomické. Jednim z disledkt promén instituce
rodiny je odkladani rodicovstvi, nebot nestabilni zaklady partnerskych svazki ,neposkytuji
diveéru k jejich trvani, a tak ani jistoty k dlouhodobé investici do rodicovstvi.“ (Haskova,
2006: 38).

Individualizovani jedinci zaroven zjistuji, Ze naplnéni a smyslu Zivota mohou
dosahnout i jinymi zpisoby neZz vyluéné skrze vlastni déti, které pro né predstavuji
»prekazku individualizacniho procesu“ (Beck, 2011: 193). Na jedné strané vyvazani
z tradi¢ni rodiny jde totiZ ruku v ruce s nutnosti naprostého podrizeni se imperativu trhu
prace, jeZ predpoklada produktivitu a seberealizaci kazdého skrze zaméstnani - coz se vSak
ve vétSiné spolecenskych systémi neslucuje s obecnymi predstavami o zplisobu zaloZeni
rodiny (Beck, Beck-Gernsheim, 1995 in Vohlidalova, 2005: 49). Je-li domyslen trzni model,
jedna ze zadkladnich charakteristik moderni doby, do disledkii, nemtze existovat zadna
rodina, nebot’ ,kazdy musi byt samostatny, svobodny, aby mohl vyhovét pozadavkim trhu
a zajistit si tak ekonomickou existenci“ (Beck, 2011: 190). Zminény rozpor mezi
individualizaci charakterizovanou moznosti svobodné volby na jedné strané a povinnosti
individui plné podiidit svlij osobni Zivot trhu prace na strané druhé naznacuje, Ze
rozhodnuti zda mit dité nemusi byt dnes snadné ani pro ty, ktef'i by o né za jinych okolnosti
stali.

Nezanedbatelnou roli v moderni proméné rodiny sehrava emancipace Zen v oblasti
prace a vzdélani. Déti a matefstvi pro Zeny uz nemuseji byt ,pfrirozenym osudem, nybrz -
zasadné - détmi chténymi a chténym matefstvim“ (Beck, 2011: 183). Zeny se mohou zcela
nové samy rozhodnout o tom, zda a ptipadné kolik budou chtit mit déti. ,Zenska sexualita
je soucasné osvobozena od ,idélu materstvi‘ a mize byt sebevédomé odhalovana a
rozvijena i proti normam zformulovanym muzi.“ (Ibid). Nutno podotknout, Ze Zeny maji sice
objektivné vzato v demokratickych spole¢nostech svobody ohledné své sexuality a téla
zaruceny, na druhou stranu jsou neustale sledovany piisnym okem spolecnosti dohliZejicim
na to, zda se jejich reproduktivni volby pohybuji v mezich normality (viz napi. Haskova,
Zamykalova, 2006). V ramci disciplinizacniho diskurzu individualizace tak musi Zeny vzdy
volit mezi ditétem a profesni kariérou, a tedy zaroven mezi prijetim ¢i odsouzenim ze strany
spolec¢nosti. Ulrich Beck (2011: 184) v tomto smyslu hovof{ o divergentnich podminkach,

jez provazi Zivoty Zen v moderni spolecnosti, které se na jedné strané snazi emancipovat
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vramci trhu prace, na strané druhé, rozhodnou-li se pro matefstvi, je to zaroven vzidy

odmitnuti jejich ekonomické nezavislosti a kariéry.

Hana Librova (2010) upozoriiuje na to, Ze individualiza¢ni procesy a s nimi spojené
moderni promény rodiny maji negativni environmentalni dopady, jeZ spocivaji ve Stépeni
pltivodné vétsich domacnosti na nuklearni rodiny ¢i single domacnosti. To ,,s sebou nese riist
poctu piredméti dlouhodobé spotieby, rist spotieby energie a celkovou plytvavost

ru
1

hospodareni” (Ibid: 143), nebot provoz mensich domacnosti je energeticky a materidlné

Vv

bézné i nékolik generaci pod jednou strechou.
3.3 Riziko a nejistota

Procesy modernizace a individualizace produkuji zcela nové druhy rizik, jimZ museji
jednotlivci celit, a které se poji s nedostatkem jistoty a ukotvenosti v globalizovaném a
fluidnim svété. Dle autort Douglas a Wildavsky (1983) predstavuje pojem riziko moderni
prostredek pro vyporadani se s nejistotou a je tudiZ neoddélitelnou soucasti soudobé
kultury.

Rizikim modernity?! se vénuje podrobné sociolog Ulrich Beck (2011) ve své knize
Rizikovd spolecnost, jez byla poprvé vydana roku 1986. Beck zde tvrdji, Ze rizika 20. stoleti
vznikaji jako vedlejsi produkt védeckého pokroku a industrializacnich procesi. Oproti dobé
predindustrialni jsou tato rizika globalni povahy, neviditeln€jsi, a tedy i mnohem zakeinéjsi
anebezpecnéjsi. Rizika jsou zarovei dlimyslné implementovana do spolecenskych systémi,
nebot nemaly pocet primyslovych odvétvi si na vyrobé produktl specializujicich se na
zmirnovani rizik buduje kariéru. Naomi Klein v této souvislosti hovori o kapitalismu
katastrof, ktery pretvari environmentalni a socialni kolapsy ve zdroj profitu (Klein, 2007 in
Buell, 2010). V tomto smyslu je tudiZ existence a zamérné udrzovani urc¢itého mnozstvi rizik
dtlezita pro hospodarsky rist stati.

Klimaticka krize je typickym rizikem soucasnosti. Groves (2010) tvrdi, Ze bychom se
méli snazit najit zplsoby, prostfednictvim kterych budeme schopni Zit s nejistotou, a
rozliSuje tfi zakladni aspekty nejistoty souvisejici s klimatickou krizi. Prvnim z nich je
nejistota pojici se s technologiemi vyuZivajicimi fosilni paliva, jichZ je klimaticka krize
vedlejSim a nezamyslenym efektem. Dale neexistuje dle autora zpiisob, jimZ by bylo mozné

s jistotou védecky namodelovat piesné budouci dopady klimatické krize, na zakladé kterych

21 Rizika jsou dle Becka (2011) ohroZeni zasahujici do vSech sfér lidskych zivotl. Pfikladem typického
moderniho rizika byl v dobé napsani Beckovy knihy pesticid DDT - ztélesnéni neviditelnosti a
zaroven nebezpeci, které se mize nachazet kdekoliv: ve vzduchu, vodé ¢i potravinach. Dale naptiklad
katastrofa jaderné elektrarny Cernobyl v roce 1986 a jeji nepiredvidatelné a dalekosahlé disledky.
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bychom mohli délat rozhodnuti v soucasnosti. Tretim zdrojem nejistoty je neviditelnost
s$ireni Skodlivych latek a neviditelnost kumulativnich a synergickych reakci, které vznikaji
kontaktem technologii a prirody. Disledkem jsou mnohé nezamyslené dopady napiic
prirodnim, socidlnim a politickym svétem, nebot technologie si zacinaji Zit svym vlastnim
Zivotem, ktery lidé nemuseji mit vZdy zcela pod kontrolou.

ProtoZe ¢asto neni moZné ukazat na jednoho vinika, dochazi k t¥i$téni odpovédnosti
za produkovana rizika, coZ vede k tomu, Ze vétSina jednotlivcl se odpovédnosti nakonec
vzdava uplné a obviniuje ostatni. Rizika vS§ak dopadnou dle Becka (2011) drive ¢i pozdéji na
vSechny - tedy jak na ty, ktefi je vyprodukovali, tak i na ty, ktefi se jejich vzniku snazili
zabranit. Ackoliv mocni a bohati mohou diky vzdélani ¢i ekonomickému zajisténi rizikim

castecné uniknout, ani oni nebudou podle Becka jejich budoucim dopadiim zcela usetteni.

Kromé existence rizik je zdrojem individualnich pociti nejistoty?? a neukotvenosti ve
svété velké mnozstvi voleb, pfed nimiz individualizovani jedinci stoji. Obrovsky pocet
moznosti, mezi kterymi se musi dennodenné rozhodovat bez jakékoliv zaruky, Ze zvoli
spravneé, je natolik zahlcujici, Ze jej antropolog Eriksen (2010) nazyva kulturni bulimif - ze
svobody volby se zde stava jeji nutnost. MoZnosti k vybéru je navic tolik, pfitom neexistuje
dostatek ukazatelli, které by jednotlivcim pomohly urcit spravnost jejich rozhodnuti
(Bauman, 2005). Neni divu, Ze se postupné individualni pocity nejistoty kumuluji a nartista
frustrace jednotlivcy, ktefi patraji po zplisobech, jimiz by ukotvili sebe sama ve svété, jehoz

struktury se kazdym okamzikem méni.

22 Zygmunt Bauman (2005: 58) dava prednost némeckému pojmu Unsicherheit, jez v sobé dle néj
kloubi v8echny tfi kli¢ové vyznamy pojici se s dopady individualizace: nejistotu, nespolehlivost a
nebezpedi.
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4 Individualni reakce na klimatickou krizi

,V rizikové spolecnosti ztraci minulost svoji determinujici moc nad pritomnosti. Na
jeji misto nastupuje jako ,pric¢ina‘ pritomnych prozitkd a dneSniho jednani budoucnost, a
tudiz néco neexistujiciho, vykonstruovaného, fiktivniho.“ (Beck, 2011: 44). Pocit obrovské
nejistoty ohledné environmentalniho stavu svéta v jednotlivcich posiluje obavy jak o vlastni
existenci, tak o existenci budoucich generaci. V této kapitole teoreticky popiSu vybrané
environmentalné sociologické koncepty - pristupy a postoje, které zastavaji lidé, ktefi se
rozhodli neprivést do rizikové spole¢nosti nové lidské jedince. V empirické ¢asti prace je
poté zasadim do kontextu vypovédi informatorek a informatort a jejich divodd pro

dobrovolnou bezdétnost.
4.1 Biografické reseni systémovych rozport

K pocitiim nedostatku moci nad pritomnosti a nad vlastnim zZivotem ptispiva zdanlivé
protichtidny predpoklad moderni spolecnosti, Ze ,,vSechny bryndy, do kterych ¢lovék mtize
spadnout, si pripravil sam, a Ze vSechny kaluze, do kterych miZe Slapnout, naprsely z
neStastnych chyb, které napachal.” (Bauman, 2005: 19). Ulrich Beck (2011: 218) proto
hovoii o vzniku kvalitativné odliSnych forem osobnich rizik, mezi néz spadaji i tyto nové
zplsoby ,pripisovani viny“, které v kone¢ném diisledku opét prohlubuji nerovnosti ve
spolecnosti.

V ramci individualizac¢nich procest je jedinci pripisovana az tiZiva odpovédnost za
zplsob zivota, ktery vede, pricemz neni piihliZeno k $ir§im institucionalnim ¢i osobnim
podminkam, za nichz ¢lovék sva Zivotni rozhodnuti ¢ini. Opét se zde vracime k mentalité
osvobozujiciho diskurzu individualizace, ktery piedpoklada, Ze oteviené moznosti
moderniho svéta jsou pro vSechny stejné dostupné. Jednotlivec je timto zpisobem nucen
pojimat sam sebe jako stred veSkerého jednani pti vedomi toho, Ze za vSechno, co vykona,
si mlze sam, a Ze v kone¢ném dasledku bude muset ,zaplatit” i za ta rozhodnuti, ktera
neucinil (Ibid: 217).

Velkd mira odpovédnosti za vlastni Zivot je doprovazena pocitem individudlni
odpovédnosti za veSkeré spolecenské problémy, jeZ je dle Becka (2011) vSak pouze iluzorni.
Beck zde hovoti o biografickém reseni systémovych rozpori. Systémové rozpory jsou
problémy na drovni celé spolecnosti, které jsou prilis komplexni, sloZité a abstraktni na to,
aby jednotlivci dokazali nahlédnout a eventualné vytesit jejich podstatu. Mezi Zivotem
jedince a systémovymi instituciondlnimi problémy existuje propast, jiz se lidé snazi
preklenout prostrednictvim promény osobnich biografii, tedy zmén ve svych individualnich

zivotech. Problém je, Ze systémové rozpory piedstavuji limity naseho jednani, protoze
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rozhoduji o tom, zda a jaké biografické reseni je uskutecnitelné. Pocit, Ze lidé dokazou
vyresit systémové rozpory skrze své individualni volby a Ciny, je proto dle Becka mylny.
Vezmeme-li za piiklad systémového rozporu klimatickou krizi, tak na jedné strané stoji jeji
skutetné a velmi komplexni pri¢iny - trvale neudrzitelné fungovani kapitalistické
spole¢nosti zaloZené na maximalizaci zisku (Moore, 2017). Na druhé strané se vétSina
jednotlivcli snazi reSit tento problém individualné - napriklad koupi environmentalné
Setrnéjsiho zbozi ¢i snizovanim osobni miry spottreby, ¢cimz stale jednaji v ramci problému
samotného (kapitalistického systému), ale ke skute¢nému teSeni nedochazi (viz napft.
Maniates, 2002).

Individualni FeSeni problémi je nAm intuitivné blizZsi, ale v momenté, kdy nahlédneme
jejich komplexnost, a dojde ndm, Ze svymi kaZdodennimi volbami je dokaZeme jen sotva
vytesit, mohou pocatecni entuziasmus vystridat pocity apatie a lhostejnosti vedouci az k
necinnosti. Hrozi proto, Ze jednotlivec tak sice za¢ne fesit problémy na individualni drovni,

ale také je na této Urovni resit prestane.

Reseni environmentalnich problémi na trovni jedince je z pozice environmentalisti
obvykle nahliZzeno kriticky. Dle Hany Librové (2010) je tomu tak ze dvou divodi: zaprvé se
jedna o historicky predpoklad, kdy jiz od poc¢atku vzniku environmentalnich hnuti v 60. a
70. letech 20. stoleti byl individualismus spojovan s environmentalné Skodlivymi dopady
kapitalistického systému; zadruhé predstavuje individualismus p¥rimy protiklad
k holistickému piemysleni prirodé.

Autoii Schneider Mayerson a Leong (2020) dodavaji, Ze debata mezi védci a
environmentalisty ohledné vyznamu individualnich ¢inli jakoZto odpovédi na klimatickou
krizi, je silné polarizovdna. Na jedné strané této debaty stoji zastanci individualnich reakc{
na klimatickou krizi (ti zminuji napriklad dutleZitost veganské stravy, vyuzivani energie
z obnovitelnych zdrojq, Zivota bez automobilu ¢i mensiho poctu déti v rodinach), ktefi véri
v pozitivni efekt prelévani. Na strané druhé lze slySet nazory, podle nichZ osvojeni si
urcitych eticky a environmentalné motivovanych individudlnich praktik vjedné oblasti
sniZuje pravdépodobnost, Ze se jednotlivci budou snazit takto smérovat i své dalsi
individualni Ciny (Ibid: 13). Autori Maki et al. (2019) ve své meta-analyze studii
zamérujicich se na efekt prelévani dosli kzavéru, Ze obecné je tento efekt mezi pro-
environmentalnim jedndnim, v némz se jedinec angazuje jako prvni (napf. dspora energie
v domécnosti) a pro-environmentalnim jednanim, které by mohlo nasledovat (napf. ispora
vody v domacnosti), pomérné maly. Efekt prelévani je nejsilngjsi v piipadé, Ze je jednotlivec
veden silnou vnitini osobni motivaci ¢i v pripadé, Ze jsou si dva typy pro-environmentalniho

jednani velmi podobné. Obecné ma vsak efekt pirelévani dle autorti na konkrétni vysledné
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jednani individui maly dopad a zpravidla nevede k potencialni politické angazovanosti. Elke
Weber (2006 in Gardiner, 2010: 90) dodava, ze rozhodovani ohledné pro-
environmentalniho jednani zavisi na mnoZstvi obav, jez lidé pocituji z environmentaln{
budoucnosti. Nékterym lidem bude tudiZ pro snizeni jejich obav zcela stacit védomi, Ze pro
zachranu planety udélali alesponn néco, a proto nebudou motivovani kdalsim
environmentalné priznivym ¢intim.

Environmentalni sociolog Michael Maniates (2002) pouZiva v souvislosti se snahou o
individudlni feSeni environmentdlnich problémi koncept individualizace odpovédnosti.
Timto spojenim definuje prenaseni odpovédnosti ze systémovych funkci na konzumenty,
jehoz typickym prikladem je zeleny konzumerismus, vramci kterého je prenaseni
odpovédnosti za stav zivotniho prostredi z vyrobcli na spotrebitele nejzretelnéjsi (Akenyji,
2014). Potiz individualizace odpovédnosti tkvi zejména v tom, Ze jejim prostiednictvim
nedochazi ke zméndm ve fungovani kapitalistického systému, ale vlivem tzv. rebound
efektu?3 pouze k dalsi reprodukci tohoto systému (Maniates, 2002). Ze spotrebitele se zde
stava ,obétni beranek” (Akenji, 2014) - na jedné strané ma pocit, Ze své volby na trhu ¢ini
zcela svobodné, na druhé strané je do této role tlacen vyrobci a ve svych volbach se musi
omezit vzdy pouze na zboZzi nabizené na trhu. Dlisledkem tohoto ptistupu je, Ze jednotlivci
vnimaji sami sebe prvotné jako spotiebitele a aZ poté jako obCany. Dle Kellera (2007) je
tento postoj jen dalSim z diisledkl fragmentované a individualizované spolecnosti, v niZ je
snaz$i predstavit si sebe sama jako spotrebitele, nez jako obc¢ana bojujiciho za spole¢ny
zajem komunity. Kromé mylného pripisovani odpovédnosti konzumentiim zastira tento
princip také dulezité dimenze moci a viny, kdyz rika, Ze vSichni mame stejnou odpovédnost
za stav zivotniho prostiedi a mizeme se tedy stejnym dilem podilet na zachrané planety
(Maniates, 2002).

Dwyer (2013) nahlizi na problematiku individualizace odpovédnosti z etického
pohledu a zkouma mordalni aspekty dvou individudlnich zptsobd, jimiz lze reagovat na
klimatickou krizi. Snaha o sniZovani osobni uhlikové stopy z pozice konzumenta zabira dle
Dwyera prili§ mnoho ¢asu a myslenek a vzhledem k existenci rebound efektu neni ve
vysledku velmi efektivni. Druhym pristupem je obcansky aktivismus vychazejici
z uvédomeéni, Ze zivoty jednotlivch jsou utvareny ve spleti strukturalnich nerovnosti, a ze
kazdy obcan ekonomicky vyspélé zemé se podili na utvareni ekonomickych struktur s

vysokou mirou uhlikové stopy, jejichZ dopady ovlivni ty nejvice zranitelné (Ibid: 13). Proto

23 Rebound efekt se projevuje v rdmci domacnosti naptiklad tak, Ze uspofené mnoZstvi energie ¢i
penéz domdacnosti je nasledné vloZeno do jeSté vétsi miry spotreby (Akenji, 2014).
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jsou podle Dwyera jednotlivci z etického hlediska povinni vnimat sami sebe v prvni radé
jako obc¢any a az druhotné jako konzumenty.

S nutnosti posilovat rozvoj ob¢anskych kompetenci souhlasi také Sinnot-Armstrong
(2010), ktery dodava, Ze odpovédnost za dopady Kklimatickych zmén je politickou
odpovédnosti vlad industrialné nejvyspélejSich a ekonomicky nejbohatSich stati svéta.
Klimaticka krize totiZ neni nécim, co by zpisobovali jednotlivci, a co by jednotlivci mohli
také sami ovlivnit. Skutec¢na individualni moralni odpovédnost spociva podle néj ve vyvijeni
tlaku na vlady. Ty by mély nalézt zpisoby, jimiZ lze mitigovat dopady klimatickych zmén a
jimiz se 1ze na tyto budouci dopady adaptovat (Sinnot-Armstrong, 2010: 344). Hana Librova
dodava, ze spoji-li se ob¢an demokratické zemé s dalsimi podobné smyslejicimi jedinci, je
»Schopen priznivé zménit lokalni environmentalni situaci, omezit zasahy do prirody na
mistni Grovni, pfipadné ovlivnit i drobné kroky legislativni a politické napravy (Librovj,
2010: 148). Zaroven bychom dle Librové neméli podcetiovat ani symbolickou a hodnotovou

rovinu individualnich snah o environmentalné priznivy Zivotni styl.
4.2 Apokalypticka budoucnost

Individualni reakce na klimatickou krizi zavisi do velké miry na zplisobu, jimz
jednotlivci zasazuji predstavu klimatické krize do ramct svych kazdodennich zkuSenosti.
Jednim z nich je apokalyptické nahliZeni na environmentalni budoucnost, kterému se budu

vénovat v této kapitole.

Termin apokalypsa je obvykle spojovan se specifickym Zanrem krestanské a zidovské
literatury (Skrimshire, 2010). Recké slovo apokalypsis znamena zjeveni - jedna se o zjeveni
transcendentni reality, kterou da lidem ve vizi nahlédnout posel obdaren nadprirozenymi
silami (Moo, 2015: 942). V soucasném svété se stal koncept apokalypsa synonymem
k pojmtim jako krize, konec, proména, destrukce ¢i obnova budoucnosti (Skrimshire, 2010:
4). Tento termin je sklofiovan také v environmentalni sfére a v souvislosti s klimatickou
krizi, jiz je obvykle pripisovan linearni charakter. Mnoho védct tak ptichazi s predstavou
apokalyptického konce zplisobeného klimatickou krizi v blizké budoucnosti - napriklad
predni klimatolog Hans Schellnhuber (in Spratt, Dunlop, 2018) tvrdi, Ze velmi brzy nastane
bod, vnémz se bude muset lidstvo rozhodnout, zda prijme okamzita a bezprecedentni
opatreni, ktera by mohla zabranit budoucim radikalnim a nezvratnym zménam, ¢i zda se
smifi s tim, Ze uz je prilis pozdé a ponese za to odpovidajici nasledky.

Jem Bendell vroce 2018 publikoval c¢lanek Deep Adaptation, vnémz tvrdi, Ze
v horizontu nejblizsich deseti let dojde nevyhnutelné vlivem klimatické krize k socidlnimu

kolapsu. Lidstvo se proto podle néj bude brzy nachazet v bodu zlomu, v némz bude celit
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otazce svého preZziti. Bendell ve svém c¢lanku vykresluje konkrétni dopady klimatické krize

na individualni Zivoty jednotlivcl nasledovné:

“But when I say starvation, destruction, migration, disease and war, I mean
in your own life. With the power down, soon you wouldn’t have water
coming out of your tap. You will depend on your neighbours for food and
some warmth. You will become malnourished. You won’t know whether to
stay or go. You will fear being violently killed before starving to death.”
(Bendell, 2018: 12)

Dle Buella (2010) se predstava environmentalni apokalypsy objevuje poprvé v 60.
letech a navazuje na predchozi vizi nuklearni apokalypsy. Od pocatku 60. let 20. stoleti se
v rdmci environmentalnich hnuti objevuji prvni pfedpovédi naznacujici, Ze hospodarsky a
populacni rast narazi na své limity (viz naptiklad pesimistické vize hladomori a valek P.
Ehrlicha). Poté, co se vétSina z téchto predpovédi nenaplnila, propuka v 90. letech vlna
odklonu od environmentalniho apokalyptismu, jeZ je doprovazena technooptimismem a
orientaci na pokrok.

Buell tvrdi, Ze v soutasné dobé se nachazime ve druhé nejvétsi éie environmentalniho
obrozeni od 60. let, nicméné apokalypticky diskurz se zasadnim zplsobem promeénil.
Apokalypsu si jiz nepredstavujeme jako jednu nahlou budouci udalost, ale jako postupné
zhorsovani soucasného stavu, ktery se v budoucnu stane netinosnym. Apokalypsa v tomto
smyslu spociva ve stale vétSim noreni se do nejistoty a rizik a zejména diskurzy akcentujici
environmentalni zal vykresluji dle Buella velmi konkrétni obrazy budouci zkazy. Oproti
nékdejsi predstavé nuklearni apokalypsy jsou obrysy environmentalni apokalypsy
rozmazanéjsi a jeji disledky jsou daleko méné dohlédnutelné. Kermode (in: Skrimshire,
2010: 223) oznacuje tento stav za filozofii permanentni krize - konec a katastrofa uz dnes
nereprezentuji pomyslny horizont, ke kterému Zivot sméruje, ale mohou nastat
v jakémkoliv okamzZiku a kdekoliv na svété. Dle Buella (2010) se dnes z apokalypsy stal
zplsob Zivota, coz mliZe mit za nasledek bud’ apatii, nebo naopak rozvoj spolectnosti, jez
bude informovanéjsi, otevirenéjsi a vnimaveéjsi k probihajicim zménam.

Jedna z nejcastéjsich kritik apokalyptického ramovani klimatické krize zdiiraznuje, ze
tento zpisob referovani o klimatickych zménach oslabuje motivace lidi ke zménam
individualniho jednani a politiki k prijeti mitigacnich opatreni (Moo, 2015). Napriklad
Hulme (2006) tvrdji, Ze jelikoZ se ndm zda budoucnost prilis vzdalena a projevy apokalypsy
v soucasnosti jsou pomalé a témér neviditelné, je snadné uviznout v apatii souc¢asnosti a
nechat se ukonejsit pocitem, Ze jsou individualni ¢iny zbytecné, nebot v pribéhu naseho

zivota jejich vysledky nebudeme schopni zahlédnout. Skrimshire (2010) se podobné
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domnivj, Ze nedohlédnutelnost a nekonec¢nost katastrofy soucasné klimatické krize, jez
nazyva imanentni apokalypsou, v jednotlivcich posiluje pocity apatie.

Moo (2015) stémito nazory nesouhlasi a tvrdi, Ze predstavy apokalypsy jako
katastrofy a konce svéta tak, jak jej zndme, mohou hrat v rdmovani klimatické zmény
naopak konstruktivni roli, nebot obraceji nasi pozornost smérem Kk pritomnosti. Diky
pribéhtim o potencialnich katastrofach si dokdzeme uvédomovat krasu naseho soucasného
svéta a ,ptat se sami sebe zase a znovu, ¢eho si vazime, co milujeme a nechceme ztratit*
(Ibid: 947). Predstava apokalypsy nam dava z této perspektivy moZnost prehodnotit a nové
nahlédnout nase vnimani momentalniho stavu svéta a vyznavanych hodnot a vyuzit tuto
vizi k uziteCnym a kreativnim ¢innostem v pritomnosti. Také Groves (2010) se domniva, Ze
vychozim bodem ke zméné miiZe byt porozuméni soucasnym etickym motivacim lidi. Dle
néj nas prave hodnoty, o které pecujeme, poutaji k budoucnosti. Péc¢e o hodnoty by méla byt
proto jednim z klicovych konceptd, ktery bychom méli do premysleni o klimatické Krizi
zahrnout.

Bendell (2018) vidi nadéji na zvladnuti socidlniho kolapsu zptisobeného klimatickymi
zménami v konceptu hluboké adaptace, v ramci niZ je nutné promyslet tfi zakladni sféry
tykajici se oblasti hodnot a zptisobli koexistence lidstva a prirody. Abychom byli schopni
adaptace na klimatickou krizi, musime si v prvni fadé uvédomit, jaké hodnoty a s nimi
souvisejici praktiky stoji za to zachovat a jakym zplisobem muzeme jejich zachovani zajistit
(jako jeden z prikladGi udava existenci plantdzi, které jsou narotné na udrzovani a
v protikladu k nim smiSené lesy, jeZ dokaZou zadrZet hodné vlhkosti). Nasledujicim krokem
bude vzdat se hodnot a zptisobl chovani, které by mohly klimatickou krizi jeSté zhorsit
(napriklad opustit piredstavu ekonomického ristu, nejdestruktivnéjsi typy spotreby a
vyroby, apod.). Treti a posledni dileZitou sférou je premyslet nad praktikami a hodnotami,
které zanikly, ale které by stalo za to obnovit. Bendell zde zminuje zejména znovuobnoveni
piimych zkuSenosti s plidou ¢i zdmérné zdivoc¢ovani prirody.

Podobny nazor vyjadruje i Donna ]J. Haraway (2016), ktera rozSifuje otazku o
zachovani, opousténi a obnovovani hodnot do dimenze nelidského svéta. Haraway
nepochybuje o tom, Ze nas v blizké budoucnosti Cekaji znacné ztraty, ale ty by podle ni
nemély byt prekazkou ke snaze o nové uchopeni svéta, vnémz budou mit své stejné
hodnotné misto vSechny zivé i neZivé druhy, historie ¢i nabozenstvi. Jednim ze zptsobt, jak
zit v soucasné komplikované dobé, kterou Haraway nazyva chthulucénem, je opustit
predpoklad, Ze véci maji smysl pouze tehdy, kdyz se dari, a vytvorit vhodné podminky pro
nové biologicko-kulturné-politicko-technologické preusporadani svéta, které se neobejde
bez nevratnych ztrat (Ibid: 101). Jak jiz bylo zminéno v podkapitole 2.3.1.3, pocatkem

takové transformace mize byt snaha o vytvareni pribuzenskych vztaht se vSemi Zivymi
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bytostmi na svété a premysleni mimo pro lidstvo zazité kategorie genealogického pohledu

na pribuzenstvi.
4.3 Environmentalni zal

S apokalyptickou predstavou environmentalni budoucnosti se tzce poji
environmentalni Zal, jejz pocituji mnozi jednotlivci, kterym neni destrukce Zivotniho
prostredi lhostejna. Kris Kevorkian popisuje environmentalni Zal jako reakci na Ubytek
ekosystémi, ktery je zptisoben prirodnimi ¢i lidskymi zasahy (Kevorkian, 2004: 2) a Hana
Librova dodava, Ze environmentalni Zal je ,podminén laskou k Zivym tvorim ¢i ke krajiné.”
(Librova a zaci 2016: 79). Dle Joanny Macy (1995) pocituje environmentalni zal ve vétsi ci
mensi miie kazdy clovék, protoze vSichni lidé jsou si implicitné védomi své sounalezitosti
s Zivym celkem, jimZ planeta Zemé je. Tento typ Zalu pfitom nenastdva pouze v reakci na
ztraty v minulosti, ale poji se i s obavami ze soucasnych a budoucich ztrat (Kevorkian, 2004:
2). Macy (1995) dale tvrdi, Ze environmentalni Zal se zacina objevovat v pribéhu 20. stoleti
spolecné s rostouci mirou nejistoty, jiz jednotlivci pti pohledu do budoucna zacali pocitovat.
Poprvé od predchozich staleti si totiz prestali byt lidé stoprocentné jisti existenci budoucich
generaci (Ibid: 1).

Environmentalni Zal byl po dlouhou dobu ze strany spolecnosti stigmatizovan a nebyl
povazovan za skutecny zpusob truchleni. Dle Hany Librové nahlizi spolecnost dodnes na
environmentalni Zal jako na néco deviantniho a abnormalniho a proto jej, na rozdil od
osobniho Zalu, neakceptuje (Librova a Zaci, 2016: 82). Kevorkian (2004: 1) v této souvislosti
zminuje tzv. odpoutanou formu Zzalu, jiz jednotlivec pocituje za ztraty, které spolecnost
neuznava. Dle Crapse (2020: 3) je tomu tak proto, Ze vétsina lidi si Zal spojuje s truchlenim
nad lidskymi ztratami, tudiz jiné typy ztrat jsou ztéto ,FiSe truchleni“ automaticky

vyClenény.

Macy (1995) rozliSuje 3 zptlisoby, prostrednictvim nichz se lidé na individualni arovni
snazi potlacovat pocity environmentdlniho zalu. Prvnim je nediivéra vto, Ze
k environmentalni proméné planety skutecné dochazi. Tato nediivéra prameni do velké
miry z neviditelnosti rizik, o niz hovofti Ulrich Beck (2011), a diky které nejsme ani v rdmci
klimatické krize schopni zcela jasné oznacit vSechny jeji konkrétni pticiny a dopady.
Druhym zptisobem potlaceni environmentalniho Zalu je odmitnuti vyplyvajici z toho, Ze
nedokazeme zachytit vSechny systémové souvislosti a vztahy mezi Zivym a neZivym svétem
a dopady lidského jednani na né. Posledni formou je tzv. dvoji Zivot, v ramci néhoz si
jednotlivci své negativni pocity ohledné environmentalni degradace neptipoustéji
jednoduse proto, Ze se zaméruji na kazdodenni zalezitosti svého osobniho Zivota a snazi se

pokracovat ve svych zZivotech ,jako by se nic nedélo®.
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Dle Macy musime proto usilovat o to, aby byl environmentalni Zal vhiman vazné jak
z hlediska spolecenského diskurzu, tak i v ramci individualnich psychoterapeutickych praxi
(Macy, 1995: 2). AZ vmomentu, kdy si pocity environemtnalniho Zalu prizndme na
individualni i celospolecenské irovni a dovolime si je prozit a pojmenovat, miiZeme pretavit
tyto emoce v uzite¢né a kreativni ¢innosti ve prospéch zZivotniho prostiedi. Jediné poté bude

také existovat nadéje, Ze spoleCnost prestane environmentalni problémy ignorovat (Ibid).

Stef Craps (2020) tvrdi, Ze v soucasné dobé je environmentalni Zal stale rozsirenéjsim
pocitem a zac¢ina se vice objevovat také ve verejném diskurzu. To dle néj souvisi na jedné
strané s medialné proklamovanymi alarmujicimi védeckymi predpovéd'mi, jez se tykaji
soucasnych i budoucich negativnich dopadt Kklimatické krize; na druhé strané
s neschopnosti politickych lidrii industrialné nejvyspélejsich zemi svéta prijmout vcéasna a
efektivni opatieni, prostrednictvim nichz by bylo mozné klimatickou krizi a jeji dopady
zmirnit (Ibid: 2). Ackoliv dle Crapse stale tdpeme v tom, jakym zplisobem environmentalni
zal a na néj navazané pocity ve spolecnosti akcentovat a uchopit, 1ze najit diikazy o tom, ze
dosavadni stigmatizace negativnich emoci pojicich se s environmentalni degradaci zac¢ina
z vefejného diskurzu pomalu ustupovat. O tom svéd¢i napriklad fakt, Ze v listopadu 2019
podepsalo vice nez 40 zastupcl svétovych psychologickych asociaci na konferenci
v Lisabonu rezoluci, v niZ uznavaji, Ze klimaticka krize predstavuje vaZnou hrozbu pro

psychické zdravi jednotlivci (Ibid: 3).
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5 Predmét vyzkumu a vyzkumné otazky

Nadchazejici kapitoly opoustéji ryze teoretickou rovinu a zamétuji se na predmét
vyzkumu, metodologickou strankou prace a empirickou Cast, jeZ zasazuje vySe zminované

teoretické koncepty do specifickych vypovédi mych informatorek a informatorda.

Predmétem vyzkumu jsou informatorky a informatori, kteri jako primarni divod pro
dobrovolnou bezdétnost uvadéji klimatickou krizi a jeji soucasné a budouci projevy. V praci
se zaméruji na zplisoby, jimiZz tito informatofi a informatorky internalizuji klimatickou Kkrizi
do své specifické reproduktivni volby a jimiz akcentuji dtivody pro dobrovolnou bezdétnost.
Na zakladé vyzkumného problému byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky, které jsem

tematicky rozdélila do dvou okruhi:
1) Dobrovolna bezdétnost ve vztahu ke klimatické krizi

Jakou roli hraje u volby dobrovolné bezdétnosti informatorti a informatorek
klimaticka krize? Jaké konkrétni priciny klimatické krize informatoti akcentuji?

Jakym zptisobem nahliZeji informatofi svou roli v klimatické krizi a pro¢ ve snaze
vyporadat se s klimatickou krizi voli pravé strategii dobrovolné bezdétnosti? Ptiklanéji se
k mitiga¢nim ¢i adaptanim strategiim biografického fteSeni systémového rozporu
klimatické krize?

Jaky vliv maji na rozhodnuti informatori pro dobrovolnou bezdétnost jejich

predstavy o budoucnosti ovlivnéné klimatickou krizi?
2) Neenvironmentalni aspekty dobrovolné bezdétnosti

Jakymi dalSimi zplisoby zdlvodnuji informatoti své rozhodnuti pro dobrovolnou
bezdétnost?

Jakym zpisobem se informatori vztahuji k détem, kbiologickému rodicovstvi
a k alternativnim formam rodicovstvi?

Jak se informatofi v souvislosti se svym rozhodnutim pro bezdétnost vztahuji ke
svému okoli? Jakym zplisobem se do jejich biografii promitaji internalizace norem
rodicovstvi a postoje okoli a jak jejich rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost ovliviiuje

interakci s okolim?
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6 Metodologie

6.1 Vyzkumna strategie a vychodiska prace

Pro vyzkum dobrovolné bezdétnosti ve vztahu ke Kklimatické Krizi jsem zvolila
kvalitativni vyzkumnou strategii, a to z nékolika dtiivodd. Jak jsem jiz zminovala, v dobé
psani této prace byla doposud realizovana jedind empiricka studie (Schneider-Mayerson,
Leong, 2020), ktera se zaméruje na pochopeni diivodi jednotlivcd, v jejichZ reprodukénich
volbach hraje klicovou roli klimaticka krize a jeji soucasné a budouci projevy. Zminéna
studie vSak nema ryze kvalitativni povahu a neobjevila jsem Zadny empiricky kvalitativni
vyzkum, ktery by se tomuto tématu vénoval. Dale cilem mého vyzkumu bylo porozumét
danému sociologickému fenoménu - proc¢ nékteti lidé voli v souvislosti s klimatickou kriz{
dobrovolnou bezdétnost - nikoliv ziskat kvantifikovana data, ktera by mohla byt zobecnéna
na populaci ¢i jeji ¢ast.

Kvalitativni vyzkum je ze své povahy induktivni a wvychazi zparadigmatu
interpretativni sociologie, ktera usiluje o porozuméni socialnich svéti jednotlivct skrze
interpretace jejich aktéri (Bryman, 2012). Vyzkumnik si predem nestanovuje Zadné
hypotézy, ale az z dat, ktera sbira, analyzuje a naléza v nich pravidelnosti i rozpory, dochazi
v souladu se svymi teoretickymi vychodisky k zavérim, pripadné k nové teorii.

S kvalitativni vyzkumnou strategii se uzce poji také feministicka perspektiva na
zplsob provadéni vyzkumu. Feministicka teorie dlouhodobé kritizovala kvantitativni
vyzkumné metody za to, Ze svymi generalizujicimi zavéry ignoruji ¢i zcela potlacuji hlasy
Zen a dalSich marginalizovanych spolecenskych skupin (Mies, 1993 in Bryman, 2012: 410).
Proto zada po vyzkumnicich vysokou miru reflexe a sebereflexe - ti by se napriklad méli
vzdy ptat po zpuasobech, jimiz jsou znalosti ve vyzkumu produkovany, kdo a za jakym
ucelem je produkuje (Westermarland, 2001). Ve feministickém pristupu je diraz kladen jak
na situovanost vyzkumnikd, tak informator, ¢imz je zpochybiiovana tradi¢nimi
pozitivistickymi védami tolik akcentovana snaha o dosazeni ryze objektivniho poznani.
Donna J. Harraway (1991 in Westermarland, 2001) v této souvislosti navrhuje kompletn{
redefinici pojmu objektivita a jeho nahrazeni pojmem situovand znalost, nebot ten mnohem
lépe vystihuje fakt, Ze nic takového jako univerzdini znalost neexistuje a jako vyzkumnici
bychom o ni neméli usilovat. V rdmci procesu kvalitativniho vyzkumu se tak vzdy snazime
o pochopeni subjektivnich svéti jednotlivci skrze ,,nahliZeni na svét jejich o¢ima“ (Bryman,

2012: 401) a neztracime ze zretele souvislosti, ve kterych se pohybujeme my i informatofi.
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Je to totiZ pravé zasazeni zkoumaného fenoménu do specifického kontextu, co nAm pomaha

pochopit socialni realitu jinych lidi a volby, které ve svych Zivotech ¢ini.
6.2 Vybér vzorku

Vzorek mého vyzkumu byl konstruovan castecné ucelové a castecné metodou
snéhové koule (Bryman, 2012). Utelovy vybér vzorku - tedy to, co sociolog Bryman
oznacuje jako generic purposive sampling (Ibid: 423) - spocival ve vyhledavani informatort
na zakladé predem stanovenych vyzkumnych otazek. Informatory jsem az na tii vyjimky
vyhledavala skrze socidlni sit Facebook. Do nékolika ¢eskych i zahrani¢nich facebookovych
skupin, které se zabyvaji klimatickou krizi, environmentalnimi tématy, nebo propojuji
environmentalni tematiku s antinatalismem, jsem vyvésila piispévek s popisem mého
vyzkumu a s Zadosti o rozhovor24. Soucasti Zadosti bylo mj. ujiSténi, Ze vSechny rozhovory
budou pro tcely prace anonymizovany.

Nejvice informatorti se mi ozvalo ze skupiny (v té dobé jesté hnuti)25 Birthstrike, jez
propojovala Zeny a muze z celého svéta, ktefi se rozhodli nemit déti kvili strachu
z environmentalni budoucnosti - zZzivotnich podminek, vnichZz by jejich potencialni
potomek musel prezivat. Nakonec se mi podaftilo realizovat rozhovory s péti ¢lenkami
skupiny, které pochazely z téchto zemi: USA, Kanada, Recko, Velka Britanie a Novy Zéland.
Pristup k dal$im informatortim jsem ziskala zminovanou metodou snéhové koule, kdy mi
jedna z informatorek doporucila kontakt na dva informatory, z nichz jeden byl fecké a druhy
portugalské narodnosti. Z ceského prostfedi jsem provedla rozhovory celkem s péti
informatorkami. Dvé z nich reagovaly na mou vyzvu v Ceskych facebookovych skupinach
s environmentalni tematikou, dvé jsem jiz pred realizaci vyzkumu znala osobné a kontakt
na posledni informatorku jsem ziskala na doporuceni kolegy v praci. Celkem jsem tedy vedla
rozhovory s deseti Zenami a dvéma muzi26. Nejmladsi informatorce bylo 25 let, nejstarsi 58

let a rozhovory trvaly od 30 do 120 minut.

24 Konkrétni znéni prispévku je soucasti Prilohy ¢. 1.

25 Skupina Birthstrike ukoncila svou c¢innost jako hnuti ke dni 1. 9. 2020. Zakladatelky hnuti jako
diivod ke svému rozhodnuti v internim prohlaseni z 16. 8. 2020, uvedly zejména mylné vnimani
skupiny a hnuti jak ze strany nékterych clenti, tak ze strany verejnosti, jeZ ¢asto spojovala hnuti
Birthstrike s problematikou prelidnéni a davala je do souvislosti se snahou o redukci populace.
Zakladatelky hnuti dale uvadéji, Zze vnimaji jako diilezité zamérovat se do budoucna na klimatickou
spravedlnost. Facebookova skupina Birthstrike byla proto pretransformovana na skupinu ,Grieving
Parenthood in the Climate Crisis: Channelling Loss into Climate Justice“. ProtoZe prohlaseni o
ukonceni ¢innosti hnuti bylo uréeno pouze internim ¢lendm skupiny a nikoliv ke zvefejnéni, neni
v této praci ptimo citovano.

26 Seznam vSech mych informatorek a informatort a jejich zakladni charakteristiky jsou soucasti
Prilohy ¢. 2.
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Domnivam se, Ze konecna velikost vzorku byla pro vyzkum dostacujici, nebot jiz pri
realizaci desatého rozhovoru jsem si uvédomila, Ze témata v odpovédich informatort se
zacinaji opakovat, a zacala jsem premyslet o moZné saturaci daty (Bryman, 2012). Abych si
byla nicméné jista, Ze mnozstvi ziskanych dat je pro ucely této prace dostatecné, rozhodla

jsem se provést jesté dalsi dva rozhovory a aZ poté proces ziskavani primarnich dat ukoncit.

Kvalitativni vyzkumy motivii dobrovolné bezdétnosti stanovuji za Gcelem zajisténi
dostatecné validity jako jedno z kritérii vybéru vzorku obvykle minimalni vék alespon 30
let; dals$im cCastym kritériem je, aby informatofi byli v dobé realizace rozhovoru v
dlouhodobém partnerském vztahu (napt. Boschman, 2007; Park, 2005). Pro tvorbu vzorku
vtéto praci jsem nicméné stanovila pouze jediné meéritko - a tim bylo rozhodnuti
informatort pro dobrovolnou bezdétnost z diivodu klimatické krize. Vybér jsem predem
neomezovala dalSimi kritérii jako je vék??, partnersky vztah, gender ¢i narodnost, nebot
jsem pied realizaci vyzkumu nevédéla s jistotou, s kolika informatory se mi skute¢né podati
navazat kontakt a nechtéla jsem jeSté vice umensSovat potencialni velikost vyzkumného
vzorku. Zaroven se domnivam, Ze specifikace vzorku na zakladé dalSich charakteristik
nebyla vtomto ptipadé nutnd - napiiklad co se statni prislusnosti tyce, tak fenomén
dobrovolné bezdétnosti v kontextu klimatické krize ma globalni povahu, coz potvrdil i fakt,
Ze informatofi, s nimiz jsem nakonec provedla rozhovory, pochazeli z nékolika kontinentt
a z riznych zemi. Ackoliv nepopiram, Ze vék a (ne)pritomnost partnerského vztahu miize
v budoucnu v pripadé nékterych informatord vést k prehodnoceni jejich reproduktivni
volby, pro ucely tohoto vyzkumu jsem se rozhodla nezabyvat spekulacemi, zda informatofi
budou ve svych postojich konzistentni i za nékolik let, nebot na takové zavéry nemam
k dispozici dostatek empirického materialu. Cilem prace navic neni vytvaret reprezentativni
statistiky, na zakladé nichz se Ize pokusit charakterizovat dnesni spolecnost ¢i jeji ¢ast - to
by nebylo mozné ani vzhledem k velikosti vyzkumného vzorku. Jak popisuji v kapitole 5, Slo
mi o pochopeni diivodi mych informatorti pro dobrovolnou bezdétnost v souvislosti
s klimatickou krizi v soucasné dobé a dtlezité pro mne bylo, Ze informatoti pocituji své
rozhodnuti za definitivni v pfitomnosti.

Domnivam se, Ze vysledna heterogenita vzorku z hlediska vékovych, narodnich,
genderovych a dalSich charakteristik byla pro mij vyzkum prinosna, nebot mi umoznila
poznat podobnosti a rozdily individualnich perspektiv a zkuSenosti aktéri pochazejicich

z rozli¢nych prostiedi. Relativni homogenita vzorku je dana uz samotnym chararakterem

27 Vzhledem k tématu vyzkumu a k typu facebookovych supin, do nichz jsem prispévky s zadosti o
rozhovor pridavala, jsem nicméné automaticky predpokladala dosdhnuti véku minimalné 15 let u
vSech potencialnich informatorek a informatord.
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skupin na socialnich sitich, z nichz pochazela vétSina mych informatort. Do vyzkumu se mi
touto cestou proto nutné nepodarilo zapojit napf. vice informator, kteri zastavaji podobné
postoje, ale nejsou ¢leny vybranych facebookovych skupin, nepocituji potiebu byt soucasti

téchto skupin i jsou zcela neaktivni na socialnich sitich.

6.3 Data

6.3.1 Primarni data

Zdrojem primarnich dat vyzkumu byli informatori, ktefi se rozhodli zistat kvili
klimatické krizi dobrovolné bezdétni. Jako hlavni metodu ke sbéru dat jsem pouZila
polostrukturovany rozhovor, konkrétné rozhovor chapajici (Kaufmann, 2010), jejZ jsem
zvolila, abych byla schopna pribliZit se co nejvice myslenkovym svétiim informatori.
Chapaijici rozhovor je zaloZen na empatii, aktivnim poslechu a snaze nabourat pomyslnou
hierarchii vyzkumnik - dotazovany. Vyzkumnik by mél béhem takového interview nechat
zcela stranou své hodnotové systémy a presvédcenti, a mél by vyjadiovat zdjem o pochopeni
hodnotového svéta informatora a kategorii, v nichZ informator premysli, nebot tlohou
vyzkumnika je rozumeét, nikoliv soudit (Bryman, 2012; Disman, 2011: 307). Metoda
chapajiciho rozhovoru se zaklada na reflexivnim pristupu, podle kterého bychom si méli
napriklad skrze otazku ,Kdo a proc rika tyto véty?“ (Kaufmann, 2010: 50) béhem samotného
rozhovoruy, ale i v priibéhu analyzy a kddovani dat neustéle pripominat, jak dilezitou roli
hraje v kvalitativnim vyzkumu situovanost.

Strukturu a témata rozhovord jsem stanovila predem na zakladé vyzkumnych otazek.
Mezi naméty polostrukturovanych rozhovorli patfily napfr. pocatky premysleni o
dobrovolné bezdétnosti ve vztahu ke klimatické krizi, reakce okoli, vztah k détem, pri€iny a
feSeni klimatické krize a predstavy o budoucnosti?8. Po realizaci a reflexi prvnich rozhovort
jsem znéni a zejména poradi nékterych témat a otazek upravila. BEhem kazdého rozhovoru
jsem se snazila od predem pripravenych témat a podtémat priliS neodbihat a pokladat
otazky tak, abych informatorovi ¢i informatorce nesugerovala jiz predem odpovéd.
Klicovou dovednosti vyzkumnika v priibéhu interview je dle Brymana (2012) flexibilita, o
niz jsem usilovala - svymi otazkami jsem se snazila plynule navazovat na odpovédi
informatord a netrvala jsem na striktnim dodrZeni potadi pripravenych témat. Zaroven
jsem méla neustale na pameéti cil vyzkumu, k némuz byly vSechny otazky v rdmci rozhovoru
z mé strany sméiovany. Pokud se vSak informatori rozpovidali o tématech, ktera sice na
prvni pohled s predmétem vyzkumu nesouvisela, nicméné u nichZ jsem vycitila, Ze jsou pro

né velmi dileziti, neprerusovala jsem je a naopak jsem se je$té vice doptavala.

28 VSechna témata a podtémata, ktera byla soucasti rozhovori, lze najit v Priloze . 3.
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Informatortim jsem takto davala najevo, Ze mne skute¢né zajima to, co rikaji, a tato strategie
se mi osvédcila, nebot pozdéji pii analyze rozhovori jsem zjistila, Ze pravé ona zdanlivé
nesouvisejici témata se v mnohych ptipadech ukazala jako klicova pro pochopeni volby
Zivotni strategie dobrovolné bezdétnosti daného informatora ¢ informatorky. Caste¢né se
mi tak potvrdilo tvrzeni Jeana Clauda Kaufmanna, Ze , nejzavaznéjsi doznani se Casto najdou

mezi radky“ (Kaufmann, 2010: 80).

Citace zrozhovort, které se objevuji v analytické Casti této prace, byly pro lepsi
Citelnost a srozumitelnost upraveny do spisovného jazyka a editovany od nadbyte¢nych
slovnich vyplni (jako napt. ,hmm*“ a ,vlastné“ v ceském ¢i “you know” v anglickém jazyce),
nespisovnych vyrazl a preieknuti, které nebyly vyuzitelné pro analyzu. Citace z rozhovort

provadénych v anglickém jazyce jsem pro zachovani autenticity ponechala ptivodnim znéni.
6.3.2 Sekunddrni data

Jeden typ dat, ktera se vazou k predmétu vyzkumu, a ktera byla vytvorena nezavisle
na vyzkumné ¢innosti (Bryman, 2012: 543), tvori data ziskana z pozorovani na socidlnich
sitich. Za ucelem zajiSténi dostatecné validity vyzkumu jsem po provedeni kaZdého
rozhovoru dohledavala aktivitu jednotlivych informatort ve facebookovych skupinach,
v nichz jsem se s informatory zkontaktovala2? a na vefrejné pristupnych osobnich profilech.
Jednalo se zejména o komentare v diskuzich a sdilené ptispévky.

Dal$im vyznamnym zdrojem sekundarnich dat byly vyzkumy a odborné clanky
tykajici se tématu dobrovolné bezdétnosti ve vztahu ke klimatické krizi. Dlouho se mi
nedarilo najit studii, jejiz vyzkumny design by mohl byt pro mij vyzkum inspiraci. Az
v poloviné listopadu 2020 byla publikovana prvni empiricka studie na toto téma - vyzkum
Schneider-Mayerson a Leong (2020), jeZ se zabyva individualnimi reproduktivnimi volbami
ve vztahu ke klimatické krizi u obyvatel USA. Autofi studie vychazeji z podobnych
paradigmat, které ve svém vyzkumu také zohlediiuji, a diky této studii se mi tak podatilo

uptesnit formulace nékterych vyzkumnych otazek a ujasnit si dalsi smérovani vyzkumu.

Poslednim zdrojem sekundarnich dat byly medidlni ¢lanky a videa referujici o
dobrovolné bezdétnosti v kontextu klimatické krize. Ty jsem vyuZivala zejména v ptipravné
fazi vyzkumu, s cilem piibliZit se co nejvice predmétu mého vyzkumu. Clanky v médiich
(napriklad rozhovory s dobrovolné bezdétnymi) mi také pomohly formulovat nékteré

z otazek polostrukturovanych rozhovord.

29 Pri pozorovani internetovych diskuzi jsem se chovala jako ,lurker” (Sanders, 2005 in: Bryman,
2012: 680) - do diskuzi jsem aktivné nijak nezasahovala, nybrZ jsem pouze pozorovala déni.
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6.4 Analyza

Vsechny rozhovory jsem nahravala na nahravaci zarizeni a poté bezprostiedné
(obvykle do nékolika dnli po skonceni rozhovoru) prepsala doslovnou a misty
komentovanou transkripci3? (Bryman, 2012), nebot piresny prepis nahravky z rozhovoru je
dle Hlad'a (2008) v kvalitativnim vyzkumu klicovy pro zajisténi reliability. Diky takto
vizualizovanym datiim jsem se mohla lépe soustiedit na detaily v rozhovorech - napiiklad
se vracet opakované na mista, ktera mi napoprvé nedavala smysl, i ktera si vzajemné
odporovala. Zaroven jsem byla schopna lépe reflektovat svou roli vyzkumnika v rozhovoru
- tak jsem napriklad objevila nékteré momenty, v nichZ jsem jiz svou otazkou informatorovi
sugerovala odpovéd a vnasledujicich rozhovorech jsem se snaZzila podobné situace
eliminovat.

UZ béhem prepisu rozhovort se zac¢inala objevovat prvni dilezita témata, na néz jsem
se pozdéji vice soustiedila pti analyze. Jak zminuji autoti Miles a Huberman (1994), proces
analyzy dat je Gizce propojen s procesy zobrazovani dat a jejich interpretace. Tyto kroky od
sebe v pribéhu analyzy nelze oddélit, podobné jako nelze v kvalitativnim vyzkumu striktné
oddélit teoretickou, empirickou a analytickou c¢ast, nebot analyza prostupuje celym
vyzkumnym projektem (Bryman, 2012), béhem néhoz se vyzkumnik pokousi nahliZet data
,novym, pozoruhodnym, presvédCivym a sociologicky (...) relevantnim zplsobem.”

(Konopasek 1997).

Vizualizovana primarni data jsem zpracovavala prostrednictvim ramcové analyzy
a kédovani, coZz mi umoznilo se v datech lépe zorientovat. Pfi vytvareni kodi jsem se
zamérovala na opakujici se fraze, rozpory, detaily ¢i metafory v rozhovorech, na zakladé
nichZ jsem ve vybranych segmentech textu identifikovala stéZejni témata a nasledné
jednotlivé kédy (Bryman, 2012: 577; Kauffman, 2010: 51). Nejprve jsem definovala kody
popisné, po dalSim procitani rozhovort kody interpretativni a oba typy kédl jsem nasledné
sdruZovala do tematickych skupin. PouZité kédy vychazely primarné z vyzkumnych otazek,
nebot mi $lo o pochopeni diivodii spojenych s klimatickou krizi, které vedly mé informatory
a informatorky k rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost. Pozdéji jsem nékteré z kodu
nahradila vybranymi teoretickymi koncepty, s nimiZ jsem méla v amyslu pracovat dale
v analyze. Jednotlivé kédy a jejich vyznamy jsem po celou dobu analyzy zapisovala do
codebooku3! (Ando, Cousins, Young, 2014), kam jsem postupné ke kédim pripojovala i

citace ¢i dalsi postiehy z rozhovori s informatory, coz mi umoznilo sledovat vztahy mezi

30 Ukazky ze dvou rozhovort jsou soucasti Prilohy ¢. 4 a Prilohy ¢. 5.
31 Codebook mél formu tabulky, v niZ jsem ke kaZzdému informdatorovi zapisovala pouzité kddy.
Ukazku Codebooku lze vidét v Priloze ¢. 6.
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kédy a nékteré z nich postupné nahrazovat obecnéjsimi koncepty. Na zakladé podobnosti a
odliSnosti mezi kdédy jsem poté vytvorila zakladni typologii informatord, s nizZ pracuji
v empirické ¢asti prace.

Sekundarni data jsem analyzovala prostrednictvim obsahové analyzy (Bryman, 2012;
Disman, 2011). Pri analyze sekundarnich dat jsem se zamétovala jiZ na konkrétni témata
pojici se s predmétem mého vyzkumu, ktera jsem oznacovala prislusnymi kédy a nasledné

propojila s primarnimi daty.
6.5 Popis, reflexe a evaluace vyzkumu
6.5.1 Zajisténi validity vyzkumu

Proces vytvareni primarnich dat trval celkem tifi mésice - prvni rozhovor byl
realizovan na zacatku zaii 2020 a posledni v listopadu 2020. Rozhovory probihaly prevazné
v on-line prostiedi, coZ bylo zapfi¢inéno na jedné strané faktem, Ze vétSina informatori
pochazela z riznych zemi a bylo by c¢asové i ekonomicky velmi nakladné, pokud bych se
méla se vSemi znich setkat osobné. NejspiS by mi to vdané dobé nebylo ani fyzicky
umoZznéno, nebot zanedlouho po zacatku realizace empirické ¢asti vyzkumu propukla
druha vlna epidemie viru COVID-19, v Ceské republice nasledovana vladnimi opatienimi,
ktera omezovala mj. setkavani cizich osob. Z hlediska bezpec¢nosti jsem tak nepovazovala
po cely podzim za vhodné setkat se ani s informatorkami, které pochazely z Ceska. Pouze
prvni dva rozhovory s ¢eskymi informatorkami na pocatku zari probéhly osobné. Ostatni
rozhovory byly realizovany pres vybrané internetové aplikace a jeden rozhovor
s novozélandskou informatorkou probéhl z diivodu prilis velkého ¢asového posunu skrze

emailovou konverzaci.

Vzhledem Kk citlivosti tématu jsem se snazila vyjit formou rozhovoru informatortim
maximalné vstiic, a proto jsem v pripadé on-line rozhovora naptiklad vzdy respektovala
jejich rozhodnuti, zda chtéji volat s videem nebo nikoli. Na zac¢atku kazdého rozhovoru jsem
informatory seznamila s ucelem vyzkumu, ujistila jsem je o anonymizaci jimi poskytnutych
informaci a pozadala je o svoleni k nahravani rozhovoru. Bezprostiedné po skonceni
rozhovoru jsem si zapsala své dojmy z rozhovoru a zakladni Gidaje o informatorovi. Pri
prepisu a analyze rozhovort jsem nékteré z informatorek zkontaktovala znovu a doptavala
jsem se na podrobnosti u odpovédi, které mi nebyly zcela jasné. Tyto dodate¢né konverzace

vSak byly obvykle strucné a probéhly ve vSech piipadech pisemnou formou.

Jak upozornuje Bryman (2012: 488), provadime-li vyzkumny rozhovor v on-line

podobé, pripravujeme se o prinosy nonverbalni komunikace, které nam béhem osobniho
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rozhovoru mohou pomoci 1épe pochopit a interpretovat vSe, co dotazovany rika. Ani
v pripadég, Ze se jedna o telefonat s videem, nelze takovou zkusenost srovnavat s osobnim
setkanim. Bryman vSak zaroven zminuje, Ze telefonicky rozhovor skyta i nékteré vyhody a
miZe se ukazat jako vhodné zvolenym zpisobem realizace rozhovoru zejména u citlivéjsich
témat, kdy fyzicka absence vyzkumnika vede ke sniZeni nervozity dotazovanych, a tudiz ke
zvySeni miry jejich otevienosti. Relativné vysoka mira otevienosti informatord, s nimiz
jsem béhem vyzkumu provadéla rozhovory, mne samotnou pozitivné piekvapila.
Domnivam se, Ze kni kromé zminované absence stresu a nervozity prispélo i to, Ze si
dotazovani mohli pro rozhovor provadény v on-line svété sami zvolit prostredi, v némz se

citi bezpecné.

Rozhovor jako takovy je vhodné zvolenou vyzkumnou metodou v piipadé, Ze nds
zajima subjektivni porozuméni dotazovaného socidlni realité; zaroven se vSak
prostfednictvim rozhovoru dozvime vzdy pouze takové informace, které nam chce
informator sam sdélit (Bryman, 2012). Aby si tudiz byl vyzkumnik jist, Ze ziskana data jsou
pravdiva, pouziva se v kvalitativnim vyzkumu metoda triangulace, v ramci které jsou
porovnavany jednotlivé typy informaci o zkoumaném fenoménu (Chenail, 1998: 29).

Abych dokazala rozlisit mezi deklarovanymi a projevovanymi preferencemi
informatort a zajistila dostatecnou validitu vyzkumu, doplnila jsem data z rozhovorid o
analyzu sekundarnich dat ziskanych ze socidlnich siti. Vzhledem k tomu, Ze informatofi
pochazeli z celého svéta a vyzkum byl provadén prevazné v on-line prostiedi, vyhodnotila
jsem tento zpulsob triangulace dat jako nejvhodnéjsi. Ne vSichni informatofi jsou na
socidlnich sitich sice stejné aktivni, nicméné v pripadé téch, kteri néjakou aktivitu
vykazovali, jsem neobjevila zadné vétSi diskrepance mezi postoji deklarovanymi
vrozhovoru a témi, které projevovali na socidlnich sitich. Nékteré informatorky dokonce
pouzivaly v internetovych diskuzich témét doslovné stejné argumenty, jimiz obhajovaly sva
tvrzeni i pri interview - napriklad sdilely odkazy na videa, podcasty ¢i weby

s environmentalni a reproduktivni tematikou, které doporucovaly i mné béhem rozhovoru.
6.5.2 Diilezité momenty vyzkumu

Pii vedeni rozhovori jsem se snazila zaujimat reflexivni postoj (Guillemin, Gillam,
2004); zejména béhem prvnich interview se mi nicméné daftilo reflektovat své kroky az
zpétné pri poslechu a prepisu rozhovori. Objevila jsem tak napriklad momenty, v nichz
jsem se nechala unést mym zijmem o téma stigmatizace bezdétnosti, coZ se projevilo
odchylenim rozhovoru od smérovani k predmétu vyzkumu. V dalSich rozhovorech se mi

datilo uz vice reflektovat podobné situace okamzité, diky cemuz jsem mohla pruzné a

nenasilné ménit smér interview jesté v jeho pribéhu.

56



Abych narusSila pripadnou nerovnovahu mezi mnou jakozto vyzkumnikem a
informatory, fidila jsem se doporucenim Kauffmana (2010) a informatorim béhem
rozhovoru svérovala také informace o sobé a 0 mém nazoru na dobrovolnou bezdétnost
v souvislosti s klimatickou Krizi. Zpocatku jsem méla tendenci zacit o svém postoji mluvit
sama od sebe; pozdéji jsem se vSak obavala, Ze by mé nazory mohly ovlivnit vypovédi
informatorti a proto jsem v dalSich rozhovorech vzdy Cekala, aZ se mné informatoii na
motivaci k vyzkumu zeptaji sami. Poté jsem upiimné odpovidala, Ze jednim z hlavnich
podnétii pro vyzkum dobrovolné bezdétnosti pro mé byla snaha vyznat se ve svych
vlastnich pocitech ohledné materstvi. Myslim, Ze momenty, v nichZ zejména informatorky
pochopily, Ze je za jejich postoje nijak nesoudim, a Ze s nimi nékteré z jejich obav naopak
sdilim, hraly v rozhovoru dilezitou roli, a mély velky vliv na to, jak moc se mi nakonec
informatorky sveérily. Naptiklad rozhovor s informatorkou z Kanady mél az terapeuticky
nadech, nebot tato informatorka se mi nékolikrat svérila, jak tlevné pro ni je promluvit si o
tomto tématu s nékym, u koho ma pocit, Ze ji za jeji rozhodnuti nesoudi.

Diky vyzkumu jsem si nakonec priznala to, co jsem tusila jiz drive - tedy Ze bych
vlastni dité méla rada. Na jednu stranu bylo toto uvédoméni uklidiiujici, ale momentalné,
témér na konci vyzkumu, ve mné pri pomysleni na budoucnost zlistavaji pocity uzkosti.
Nedokazu se uz nezabyvat tim, jaky Zivot mize ve svété s klimatickou krizi a s neustavajici
pandemii moje potencialni dité mit a vim, Ze budouci rozhodnuti zda je na tento svét privést

nebo nikoliv nebude, stejné jako pro nékteré z mych informatorek, jednoduché.

Na odpovédi informatord v rozhovorech jsem se pokousela reagovat primérené a
empaticky, nebot jak zminuji Guillemin a Gillam (2004), reflexe vyzkumnika v sobé
zahrnuje i mnoho etickych funkci. Jeden podstatny eticky moment v mém vyzkumu nastal
v on-line rozhovoru s informatorkou, ktera se mi uz na zac¢atku interview svérila s tim, Ze
byla v minulosti znasilnéna. Vmomenté, kdy mi tuto informaci sdélovala, kolisalo
internetové spojeni a poté, co jsme se opét spojily, jsem si nebyla jistd, zda se mam k tématu
vratit. Jednalo se navic o telefonické interview bez videa a ja jsem tak pIné pocitila limity
telefonického rozhovoru. ProtoZe jsem nedokdzala rozpoznat, jak moc je informatorce
prijemné o této zkuSenosti hovorit, rozhodla jsem se dale nevyptavat. Jesté dlouho po
skonceni rozhovoru jsem vSak premyslela nad tim, zda ma reakce v danou chvili byla
vhodnd, nebo zda by se informatorka citila 1épe, pokud bych o toto téma projevila vice
zajmu.

Dal$im vyznamnym momentem vyzkumu pro mne bylo uvédoméni, Ze predem
stanovené vyzkumné otazky nejsou rigidni, ale mohou se promeénovat v zavislosti na

ziskanych datech. Do terénu jsem vstupovala s predpokladem, Ze pro informatory, s nimiz
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provadim rozhovory, je klimaticka krize jedinym faktorem ovliviiujicim jejich reproduktivni
volby smérem k bezdétnosti. Pivodné jsem neméla divod myslet si néco jiného, nebot
vétSina z informatord se na socialnich sitich a v reakci na mou vyzvu k rozhovoru takto
prezentovala. At jiz implicitné ¢i explicitné posléze z rozhovorid nicméné vyplynulo, Ze ne u
vSech informator hraji environmentalni divody v prokreacnich volbach primarni roli - a
Ze se naopak Casto jedna o divody dodatecné. Informatoti, ktefi maji pro dobrovolnou
bezdétnost ryze environmentalni divody, tvorili nakonec v mém vyzkumném vzorku
minoritu. V zavislosti na tomto zjiSténi jsem proménila nékteré z piivodné vytyCenych
vyzkumnych otazek a prianalyze jsem se vice zamérila i na jiné nez environmentalni
faktory, které prokreacni volby informatort formuji. Zaroven jsem si zacala klast otazku po
mozné motivaci, jeZ vede informatory k tomu, Ze jako hlavni divody pro dobrovolnou
bezdétnost verejné deklaruji pravé diivody spojené s klimatickou krizi.

Jak upozoriiuji autoti Schneider-Mayerson a Leong (2020) a Haskova (2006), limity
studii postavenych na motivacich aktéri pro dobrovolnou bezdétnost spocivaji v absenci
vysoké miry reliability. Schneider-Mayerson a Leong dale s odkazem na etickou studii
Overall (2012 in Schneider-Mayerson, Leong, 2020: 14) tvrdi, Ze environmentalni faktory
jako pri¢iny dobrovolné bezdétnosti mohou informatofti volit i proto, Ze si jiné priciny svych
specifickych reproduktivnich voleb raciondlné neuvédomuji, tudiZz své rozhodnuti

vysvétluji az zpétné a s odkazem na aktualné probihajici klimatickou krizi.

Rozhovory jsem provedla s deseti Zenami a se dvéma muZi, nebot na mou vyzvu na
Facebooku reagovaly prevazné Zeny. S nékolika malo muzi, ktefi na ptispévek odpovédéli,
nakonec rozhovor neprobéhl z divodu vyprchani zajmu z jejich strany a dva muzské hlasy
se mi do vyzkumu podafrilo ziskat jen diky aktivité jedné z informatorek, ktera mi domluvila
rozhovor se svymi znamymi.

To, Ze se mi sochotou realizovat rozhovor na téma dobrovolné bezdétnosti
v kontextu klimatické krize ozvaly prevazné Zeny, nemusi byt prilis prekvapivé. Jak zminuji
vyzkumy zabyvajici se dobrovolnou bezdétnosti (napt. Haskova, Zamykalova, 2006 ¢i Park,
2005), jsou to pravé zeny, které jsou v souvislosti s bezdétnosti, at' uzZ dobrovolnou ¢i
nedobrovolnou, ze strany spolecnosti nejvice stigmatizovany (viz. kapitola 3.2). Jistou
formu této stigmatizace jsem zazila v momentech, kdy jsem se o tématu diplomové prace
zmifiovala lidem ve svém okoli a mimo mou socialni bublinu. Castymi reakcemi bylo
vyjadreni naprostého udivu a v jednom piipadé dokonce explicitniho odsouzeni dobrovolné
bezdétnych Zen z diivodd klimatické krize.

Role matky je odedavna Uzce spojovana se Zenou a s jasné definovanymi atributy, jez
od Zen spoleCnost ocekava - nejcastéji zminované jsou biologické predpoklady k materstvi,

k némuz Zeny udajné pouta ,télo, instinktivni pudy a city” (Haskova, Zamykalova, 2006: 30).
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Ve spolecnosti dominujici narativ Zena-matka vede k tomu, Ze Zeny jsou ve vztahu k
rodicovstvi sledovany (napfr. statisticky, 1ékarsky a medidlné) mnohem vice nez muzi, a
stavaji se tak hlavnimi obétmi normativnich diskurzl (Ibid: 118). Zarovei jsou to vSak
pravé zeny, které se proti témto zvyklostem aktivné vymezuji a snazi se normalizovat
bezdétnost.

Skutec¢nost, Ze je bezdétnost vétSim tématem pro Zeny neZ pro muZze, potvrzuji i data
zmého vyzkumu. Témér ve vSech rozhovorech, které jsem provedla se Zenami, se, ac¢
v rozlicnych kontextech a perspektivach, objevil kriticky pohled na normativni genderové
stereotypy spojované srodiCovstvim a s materstvim. Presto, Ze jsem problematiku
rozdilného postaveni muze a Zeny ve vztahu Kkprokreacnim volbam do
polostrukturovanych rozhovori ptvodné zaradit neplanovala, stala se nevyhnutelnym
vyusténim témér kazdého rozhovoru. Podobné jako autorky Haskova a Zamykalova (2006)
se tudiZ domnivam, Ze jelikoZ jsou bezdétné Zeny podrobovany piisnému soudu
spolecenského diskurzu, neni prekvapivé, Ze jsou to také pravé ony, kdo ma vétsi motivaci
zbavit bezdétnost stigmatizujicich nalepek a pretavit ji v novou normu, jez je osvobodi od

povinnosti své reproduktivni volby neustale obhajovat.
6.6 Etické otazky vyzkumu

Vzhledem k citlivosti tématu diplomové prace jsem vnimala etické aspekty vyzkumu
jako velmi dilezité. V prvni radé mi zaleZelo na tom, aby méli informatofi pocit, Ze se pro
ucast ve vyzkumu rozhodli zcela dobrovolné - proto byl rozhovor realizovan jen s témi
informatory, ktefi se k prispévku vyvéSenému na facebookovych strankach sami prihlasili.
Takto jsem meéla jistotu, Ze informatori, ktefi na prispévek reagovali, maji na participaci ve
vyzkumu skuteCny zajem, coZ se poté u nékterych z nich odrazilo i v mife entusiasmu,
s nimZ se rozhovoru ucastnili.

Pred zacatkem kazdého rozhovoru jsem informatory nejdiive seznamila
s predmétem a uUcelem vyzkumu a s jejich roli vném. Ujistila jsem je, Ze veSkeré jimi
poskytnuté informace budou anonymizovany, a Ze k nim nebude mit pristup nikdo jiny nez
ja. VSechny prepisy rozhovorl jsem poté uchovavala po celou dobu vyzkumu pod
pseudonymy v zaheslovaném osobnim pocitaci. Informatorti byli dale na poc¢atku rozhovoru
ujisténi, Ze mohou kdykoliv z vyzkumu odstoupit a pozadat mné o vymazani veSkerych dat,
jez jsou s nimi spojena, ¢i neodpoveédét na otazku, kterou by povazovali za prilis intimni ¢i
neptijemnou. Ackoliv podobna situace nakonec v Zddném z dvanacti rozhovora nenastala,
byla jsem rozhodnuta takova stanoviska informatord pIné respektovat. Vzhledem k formé
rozhovord, které probihaly z prevazné ¢asti v on-line prostredi, byl informovany souhlas

7

mezi mnou a informatory sjednan tstni formou.
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Sekundarni data, ktera jsem ziskala z on-line diskuzi ve facebookovych skupinach a
na profilech jednotlivych informatort, jsem pouzila pouze za ticelem triangulace a v praci
se z téchto dat neobjevuji Zddné primé citace. Neni jednoduché stanovit bod, do néhoz je
vyzkum na internetu bez informovaného souhlasu ucastniki diskuzi eticky piijatelny, a za
nimz uz by mél vyzkumnik zvazit zadost o informovany souhlas se zpracovanim dat.
Hranice mezi vefejnou a soukromou sférou se na internetu rozostruje a vyzkumnik nemtize
mit nikdy Uplnou jistotu, kdo ma k informacim pristup (Bryman, 2012: 679). Eysenbach a
Till (2005) proto tvrdi, Ze ziskani informovaného souhlasu pfti vyzkumu v internetovych
diskuzich bychom méli zvazit v pripadé, Ze skupiny, v nichz planujeme sbirat data, jsou
soukromé; nicméné dodava, Ze zalezi také na predmétu a velikosti skupiny.

Facebookové skupiny, z nichZ jsem Cerpala dodate¢na data, mély sice charakter
privatnich skupin, nicméné predmétem mého zkoumani v nich byli pouze informatori,
s nimiZ jsem jiZ predem provedla rozhovor, a ktefi si tak byli mé identity vyzkumnika a
pritomnosti ve skupiné védomi. Snazila jsem se o to, aby ma ¢astecné skryta pritomnost ve
skupinich neposkodila informatory ani ostatni ¢leny skupiny a kromé nazvu skupiny
Birthstrike se v praci neobjevuji Zddna konkrétni pojmenovani, prostiednictvim kterych by
bylo mozné identifikovat uicastniky skupin. Data jsem ziskavala také z verejné pristupnych
facebookovych profild mych informatort. Vzhledem k tomu, Ze i tato data byla pouzita
vyhradné za ucelem triangulace a v praci se neobjevuji reference na prispévky z osobnich
profild bud’ vibec, nebo v pozménéném znéni, domnivdm se v souladu s Eysenbachem a

Tillem (Ibid), Ze ziskdni informovaného souhlasu v tomto pripadé nebylo nutné.
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7 Dobrovolna bezdétnost jako odpovéd na klimatickou
Krizi

V této kapitole se zaméruji na environmentalni aspekty souvisejici s probihajici
klimatickou krizi, které jsou vyznamné pro rozhodovani o dobrovolné bezdétnosti u mych
informatorek a informatord. Informatorky a informatory zde roziazuji na zakladé
opakované se vyskytujicich a zddraziovanych témat a motivii v rozhovorech do dvou
hlavnich kategorif - kinovdtori a environmentdlni antinatalisté32. U kazdé z kategorif sleduji
zpisob, jimz informatori vnimaji klimatickou krizi a svou roli v ni. Také mne zajim3, jakou
podobu ma v pojeti jednotlivych informatord dobrovolna bezdétnost jakozto biografické
reseni systémového rozporu klimatické krize - zda se jedna pirevazné o formu adaptace ci
snahu o mitigaci. Dal$im vyznamnym sledovanym tématem je vztah informatort k
biologickému rodicovstvi, které u nékterych mych informatorek souvisi s mirou obtiZnosti
pojici se s rozhodnutim pro bezdétnost. V neposledni radé se ve vypovédich informatort
zaméfuji na zpisob vnimani environmentalni budoucnosti a miru a formu pocitovaného
environmentalniho zZalu.

Témata v kategoriich, do nichZ jednotlivé informatory pftifazuji, se castecné
prekryvaji, dopliuji ¢i posiluji a kategorie se navzajem prolinaji tak, jak se prolinaji
deklarované diivody pro dobrovolnou bezdétnost ve vypoveédich jednotlivych informatorek
a informatort. Jsem si védoma toho, Ze rozdélit informatory, ktefi jsou navic pomérné
heterogenni skupinou, pouze do dvou kategorii, mtize byt vnimano jako silné zjednodusujici
a generalizujici. A¢ tedy predkladané kategorie vypovidaji mnohé o tom, jakym zplisobem
dani informato¥i na sebe sama a roli svého rozhodnuti pro bezdétnost v ramci klimatické
krize nahliZi, je zaroven Zadouci vnimat tyto kategorie jako schematické a fluidni; nikoliv

neménné.
7.1 Kinovatori

Pojem kinovdtor jsem si vypujcila od Lizzie Skurnick, ktera timto terminem oznacuje
clovéka utvarejictho rodinnd pouta netradicnimi zplsoby, jez se neomezuji na
heteronormativni partnerstvi a genealogicka pribuzenstvi typicka pro zapadni spole¢nosti
(Skurnick, 2015 in Haraway, 2016: 208). Ve vztahu kmym informatortm, které do
kategorie kinovatord fadim, chiapu tento pojem v interpretaci Donny ]. Haraway a jejiho
pohledu na pribuzenstvi - kin - jenZz klade dliraz na inovativni utvareni vztahti mezi

lidskymi i nelidskymi druhy, které bychom méli podle Haraway rozvijet, chceme-li ve svété

32 Oba tyto pojmy budou u kazdé z kategorii informatort vysvétleny.
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- tedy mezi vSemi bytostmi na Zemi, z nichZ lidé tvori pouze jednu ¢ast dimysIné propojené
asamblaZe (Haraway, 2016: 103). Ve svété zmitaném klimatickou krizi se z této perspektivy
jevi biologické rodicovstvi mezi lidmi jako typ pribuzenské vazby, ktery by mél byt stale
vzacnéjsi (Ibid).

Predpokladem krozvoji inovativnich pribuzenskych vazeb mezi lidskymi a
nelidskymi aktéry je vnimani rovnopravnosti veskerého zivota tak, jak ji zastava filosof
Peter Singer (in Kohak, 2011: 44). Tento pfistup, oznaCovan pojmem antispeciesism, se
zaklada na absenci diskriminace na zakladé zivocisného druhu, ale Ize jej rozsirit i na
vylucné lidské atributy pojici se s diskriminaci - jako je barva pleti, gender, sexualni

orientace, niboZenstvi, narodnost ¢i historie.
7.1.1 Bezdétnost jako cesta k utvdreni , kin“

Mé informatorky ztad kinovatori kladou ve svych vypovédich velky ddraz na
holistické pojeti Zivota na Zemi a na rovnopravny pristup ke vSem Zivym druhtim, k nimz
pocituji velmi silné citové vazby. Kinovatorky nevnimaji rozdil mezi lidskym a zvirecim
potomkem ani mezi adoptivnim a biologickym rodicovstvim, jelikoZ na pribuzenstvi
nahliZeji jako na zpiisob souZiti a utvareni vazeb v ramci pratelské komunity. Kinovatorkam
nezalezi na predavani vlastnich gend dalSim generacim; tento tak casty argument pro
prokreaci zcela ignoruji ¢i primo odmitaji. Absence vlastni biologické rodiny pro né
nepiedstavuje deficit a néco, o co jsou ochuzeny, nebot’ pocity prinaleZeni neomezuji pouze

na okruh pribuznych, s nimiz jsou spojeny svou DNA:

“I don't see humans as the pinnacle at the top, and everything else here to
serve humans. I see every life form as equally important and valuable, and
precious, which is why it's not hard for me not to have children, because I can
care for animals or enjoy nature and be part of the environment. And that to
me is equally as fulfilling as having a child. And what brings me joy is nature
and the animals in nature.”

Hannah (53 let)

Kinovatofri citi, Ze priSel ¢as odklonit se od biologickych vazeb mezi lidmi a hledat
Ve svych nazorech jsou kinovatoii rozhodni a pevni, nebot jsou presvédceni o moralni
spravnosti své volby pro bezdétnost. PéCe o opusténa zvitata, stejné jako o déti, je v jejich
ocich ve svété ovlivnéném klimatickou krizi moralni povinnosti vSech, ktefi uvazuji o

rodicovstvi:
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“As long as there are stray animals in the streets, we have to adopt them.
Breeding has to stop. So it's the same for humans, as long as there are
orphean places with kids, noone should procreate.”

(Margaret, 34 let)

“A lot of people want to have a child that looks like them. And from my point
of view, I think that those things are not necessary. Your child does not
necessarily need to be photocopy of yourself. And there are so many children
out there looking for a family, wanting a chance at life of having their own
family. And if nobody adopts, then who is going to take care of these
children?”

(George, 29 let)

Silny vztah ke zvifatiim i k lidem a potieba o né urcitym zptisobem pecovat ¢i s nimi
interagovat se promita také do specifickych ¢innosti, jimZ se ve svém volném case nebo v
zaméstnani kinovatori vénuji. Tito informatori se Casto angazuji v aktivitach, které maji
prosocialni charakter nebo jsou jinym zplisobem zaméieny mimo sebe sama. Leone po cely
Zivot pracovala jako sestra na psychiatrii, Simona a George se vénuji environmentalnimu
vzdélavani, Hannah doucuje Zaky s poruchami uceni, Margaret je veganskou a
antinatalistickou aktivistkou a dobrovolnici v utulku. Pro kinovatory je prioritou starat se o
zvirata Ci lidi, ktefi to potirebuji a Sifit osvétu o environmentalnim stavu svéta
prostrednictvim vzdélavani ¢i aktivismu. Diky takovym c¢innostem maji tito informatori
pocit, Ze svou energii a Cas vyuZzivaji smysluplnég, a Ze jejich ¢iny maji vétsi dosah, nez pokud
by stejné mnozstvi energie a Casu vénovali vychové nového clovéka. Ackoliv tedy sami
podnécuji ostatni k adopci, pro vétSinu z kinovatorti adoptivni rodicovstvi, stejné jako

rodiCovstvi biologické, nepredstavuje realnou volbu:

LA asi v tuhle chvili mi prijde, Ze ddvd vétsi smysl, abych délala néco pro tu
zménu nebo se vénovala tomu vzdéldvdni, neZ vyvijela néjaky usili plodit
dalsi dité. Je to takovy kontraproduktivni. Vlastné to pro mé neni Zddnd
hodnota, jestli to ddvd smyslL.“

(Simona, 25 let)

“And I think that a kid needs 100% of your dedication and I don't want to
stop doing all these things, stop taking care of, or stop having sanctuaries
and stop my activism. Because I educate so many people and I don't want
to stop all this just for one person. I would find it very unfair.”

(Margaret, 34 let)
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7.1.2 Bezdétnost jako projev odpovédnosti viici okolnimu svétu a sobé sama

Dobrovolnou bezdétnost vnimaji kinovatori jako zplsob Zivota, jenz jim umoznuje
aktivné prispivat ke zlepSeni stavu svéta, za néjZ pocituji silnou odpovédnost. V pojeti
kinovatorti ma individualizovana odpovédnost, o niz hovoii Michael Maniates (2002),
vyznamny eticky pfesah a je proto nutné vnimat ji ve dvou rovinach.

Na jedné strané se vétSina Kinovatorek prostrednictvim bezdétnosti jakozto
biografického reSeni systémového rozporu klimatické krize snaZzi mitigovat negativni vlivy
na Zivotni prostiedi, nebot z jejich pohledu odmitnuti prokreace ptispiva ke sniZovani
osobni uhlikové stopy a mnozstvi lidi na svété. Ve svych vypovédich pouzivaji tyto
informatorky fraze typu: “I'd feel bad about creating antoher person.” (Hannah, 53 let) a “The
best thing we can do to minimize the CO; footprint is not procreate.” (Margaret, 34 let).

Kinovatorky se snazi zZit pro-environmentalnim Zivotnim stylem, kladou dtiraz na
Setrnost, skromnost a ohled na Zivotni prostiedi; Casto se také ob¢ansky angaZuji. Pokud si
vSak uvédomi, jak velké individualni asili vynakladaji a zaroven jak malé realné dopady
jejich osobni ¢iny na stav Zivotniho prostredi skute¢né maji, dostavuje se u nich pocit
frustrace. Ta je poté v ocich nékterych kinovatorek spojena s kritikou ostatnich individuli,
ktera se zjejich pohledu nesnazi proti klimatické krizi dostatecné bojovat, a mezi néz
spadaji i biologicti rodice. Jak ukazuje vyzkum Viznerové (2006: 83), néktefi z dobrovolné
bezdétnych akcentujici environmentalni faktory pro bezdétnost pohliZeji na biologické
rodice negativné. A¢ vétSina mych informatora z fad kinovatorli projevovala ve vztahu
k biologickym rodi¢lim respekt nebo se o nich vyjadrovala neutralné, ve dvou pripadech se

nesouhlasny postoj s rozhodnutim mit biologické déti projevil explicitné:

“I'm very proud of my decision. And I feel I have fought for this planet. |
protest, [ write letters, I recycle, I don't have children. We have solar panels.
I've spent my whole life trying to help. To what?! Because there are people
who have children, and they don't even think about the planet and are still
having babies. And I think: ‘What are you doing?!" Or they're not really
fighting to change things.”

(Leone, 58 let)

“I feel that it's an environmental crime to procreate. I totally respect people
who want to become parents but they can adopt instead.”

(Margaret, 34 let)

Kinovatoii se snazi prostiednictvim aktivismu ¢i vzdélani pisobit na ostatni lidi a
ovliviiovat jejich motivace a potencialni moralni volby, jeZ se poji s ochranou Zivotniho

prostiedi. A¢ kinovatori véti ve smysluplnost a pozitivni vliv svych ¢innosti, jsou pro né tyto
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zaroven prostredkem k zachovani vlastni vnitini integrity a ¢istého svédomi. Travis Rieder
(2016) v této souvislosti zminuje, Ze individualizovana odpovédnost je piredevSim moralni
volbou, kterd podnécuje nas pocit povinnosti jednat nebo se néjakého jednani zdrZet bez
ohledu na to, zda tim budeme mit signifikantni vliv na dany problém. Kinovatorky by
nedokazaly cinit volby ¢i se vénovat aktivitdm, jez by byly v pfimém rozporu s jejich
piresvédcenim: ,Prijde mi to prosté, jako kdyZ nejis maso z enviro divodi, tak tohle je pro mé
na to podobnd reakce.” (Simona, 25 let). Pokud by mély déti, stejné jako pokud by jedly
zvirata, doSlo by tim ve vztahu ke klimatické krizi k narusenti jejich osobni identity.

Ve snaze zlstat vérni sami sobé, svym pocitlim, presvéd¢enim a etické orientaci,
uplatiuji tak kinovatofi individualizovanou odpovédnost dvojim smérem - vii¢i sobé sama
a svému svédomi a vici okolnimu svétu. V obou pripadech je tato odpovédnost vedena
vysoce moradlnim principem, vychazejicim z pocitli soundleZzitosti s veSkerymi zivymi

bytostmi na svété:

“I just do what I do because I think that it's my duty, as long as I'm alive to
help, whoever I can help. Because we are very unfortunate living in this time
on Earth.”

(Margaret, 34 let)

7.1.3 Problem lidského druhu

Predpoklad rovnosti vSech druht na Zemi plati u kinovatort v piipadé ¢lovéka jen
CasteCné. Lidskému druhu neprojevuji nékteré kinovatorky tak velkou tctu jako ostatnim
druhim nebot toho, vzhledem ke své imanentné destruktivni povaze, ktera nas dovedla az
do klimatické krize, neni v jejich o¢ich hoden. Tyto informatorky nahliZeji na ¢lovéka
antropocentrickou optikou a za nejvétsi z pric¢in destrukce Zivotniho prostredi povazuji
cloveka obecného (Patel, 2018). Pri kritice ¢lovéka a jeho zplisobu existence ve svéte se tyto
kinovatorky Casto odvolavaji na miru utrpeni, jiz lidé na svété svymi intervencemi ptsobi.
Vypovédi, z nichZ je mnohdy citit zloba, zoufalstvi a bezmoc, jsou doprovazeny expresivnimi

vyrazy, které podtrhuji, jak moc jsou tyto informatorky lidmi zklamané:

“If the human species cannot figure this out, then we don't deserve to be
here, in my opinion. We're supposed to be the smartest animal and we are
not behaving like the smartest animal. I care honestly more about animals
than I do about people (laugh).”

(Leone, 58 let)

65



“I believe that unfortunately our species is destroying everything. So I don't
want our species to exist. | want our species to get extinct. And I know that
sounds radical. And I know that it's sad, but it is what I feel.”

(Margaret, 34 let)

Kinovatorky také velmi kritizuji hodnoty vyznavané moderni individualizovanou
spolecnosti, které zjejich pohledu posiluji nicivy zplsob pulsobeni lidstva ve svété -
predevSim nadmeérny Kkonzumerismus. Opét je zde pritom implicitné pritomna
antropocentricka kritika lidského druhu jako takového, v jehoZ DNA je zakédovana touha

hromadit a dobyvat, jeZ se projevuje prave prostirednictvim spotiebitelského chovani:

“We keep taking and taking and taking from the Earth! Even though we
know that we are destroying it, and by destroying it, we're destroying
ourselves. But we can't stop consuming. (...) I think all humans and maybe
other species as well are just driven to have as much as they can to
accumulate as much as they can. Maybe it's a natural thing, in case of
hardship that we will have more than we need. And all of the consumerist
society and the capitalist society is built upon providing things that people
will want. And unless they stopped providing it, we won't stop wanting it.”

(Hannabh, 53 let)

Ve svém holistickém pohledu na vse Zivé obvinuji kinovatoii moderni spolecnost za
jeji odpojeni od ptirody, které vnimaji jako jednu z pric¢in soucasného stavu svéta a
Klimatické krize. Znovuobnoveni individualnich piimych kontaktd a zkusSenosti s pfirodou,
o némz hovorii Jem Bendell (2018), predstavuje pro nékteré kinovatory do budoucna nadéji
na promeénu spolecensky vyznavanych hodnot, a tedy i na potencialni pozitivni proménu

stavu zivotniho prostredi:

“I think there's a big sense of disconnection that we're currently living. And
the project that I'm doing here in Lyon, ‘Farm To Table’, is going to be
displayed for university students around the US, who probably have never
been to a farm. And especially an organic farm, especially this whole
concept of being closer to the nature and understanding that we are part of
it, and we need to take care of it. I do think that this kind of awareness is

going to help.”
(George, 29 let)
Za dalsi ¢astou pricinu klimatické krize souvisejici s lidskym druhem uvadéji mnozi z

kinovatori prelidnéni. Margaret, Leone i George se shoduji na tom, Ze prelidnéni je
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problémem, ktery by mél byt ve verejném diskurzu akcentovan, nicméné kazdy z nich
pristupuje k této problematice odliSnym zptsobem.

Aktivistka Margaret na prelidnéni nahlizi klasickou malthusianskou optikou “we are
too many” (Malthus, 1998), jez nebere v potaz strukturalni nerovnosti napti¢ zemémi.
Margaret, ¢lenka nékdejsi skupiny Birthstrike, proto ve svych facebookovych komentarich
kritizovala ukonceni cinnosti této skupiny, knémuZ zakladatelky hnuti pristoupily
v obranné reakci na spojovani hnuti s populacni politikou a se snahou o populac¢ni kontrolu.
K redukci populace podle Margaret miiZze (a mélo by) dojit drastickymi a okamZitymi
zasahy, které s jistou nadsazkou ptirovnava k zakonu prirozeného vybéru, jemuZz podléhaji

ostatni organismy:

“And normally, when you have too many animals of one species, they go and
they hunt to bring the balance back to the nature. So why don't we hunt

humans? (laughing) Because we are so many, you know...”
(Margaret, 34 let)

Leone vnima prelidnéni spolec¢né s vysoce konzumnim zpiisobem Zivota jako problém
v kontextu industrialné nejvyspélejSich zemi svéta. Leone proto tika: “we need to use less”
a je zastankyni politik zamérenych na family planning v téchto zemich (viz napt. Hickey et
al,, 2016). Jeji pohled na prelidnéni je ovlivnén vychovou, nebot jiZ od utlého détstvi byly
jeji ndzory na problémy spojené s Zivotnim prostiedim a reproduktivni volbou formovany

smyslenim Leoniny matky, nékdejsi ¢lenky politického hnuti Zero Population Growth3s.

“Because when we think of overpopulation, we want to think of India, China,
Mexico, maybe some places in Africa, but they're not the problem, really. As
much as somewhere like the United States - we're a big problem. China, you
know, they did the one child law for a long time, which is very authoritarian.
But I kind of could see why they did that.”

(Leone, 58 let)

Georgetv pohled na problematiku prelidnéni se nejvice blizi souCasnym pristuptim
k tomuto tématu, o nichz hovoii napriklad Donna ]J. Haraway (2016), kdyz tika, Ze se
nesmime diskuzi o prelidnéni vyhybat zcela, ale musime ji vést etickym a intersekcionalnim
pristupem, jenZz bude klast diiraz na socialni, geografické, ekonomické a vSechny dalsi formy

strukturalnich nerovnosti. George poukazuje na nezbytnost uvazlivého vyuzivani zdrojt,

33 Hnuti Zero Population Growth (ZPG) vzniklo v USA v 60. letech a jednim ze zakladatelt hnuti byl
mj. Paul Ehrlich. Podle ZPG stoji za existenci vétSiny svétovych environmentalnich a socidlnich
problémi velikost lidské populace (Wikipedia, 2021).
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jejichZ mnozstvi je na planeté omezeno, ale je si zaroven védom nerovného pristupu k témto
zdrojim z pozic obyvatel riiznych ¢asti svéta. Presto k3, Ze urcitd mira popula¢ni kontroly

(jeZ nemusi mit nutné podobu legislativnich restrikci) je nutna:

“It might sound a little bit controverse (sigh), but as some kind of population
control, let's say, because if we have limited resources, there needs to be
some kind of measures. And of course I am talking to you from a very
privileged position. I'm European living in Europe, so I'm in a very, very
privileged position to tell you these things. I think that different
geographical locations would need to be addressed differently for the same
topics because they don't have the same privileges that we have. They don't
have the same access to information that we have. And they don't have the
same freedom to make these choices.”

(George, 29 let)
7.1.4 Beznadéjnd budoucnost

Kinovatori nahliZeji na soucasnost i budoucnost apokalyptickou optikou. Klimaticka
krize neni z jejich pohledu budouci hrozbou nybrz, jak podotyka Buell (2010), realitou, ve
které vsichni Zijeme, a jejiz projevy se budou postupné zhorSovat. Aktualné je podle
kinovatori uz prili§ pozdé na nadéji, Ze se svét s klimatickou krizi mtize zménit k lepSimu,
nebot ,bod zvratu“ byl jiz v tomto ohledu nenavratné piekrocen:

“And it's too late, and everyone knows it's too late. And so there'll be

nothing left soon. Horrible.”

(Hannabh, 53 let)
“I don't know if this is the end but the worst is coming.”
(Margaret, 34 let)

“We are at this tipping point. (...) And what can we do?! [ don't know. We've
got the wrong people. All over the world it's authoritarian and
dictatoreship wave. And they don't care! About the planet or the people.

They just care about money. (...) I just hope it's not too little too late.”
(Leone, 58 let)

Ackoliv z perspektivy kinovatort je nadéje na zménu miziva, piesto se v soucasnosti
tito informatori vénuji individualnim aktivitam, které by z jejich pohledu mohly budouci
proménu stavu svéta smérem k lepSimu podnitit. Obecné hovofti-li kinovatoti o moznych

feSeni klimatické krize, kladou velky diiraz na osvétu, vzdélani a rozvoj kritického mysleni.
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Kinovatori veéri, ze pravé vzdélani ma moc preorientovat hodnoty vyznavané moderni

spolecnosti, a nasledné i ¢iny jednotlivych individui:

“In my opinion, I think everything starts with education. So it's the way we
educate our children that needs to change. And of course the mentality, this
very old fashioned mentality that we have about consumerism, capitalism,
and many other topics that no longer make sense to the current state that
we're facing.”

(George, 29 let)

Jako by se tito informatori pred nevyhnutelnym ,koncem svéta“ snazili zachranit
alespon to, co z jejich pohledu jesté zachranit Ize. Svou orientaci na realizaci smysluplnych
¢inl v pritomnosti tito kinovatoii potvrzuji tezi Jonathana Moo (2015) o konstruktivni rolj,

jeZ mlZe v nasich zZivotech apokalyptické ramovani klimatické krize hrat.

Apokalyptické predstavy soucasnosti a blizké budoucnosti kinovatorek jsou také
silné ovlivitiovany intenzivnimi pocity environmentalniho Zalu za minulé, soucasné a
budouci ztraty ekosystému a organismi. Ve své silné empatii se vSim Zivym se kinovatorky
s témito ztratami vyrovnavaji velmi téZce. KdyZ se bavime o budoucim stavu svéta, Leone
se v jednu chvili béhem naSeho rozhovoru rozbreci: “So hopefully I'll be dead within 20, 30
years and I won't have to watch this total destruction.” (Leone, 58 let).

Ackoliv to pro né neni jednoduché, snazi se kinovatori pii pohledu do budoucna
hledat stripky nadéje, které by jim usnadnily existenci ve svété ovlivnéném klimatickou

krizi, a které by jim alespoii trochu od pocitované tize environmentalniho zalu ulevily:

“But I like to think that we're going to make it somehow, we're going to be
able to reverse the situation. And this is what keeps me going. Otherwise, |
think it would be very hard to find motivation.”

(George, 29 let)

7.2 Environmentalni antinatalisté

Druhou kategorii, do niZ jsem své informatorky a informatory pro ucely této prace
rozdélila, tvofi environmentdlIni antinatalisté. Antinatalismus jako filosoficky smér vychazi
z predstavy, Ze Zivot kazdého zZivého tvora je plny utrpeni, a Ze ,prichod na svét neprinasi
zadny Cisty uzitek, takze se nevyplati nikdy.“ (Benatar, 2013: 28). Pojem environmentdlIni
antinatalismus zde chapu jako antinatalismus zasazeny do ramce klimatické krize, ktery je
vSak zbaven dogmatické predstavy o amoralnosti veSkeré prokreace. Environmentalni

antinatalismus vnimam jako védomou volbu lidskych jedincli nereprodukovat se ve svéte,
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jenZ je v klimatické krizi. A environmentaln{ antinatalisté jsou tudiZ lidé, ktef'i nezamysleji
privadét do tohoto svéta biologické déti, protoZe je chtéji usetrit utrpeni, které by, jak véri,

jejich potomky ve svété ovlivnéném klimatickou krizi ¢ekalo.
7.2.1 Bezdétnost jako vzddni se biologického rodicovstvi

Environmentalni antinatalisté vnimaji své rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost
primarné jako zplisob adaptace na zivot s klimatickou krizi, coZ izce souvisi s jejich vizemi
budoucnosti. Schneider-Mayerson a Leong (2020: 8) ve své studii popisuji, Ze mnoZstvi
obav, jeZ informatofi pocituji z toho, co bude muset jejich potencialni ¢i budouci dité zazivat
v budoucnosti, se odviji od piedstav, které informatoii o budoucnosti chovaji. Podobné jako
kinovatofri, také environmentalni antinatalisté nahliZeji na budoucnost dystopicky, nicméné

oproti kinovatortim vykresluji velice konkrétni obrazy budouci zkazy:

“Imagine what happens in 50 years from now. Worries about natural
resources, worries about water and food are going to be normal. And also
due to the climate change, and then the raise of the temperature, people
will have to move to colder areas. So there are going to be too many areas
that are going to be over overpopulated. This is going to be also an
economic problem for the people. Besides the survival issues. So the
amounts of the world that is over overpopulated in specific areas with
financial issues and wars. And I couldn't bring a child into this world. And
that is coming in 50 years from now.”

(Kevin, 35 let)

Kinovatofi se o budoucnosti vyjadiovali v abstraktnich kategoriich ,destrukce®,
,konce“ a ,prekroCeni bodu zvratu“, coz muze souviset s faktem, Ze vétSina znich o
rodiCovstvi redlné nepremysli, a tudiZ nekladou tak velky dtraz na konkrétni podminky,
kterym by jejich budouci dité ve svété s klimatickou krizi muselo ¢elit. U environmentalnich
antinatalistt je toto odlisné, nebot néktefi z nich by vlastni dité nebyt klimatické krize méli
- tak jako napiiklad Beatrice, pro niZ bylo pravé ztohoto divodu rozhodovani pro
dobrovolnou bezdétnost velmi sloZitou a bolestnou zkuSenosti. Environmentalni Zal se u
Beatrice prolina s Zalem osobnim - za biologické déti, které kviili klimatické krizi nikdy

nebude mit:

“It was always expected that [ would ‘settle down and have babies’ and this
was a prospect I looked forward to and was very happy with. To make the

decision to not opt for this version of my future was very difficult. It felt like
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an enormous loss and I still consider it to be a form of grieving process -
grieving for a life I will now never have and lives I will never create.”

(Beatrice, 26)

Pro dalsi environmentalni antinatalistky predstavovalo minimalné v jistém bodu
v minulosti biologické rodi¢ovstvi redlnou volbu - nikoliv proto, Ze by po vlastnich détech,
tak jako Beatrice, velmi touzily, ale spiSe z toho diivodu, Ze vnimaji biologické rodicovstvi
na hodnotové vyssi Urovni, nez jiné formy rodiCovstvi. Jak ukazuji autorky Haskova
a Zamykalova (2006), v hierarchii rodicovstvi je biologické rodi¢ovstvi obvykle vnimano
jako nejhodnotnéjsi a zaroven ,nejnormalnéjsi“ zptisob rodic¢ovstvi. Adoptivni rodi¢ovstvi,
kdy dité nema piimou biologickou vazbu ani na jednoho z rodicd, je v této hierarchii naopak
vétSinou razeno aZ na posledni misto.

Environmentalni antinatalistky zdtiraznuji hodnotu biologickych déti jak na emotivni,
tak na racionalni drovni. Tyto informatorky zminuji na jedné strané praktické diivody pro
rodicovstvi (jeZ se ne vZdy musi pojit pouze s rodiCovstvim biologickym) jako je zaopatieni
ve stari ¢i otazka dédictvi; na druhé strané kladou mnohé z nich dlraz na predavani
vlastnich genli budoucim generacim; maji partnera, ktery po détech touZzi; ¢i vnimaji,
podobné jako Anna, biologické dité jako obohacujici element, bez néhoz by byl Zivot méné
smysluplny:

»~ProtoZe ono se rikd, Ze je to prosté nejkrdsnéejsi byt téhotnd a mit to

’

miminko a pak ho milujes nejvic na svété. CoZ je teda pravda, jd tomu vérim.

Mneé prijde, Ze ten Zivot by pak byl smutnéjsi, bez déti.”
(Anna, 26 let)

Pravé proto, Ze biologické rodicovstvi predstavuje pro environmentalni
antinatalistky, stejné jako pro jejich okoli, velkou hodnotu, rozhodnuti pro dobrovolnou
bezdétnost z divodu klimatické krize je pro né Casto naroc¢néjsi a méné jednoznacné, nez
pro informatorky z ad kinovatorek:

»TakZe jd jsem k tomu inklinovala odjakZiva, ale bylo téZky si to priznat. A
pak bylo mnohem téZsi priznat to tomu partnerovi. Tam to bylo fakt, jako
Jjestli to mds tomu partnerovi rict, kdyZ jesté nejsi ve veku nebo v situaci, kdy

se rozhodujes.”

(Renata, 26 let)

VétSina z environmentalnich antinatalistek povazuje za alternativu k biologickému
rodicovstvi v budoucnu adoptivni rodi¢ovstvi, k némuz by prikrocily v pripadé, Ze by je

premohl ,matefsky pud“. Informatorka Beatrice se svym partnerem momentalné proces
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adopce podstupuje. Ackoliv tyto informatorky zdiraznovaly moralni aspekty adoptivniho
rodicovstvi, z nékterych vypovédi bylo patrné, ze pokud by se mohly rozhodnout jinym
zplsobems34, daly by pirednost vlastnim, biologickym détem. Pro Annu, ktera béhem naseho
rozhovoru velmi akcentovala eticky a altruisticky rozmér adopce, reprezentuji vlastni geny
zaruku jistoty, zatimco adoptivni rodicovstvi se poji s velkou mirou nejistoty, co se tyce

potencialniho zdravotniho a psychického stavu ditéte:

,V tomhle se v sobé tak trosku jesté peru. Jako je to asi do urcity miry
diileZity, kdyZ o tom ditéti vis, Ze je tvoje a vis, co miiZe zdédit za choroby. Jd
nevim, jak to je u téch adoptovanych déti, jestli znds jejich anamnézu a
anamnézu jejich rodiny a jestli treba miiZes védet, Ze maji riziko néceho.
Nebo Ze vi§, Ze kdyZ ty mads néjakou povahu, tak Ze to dité nebude uplné
opacny. I kdyz to se asi taky miiZe stdt.”

(Anna, 26 let)

Diiraz na urcujici roli biologie se ve vypovédich téchto informatorek promita i do
mozné budouci promény rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost. Environmentalni
antinatalistky zmifovaly roli ,hormont“, ,materského pudu“ a ,tikajicich hodin“ jako
faktor(, které by mohly definitivnost jejich rozhodnuti pro bezdétnost ovlivnit v pripadé, ze

by se environmentalni situace na svété zacala zlepSovat:

»Ale moZnd bych uznala roli téch hormonil a toho, Ze prece jenom
egoisticky chces, aby tady nékdo po tobé ziistal, nebo aby spis aby se mél o
tebe kdo postarat. A moznd by mné to jako fakt vzalo, ty hormony. Takovy
to, kdyZ Zensky najednou tikaj hodiny. Ale v tuhle chvili, za tyhle situace, i

vvvvvv

enviro duvod.”
(Renata, 26 let)

Jak podotykaji autorky HasSkova a Zamykalova (2006), pro dobrovolné bezdétné
kolem 30. roku véku3s je snaha dopredu nic definitivné neuzavirat typicka a vychazi jak
z vnitfnich pohnutek, tak z tlaku, jeZ na dobrovolné bezdétné kolem této vékové hranice

vyviji okoli.

34 Ackoliv objektivné vzato se tyto informatorky mohou pro biologické déti rozhodnout v tom smyslu,
Ze bezdétnost je pro né dobrovolnou volbou, ani pro jednu z nich biologické rodi¢ovstvi neprichazi
v soucasné dobé uvahu. At uz je jejich hlavnim divodem pro bezdétnost klimaticka krize nebo dalsi
aspekty spojené sobavami €i specifickymi zkuSenostmi, které jim v rozhodnuti pro biologické
rodic¢ovstvi zabrartiuji.

35 Informatorky a informator, které fadim do kategorie environmentalnich antinatalist(i, nebyli
starsi 35 let.
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7.2.2 Bezdétnost jako zpiisob individudlni adaptace na klimatickou krizi

Environmentalni antinatalisté vnimaji klimatickou krizi jako komplexni problém a

podobné jako Michael Maniates (2002) kritizuji narativ, jeZ se poji ve vztahu k feSeni

klimatické krize sindividualizovanou odpovédnosti. Jak ve svém vyzkumu zminuji

Schneider-Mayerson a Leong (2020: 7), nahliZeni na environmentalni problémy optikou

individualnich voleb je informatory, zohlednujicimi ve svych reproduktivnich volbach

klimatickou krizi, ¢asto oznacovdno za problematické a neefektivni rdmovani tohoto

kolektivniho problému.

VétSina environmentalnich antinatalistd je také piesvédCena o tom, Ze odpovédnost

za soucasny stav svéta by méli prijmout aktéti, ktefi maji na zhorSovani stavu Zivotniho

prostredi souvisejiciho s mnoZzstvim vypousténych emisi CO; nejvétsi vliv:

,Politici by méli prosté prijmout to, Ze musi zatlacit na ty korporace. A je
Uplné jedno, jestli to je Google nebo néjaky tovdrny v Ciné. Vsechny ty
korporaty produkuji C02, at' uz délaji cokoliv. No a takovy to, Ze kaZdej musi
zacit od sebe, a Ze to zdleZi na kaZdém jednotlivci, tak to je podle mné
nesmysl. To bychom se utridili k smrti. Nikdy neudéldme ani miliontinu
toho, co vyprodukuje tovdrna v Ciné. Jd mdm pocit, Ze tenhle argument
pouZivaji hlavné politici, anebo aj ty korporace. Oni vlastné kladou tu
zodpovédnost na toho jejich klienta, uZivatele nebo zdkaznika. (...) Ale to
samoziejmé neznamend, Ze by lidi méli rezignovat na svoji osobni
zodpovédnost nebo na ty svoje volby. Ale ta zodpovédnost leZi tiplné nékde
jinde.”

(Amalka, 30 let)

Jasmine dale udava jako soucast systémového problému prostorovou a socidlni

vzdalenost mezi spotiebiteli a vyrobci (Conca, 2002), jez vede kromé jiného k prodluzovani

Fetézce mezi producenty a zpracovateli odpadi, a tedy i ke stale se zvySujici produkci

odpad:

“So there are huge sections over a lot of our environmental issues that come
back to a very centralized, highly corporate. There are huge corporations
behind the mysteries of some of our environmental issues. And that's by
design. So how would someone change their behavior around a brand waste
when they're so disconnected from the system and they don't understand it?
Most people have no idea. Even people who work in waste don't understand

how the system works.”
(Jasmine, 35 let)
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Renata nahlizi na budoucnost podobné jako Jem Bendell (2018: 22), kdyz tvrdi, Ze
konani jednotlivci nebude nikdy dostate¢né na radikalni transformaci, k niZ muize dojit
pouze zhroucenim soucasného systému a naprostym pieskupenim lidmi vyznavanych

hodnot:

»Ted uZ jsme daleko za moZnosti si rict: ,Hele tak pojd'me pouZivat vSichni
elektrokola misto MHD anebo kola misto MHD a elektroauta, nebo pojd'me
se uplné vykaslat na plasty nebo na odpady.” UZ to neni ta cesta, protoZe
jednak uZ je pozdé, ale hlavné je pozdé v nasich myslich.”

(Renata, 26 let)

Ackoliv na jedné strané se environmentalni antinatalistky shoduji s Hanou Librovou
(2010), Ze nelze podcenovat etickou a symbolickou funkci pojici se s prijetim individualni
odpovédnosti, uvédomeéni si relativni bezvyznamnosti skute¢nych dopadi individualnich
¢ind vede u téchto informatorek k pocitiim frustrace, ménécennosti, az rezignace, o niz

hovoii Hulme (2006), kdyz varuje pred upadnutim do apatie soucasnosti:

»No je to jako téZky se motivovat k nécemu, kdyZ vis, Ze to vlastné nemd
Zddnej dopad. A jsme u toho zase - jak to zménit, tu spolecnost? To podle
mné uz nejde.”

(Renata, 26 let)

,Dési mné, Ze jako jedinec s tim nic moc nezmiizu. Ze to vsechno je v rukou
lidi, co jsou fakt nékde nahore. Nékdy si prijdu jako pokrytec, Ze mi prijde,
Ze nic nedéldm pro to, aby se to zménilo. Ale jd ani nevim co.”

(Anna, 26 let)

Tyto informatorky ve svych vypovédich casto opakované poukazuji na nutnost
systémové zmény C¢i promény ,shora jiz vnimaji jako jediny zpisob, jak lze zvratit
klimatickou krizi, nicméné samy skute¢nou nadéji na takovou proménu nevidi. Kromé
dil¢ich aktivit jako je Gi¢ast na klimatickych kempech ¢i ptispivani na chod environmentalni
organizace, se environmentalni antinatalistky také pifimo neangaZzuji v ¢innostech, které by
presahovaly rovinu jednotlivce.

Pocity bezmoci vyplyvajici z absence nadéje na potencialni zménu, k niz by mohlo
dojit pisobenim jednotlivych indvidiui nebo skrze proménu systému, nakonec u téchto
informatori Usti vindividualni adaptaci na svét vKklimatické krizi prostrednictvim
dobrovolné bezdétnosti. Pro environmentalni antinatalisty predstavuje dobrovolna
bezdétnost zplisob, pomoci néhoz se lze s negativnimi pocity ohledné stavu svéta na osobni

urovni vyrovnat.
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Ve svété plném nejistoty a strachu z budoucnosti chtéji mit nad svym Zivotem
environmentalni antinatalisté alesponi ¢astecnou kontrolu a mit dité je pro né odpovédnost,
ktera svou naléhavosti do této sloZité doby nezapada (Bauman, 2013: 53). Dobrovolna
bezdétnost u environmentalnich antinatalisti proto neni motivovana primarné snahou
sniZzovat svou uhlikovou stopu, jako tomu bylo v pripadé nékterych kinovatorek, nybrz silné
pocitovanou individualni odpovédnosti viic¢i potencialnim budoucim generacim, které si

nezaslouZzi nevyhnutelné realité klimatické krize cCelit:

»Jd bych to tomu ditéti nechtéla udélat. Privést ho na sveét, kdyZ ten svét je v
tomhle stavu a nevim, v jakym bude za sto let. A uZ jd trpim, i kdyZ jenom
psychicky, tim, jak se ten svét Zene nékam do zdhuby, a nedovedu si
predstavit, jak to bude za nékolik generaci. A tak to nechci tém dusickdm
udélat, aby musely trpét.”

(Anna, 26 let)

“I didn't want to bring another human being into this world, into this rotten
world. That human I would bring into this world would be my child and you
can'tsay that you love someone and at the same time do this to him or her.”

(Kevin, 35 let)

Nabizi se zde srovnani s konceptem hluboké adaptace Jema Bendella (2018), ktery
timto terminem oznacuje nezbytnost adaptace na budouci socialni kolaps. Bendell zde
hovori o opousténi, zachovani a obnovovani hodnot také na celospoleCenské urovni,
zatimco environmentalni antinatalisté v tomto ohledu zistavaji v roviné jednotlivce. Pro
nékteré z environmentalnich antinatalistek je vize budouciho kolapsu natolik realn3, zZe se
na néj aktivné pripravuji i jinymi zplsoby, nez prostiednictvim dobrovolné bezdétnosti.
Napriklad Beatrice s partnerem momentalné buduje sobéstacny dim zaloZeny na
principech permakultury, zachytavani destové vody a vyuzivani solarni energie a je
presvédcena o pozitivnim dopadu takového zplisobu Zivota: “I think we will adapt to a new
way of living and try to reduce harm as much as possible.” (Beatrice, 26 let).

V predstavé environmentalniho a socidlntho kolapsu vbudoucnu je pro
environmentalni antinatalisty skryta jista nadéje na pozitivni zménu spocivajici ve snéni o
»novém svéte“, ktery vsak predpoklada opusténi svéta a zplsobu Zivota tak, jak jej zname.
Nebot, jak zminuje Donna ]. Haraway (2016), proces hledani a nalézani novych moznosti
adaptace na klimatickou krizi se neobejde bez proziti pocitli smutku za ztraty druhti, mist a

ekosystémi, které tento Kolaps pietrvat nedokazou:
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»,0na je to vlastné hroznd tuleva si Fict: ,ono se to vyresi samo". Sice asi
hnusné a drasticky, ale vyresi se to samo. Takhle z toho socidlniho hlediska
to je asi uleva, ale pak ctes ty c¢ldnky, jak tamhle néco vyschlo, tamhle
uhorelo ja nevim kolik tisicti hektart stromil a tady zase vyhynulo 500
druhii Zivocichii. A rikds si: ,tak moznd uZ by to mohlo prijit co nejdriv’,
protoZe tohle je hrozny a furt hrozné smutny. Ze to ni¢ime, a Ze se tieba
moje imagindrni déti nepodivaji do Tater a nebudou tam brecet ptil hodiny

s

nad tim, jaky je to krdsny.

(Renata, 26 let)



8 Neenvironmentalni aspekty dobrovolné bezdétnosti

V této kapitole se zaméfim na neenvironmentalni faktory, jeZ se s dobrovolnou
bezdétnosti v pripadé mych informatorek a informatort poji. Budu se soustiredit na dalsi
divody, pro néz se mi informatori rozhodli byt dobrovolné bezdétni, a které hraly
v nékterych pripadech z hlediska ¢asové posloupnosti v ramci rozhodovani pro bezdétnost
minimalné stejné velkou ¢i vyznamnéjsi roli, nez divody pojici se s klimatickou krizi. Také
zde ukazu, zZe environmentalni a neenvironmentalni stranku dtivodi pro bezdétnost od
sebe nelze zcela oddélovat, nebot se navzajem dopliiuji, upeviiuji a spoletné utvareji
komplexni fenomén, jimz dobrovolna bezdétnost je. V posledni kapitole se zamérim na
genderové rozdily v percepci bezdétnosti a na vnimani stigmatizace bezdétnosti z pozic

mych informatorek a informator.
8.1 Komplexita vrstev dobrovolné bezdétnosti a jejich odkryvani

Tematické rozdéleni na environmentalni a neenvironmentalni aspekty dobrovolné
bezdétnosti jsem zvolila pro ucely lepsi prehlednosti prace, nicméné jsem si védoma toho,
Ze je do jisté miry zjednodusujici. Rozhodovani o dobrovolné bezdétnosti je velmi sloZitym
fenoménem, do néhoz vstupuje cela rada faktord, které jsou informatory a informatorkami
vice ¢i méné akcentované a reflektované. Schneider-Mayerson a Leong (2020: 11) zminuji,
Ze klimaticka krize je malokdy udavana jako jediny faktor ovliviujici prokreacni volby
informatord. Jako dal$i determinanty zminovali informatofi v jejich studii napriklad
psychické zdravi, absenci touhy po détech ¢i obecné znepokojujici stav svéta souvisejici
s rostouci globalni nespravedInosti (Ibid). Podobné nékteré z mych informatorek bud’ jiz na
zacatku Ci postupné v pribéhu naseho rozhovoru zdiiraziovaly, Ze je k bezdétnosti vedou i
dalsi diivody.

U mych informatori je klimaticka krize casto vlivem, ktery se k ostatnim diivodiim
pro bezdétnost pridava dodatecné v pribéhu casu, spole¢né s rostoucim povédomim o
environmentalnim stavu svéta. To vSak neznameng, Ze by diivody spojené s klimatickou
krizi mély byt povaZovany za druhotfadé. Ba naopak - vSichni z mych informatorek a
informatora akcentuji environmentalni faktory a opakované poukazuji na klicovou rolj, jiz
hraji vjejich rozhodovani o bezdétnosti. Nicméné pouze jedna informatorka v mém
vyzkumu udavala klimatickou krizi jako jediny diivod pro bezdétnost.

Mnohost divodd a motivaci pro bezdétnost vychazi jak z komplexity problému
klimatické Kkrize, tak z komplexnich osobnosti informatort, jez jsou dany specifickymi

zkuSenostmi, rodinnym prostredim, povahou a dal$imi aspekty souvisejicimi s jejich
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situovanosti. A ¢asto sami informatofi priznavaji, Ze si nejsou jisti, které z diivodi maji na

jejich rozhodnuti vétsi vliv.

Jakym zptisobem tedy zacali jednotlivi informatofi zaclenovat do svého promysleni
dobrovolné bezdétnosti environmentalni faktory a klimatickou Kkrizi? Zajem o Zivotni
prostredi a urcitd mira povédomi o environmentalnich problémech jsou spolecné vsem
informatorim, s nimiz jsem hovofila. U nékterych z nich se zaujeti o environmentalni stav
svéta projevuje a je posilovano skrze vysokoskolské studium tohoto tématu. U dalSich se
jedna o aktivistické ¢innosti jako je tvorba youtube videi s environmentalni tematikou, i¢ast
na klimatickych kempech, utvareni webu o veganském Zivotnim stylu nebo individualni
snaha Zit co nejskromnéji a co nejbliZe piirodé.

Informatofi se nicméné liSi v mife, v niZ pro né environmentdlni uvédoméni
predstavovalo rozhodujici a definitivni motivaci pro bezdétnost. Nékteré informatorky
popisuji konkrétni okamzik v minulosti, v némZ si uvédomily, s jakou rychlosti dochazi k
destrukci zZivotniho prostredi. Tento klicovy vhled do environmentalni problematiky ma
mnohdy podobu medialnich ¢lankd ¢i vzdélavacich instituci, jeZ zprostredkovavaji expertni
védéni ohledné stavu Zivotniho prostiedi. Vybrané informatorky proto v této souvislosti
hovoii o bodu zvratu, jejZ je mozné vytrasovat v jejich osobni biografii, a za nimZ pro né

predstava reprodukce jakoZto realna volba prestala existovat:

“Once I became able to see the suffering that humans were inflicting on each
other and on the world, I just didn't want to contribute to that. So then, it
(matefstvi, pozn. autorky) was never a choice. I just knew from then.”

(Hannah, 53 let)

Pro dal$i informatory bylo uvédomovani souvislosti mezi zavaZnosti
environmentalnich problémi a specifickou osobni reproduktivni volbou postupnéjSim

procesem, Uzce souvisejicim s utvarenim ¢i s celkovou proménou zivotniho stylu:

“Around seven years ago I turned vegetarian. And later on I became vegan.
And of course veganism is very much linked to to the environmental side of
things. And I think that not having children is something that came up
during conversations that I would have with friends, and sometimes
members of the family.”

George (29 let)

Na dotaz, jaké ze svych motivaci pro bezdétnost povazuji za nejpodstatnéjsi, casto
mnohé informatorky nedokazaly jednoznacné odpovédét, nebot bylo pro né samotné

komplikované priradit jednotlivym davodim vahu. Dle Overall (2012 in Schneider-
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Mayerson, Leong, 2020: 14) neni tato skuteCnost prili§ prekvapiva, nebot motivace
dobrovolné bezdétnych jsou mnohdy castecné neuvédomované. ObtiZnost Skalovani
divodi pro bezdétnost a jejich rozrazeni do jasné vymezenych kategorii prirovnava
Jasmine k osobni zkuSenosti se drive pocitovanou potiebou prinalezet ke konkrétnimu

environmentalnimu hnuti:

“I'm trying to challenge my motivation in general, I'm really trying to
unpack it and to pull away the layers of why I feel the way I do. I always
thought that as an environmentalist there's always these camps of
traditional environmentalist values and some more radical ideas. And |
always thought: ‘Well, you pick a camp and you sort of keep your foot in
that camp.” But now that I'm getting older, I'm starting to understand it's a
process, it's a journey and it changes. And that's okay.”

(Jasmine, 35 let)
8.2 Dalsi diivody pro dobrovolnou bezdétnost

Jednim z opakujicich se motivii v moment€, kdy se mé informatorky zacaly svérovat s
neenvironmentalnimi rovinami svého rozhodnuti, byla absence matetské touhy po ditéti,
Casto doprovazena averzi k malym détem. Agrillo a Nellini (2008) poukazuji na to, Ze prave
tyto dva divody jsou dobrovolné bezdétnymi zminovany nejcastéji. Park (2005: 397) na
zakladé vysledki svého vyzkumu dodavj, Ze Zeny vyjadiuji absenci jakéhokoliv zajmu o déti
explicitnéji nez muzi, nebot ¢asto pocit'uji vétsi potrebu nabourat spolecenskym diskurzem
ustavenou predstavu matei'ského pudu jakozto neoddélitelné soucasti kazdé Zeny.

I mé informatorky, jez stavi environmentalni aspekty ve své hierarchii divoda pro
bezdétnost zcela jasné na prvni misto, vzapéti dodavaly, Ze jejich rozhodnuti je umocnovano

negativnimi niternymi pocity ohledné mateiské role:

“I think my reasons are many, but [ would say mostly for environmental
reasons. And partly because of personal reasons. I just don't feel like I have

an interest or desire.” (Jasmine, 35 let)

“I'don't really like children (laugh). I'm a psychiatric nurse and I work with
teenagers, so I like young people. But babies? I never felt that drive, that
want to hold them. I was never thinking: ‘Oh, how cute they are’. It just
didn't happen for me. It just wasn't something I ever wanted. And I'm very
happy that I didn't have them. I've traveled the world. I've been to 70
countries. I couldn't have done that.”

(Leone, 58 let)
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Leone nelituje svého rozhodnuti pro bezdétnost, protoze si diky nému byla schopna
zachovat velkou miru osobni autonomie, jez ji umoZnila procestovat svét. Vétsi
seberealizace plynouci ze svobody od odpovédnosti, jiZ absence déti umoZiiuje, je dle
obsahlé studie Houseknecht (1987) dals$im z béZnych motiv{ pro dobrovolnou bezdétnost.
[ v pripadé informatorek, které pozitivni vztah k détem chovaji, je patrny strach ze ztraty
individualni svobody, o niZ nas odpovédnost za dalsiho ¢lovéka minimalné na urcitou dobu
pripravi: ,Nejvic by se mi libilo, kdyby ti‘eba moje ségra méla déti a piijcovala by mi je. Na piil
uvazku nebo tak néjak (smich).” (Anna, 26 let). ,Prosté je mdm rdda, ale zase je potom rdda
vrdatim tém rodiciim.” (Amalka, 30 let). Ztrata osobni svobody se v ptipadé rodicovstvi totiz
tyka zejména Zen, které se ocitaji v divergentnich podminkach, kdy museji volit mezi svou

seberealizaci a uplatnénim na trhu a matetstvim (Beck, 2011).

Kromé absence vztahu k détem a strachu ze ztraty individualni svobody akcentuji mé
informatorky také aspekty pojici se s télesnosti - zejména trauma spojené s téhotenstvim a
s porodem. U mych informatorek vyplyva strach z porodu, nechut ktéhotenstvi ¢i k
predavani vlastnich genti mnohdy z traumatickych zazitkd, jimZ musely Celit v minulosti.
Amalka byla znasilnéna, a proto se rozhodla podstoupit sterilizaci. Renata byla na prvnim
stupni zakladni Skoly nucena sledovat dokument s explicitné vyobrazenym porodem a az
poté, co ptisledovani filmu omdlela, ji ucitelka dovolila tfidu opustit. Margaret zemiela pred
14 lety matka a od té doby trpi depresemi a psychickymi problémy, které nechce predavat
prostirednictvim svych genti dalSim generacim.

Explicitni obavy z télesnych a psychickych promén, kterymi Zenského télo béhem
porodu a po ném prochazi, vyjadrila Anna, u niZ hraje strach ze zdravotnich komplikaci

spojenych s porodem v rozhodnuti pro bezdétnost velmi dtileZzitou roli:

»KdyZ bych byla téhotnd a néco se zkomplikovalo a méla bych tieba tiplné
sileny téhotenstvi, protoZe by mné néco strasné bolelo, nebo bych méla
néjaky zdravotni problémy, tak jako v tu chvili si budu rikat, Ze mné to je
jedno, protoZe jd udéldm vsechno pro to dité, prece. ProtoZe ho miluju nade
vSechno. TakZe tohle se miiZe stdt, Ze se ti prosté néco stane. Nebo tieba pri
porodu budou néjaky komplikace a ty z toho budes mit ndsledky, nebo
poporodni deprese. A mné prijde, Ze téch véci je strasné moc, a Ze ti to miiZe
strasné moc ovlivnit tviij Zivot a tvoje télo.”

(Anna, 26 let)
8.3 Dobrovolné bezdeétni ve vztahu ke svému okoli

Dle studie Park (2005: 376) jsou v porovnani s rodici a s nedobrovolné bezdétnymi
dobrovolné bezdétni vnimani jako méné socialné zdatni, méné prizpisobivi, méné vyspéli,
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bezdétnost vefejné — at’ uz v ramci rodinného kruhu ¢i pred Sirsi spole¢nosti - proto neni
pro dobrovolné bezdétné snadnym tkolem, nebot se jim jen malokdy dostava pochopeni.
Namisto toho vyjadiuje okoli mych informatorek a informatort ¢asto udiv, nepochopeni a
zlehcovani - zpravidla rodinni piislusnici a nejblizsi pratelé neptikladaji rozhodnuti pro
bezdétnost u informatorek ve véku kolem 30 let prilis velkou vahu a obvyklé jsou fraze typu:
“you will change your mind” (Jasmine, 35 let), ,pockej, nékoho potkds a v§echno se to zméni“
(Anna, 26 let), ,to je prosté nejlepsi, dokud to nemds, tak to nepoznds (o détech, pozn.
autorky)“ (Renata, 26 let). Vyjimkou neni ani primy natlak vyvijeny na bezdétné ze strany

rodiny:

“So it's pretty a hot topic. When I visit my family, this question always is:
‘When are you going to have a child?’ (...) sometimes it becomes hard to

have this conversation because they see me almost as an alien.”
(George, 29 let)

Vzhledem k mite stigmatizace, jiZ museji dobrovolné bezdétné cCelit, neni divu, Ze se
mé informatorky s rozhodnutim pro bezdétnost svému okoli pfili§ nesvéruji. Jasmine
dokazala prijmout volbu pro bezdétnost a opustit internalizovany stigmatizujici pohled na

sebe sama aZ po intenzivnich navstévach psychoterapie:

“Because there has been a period of time when I really had to work with a
therapist to remember that I believe this and there's nothing wrong with
that. I needed help trying to understand that there's a stigma and that how

I feel is just as valid.”

(Jasmine, 35 let)

Bezdétni jsou svym okolim Casto oznacovani za sobecka individua. VGc¢i tomuto
nazoru zaujimaji mé informatorky a informatofi dva zakladni postoje, které jsou podle
studie Hany Viznerové (2006: 82) u dobrovolné bezdétnych nejbéznéjsi. Jedna skupina
informatord, jak jsem jiz naznacila v ¢asti o environmentalnich aspektech bezdétnosti,
povaZzuje své rozhodnuti pro bezdétnost za primy opak sobeckosti - tedy za altruisticky a
moralni akt vii¢i vSem opusSténym détem a viici planeté. Leone mi vypravi piibéh o tom, jak

ji kamaradka oznacila za sobce a sama vztahuje sobectvi spisSe k rodi¢iim, nez k nerodi¢tim:

“It's actually more selfish to have children, in my opinion, than it is to not
have them. I spent my whole life working in community service. So I'm
obviously not a selfish person. That was not why I didn't have children. And

many people have children for very selfish reasons. They want to carry on
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their legacy, or their genetics, or have someone to look after them when
they're old.”
(Leone, 58 let)

Ve druhém pojeti sobectvi se ve vypovédich samotnych informatori projevuji
internalizace norem bezdétnosti, o nichz hovori autorky Haskova a Zamykalova (2006).
KdyZ samy informatorky oznacuji své rozhodnuti za ,sobecké” a svou absenci materskych
pocitd za ,neobvyklou“, ve vysledku tim normativitu diskurzl rodicovstvi a abnormalitu
bezdétnosti jesté vice posiluji. Renata povazuje své rozhodnuti za sobecké vii¢i partnerovi,
ktery by si déti pral, ale také vi¢i nenarozenému ditéti, které je ochuzeno o mozZnost

rozhodnout se, zda na tento svét prijde nebo nikoliv:

,Jednak je to dost sobecky viic¢i tomu partnerovi. Ze prosté on se k tomu musi

néjak postavit, néjak se s tim smirit, nebo se se mnou rozejit. Ale kdyz

nechce, tak je postavenej pred hotovou véc. (...) To dité vlastné nebude Zit,

protoZe jd si myslim, Ze tady na svété je néjakej problém, ve kterym ho

nechci vychovdvat. Ze mu viastné odpirdm tu existenci, protoZe si myslim,

Ze tenhle svét pro néj neni dobrej. Ale ono se nemiiZe logicky rozhodnout

samo (...). Treba by to bylo dité, ktery by na tomhle svété bylo tplné

Stastny.”

(Renata, 26 let)
Rodicovstvi neni z pohledu okoli mych informatorek a informatori vnimano jako
svobodna volba a predmét rozhodovani, nybrz jako predem stanovena cesta, jiz se kazdy
drive ¢i pozdéji vyda. Silné genderované normy rodicovstvi pritom dopadaji predevsim na
Zeny, nebot’ primarné od nich se ocekava, Ze z péce o ,rodinné hodnoty” ucini stfedobod
svého Zivota (Park, 2005: 397), ,vice je jim vnucovana role matky a matef'stvi je povazovano
za hlavni poslani v Zivoté Zeny Ci za nejduleZitéjsi ¢ast identity zeny” (Viznerova, 2006: 88).
Tudiz Zeny, které si dovoli se této normé vzepfrit, jsou podrobeny mnohem vétsi stigmatizaci
nez muzi.
Pro mé informatorky je téma odliSného pojeti bezdétnosti u muzi a zZen dulezité a

kritizuji spolecenskym diskurzem akcentovanou genderovanou percepci rodicovstvi. Samy
totiz citi, Ze se nachazeji ve velmi zranitelné pozici, kdy mohou byt za své rozhodnuti

spolec¢nosti kdykoliv odsouzeny:

“And I think very few men get asked: ‘Do you have children? Why don't you

have children?’ It's not something that a man has ever been troubled with.”

(Hannah, 53 let)
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Ve svych vypovédich kladou dlraz na posilovani prav Zen - Leone vyzdvihuje
dtlezitost vzdélani a posilovani reproduktivnich svobod Zen v nejméné industrializovanych
zemich; Jasmine kritizuje divergentni podminky Zen v moderni spolecnosti, o nichZ hovori
Ulrich Beck (2011: 184), a v ramci kterych se Zeny rozhodnutim pro matetstvi simultanné
vzdavaji svého kariérniho ristu. Ve zptsobu soucasného nastaveni spolecenského systému
je materstvi pro Zeny, které chtéji zaroven realizovat sviij potencial, vnimano z pozic mych
informatorek jako silné nevyhodné. Pro Jasmine piedstavuje materstvi jistou formu obéti,
kterou musi Zena ditéti, svému muzi a spole¢nosti postoupit a nevole se tomuto piredem

danému scénari podridit je dal$im z dGivod, které ji utvrzuji v rozhodnuti pro bezdétnost:

“I'm seeing women who are university educated, have started their careers,
they're kicking ass, and then they have children, and they just pull
themselves out of the workforce because their husbands jobs somehow get
priority. And they end up staying home with the children. And I've seen more
than a few of my friends do this and it infuriates me.”

(Jasmine, 35 let)

Normativita rodicovstvi je v okoli mych informatorek kolem 30. roku véku
upevnovana tim vice, ¢im vice jejich pratel postupné zaklada rodinu. A¢ se na jedné strané
snaZi prokreacni volby svych pratel nesoudit, v rozhovorech tyto informatorky casto
zminuji, Ze z ditéte se stala komunikacni bariéra jejich pratelstvi, vyplyvajici z nahlé absence
spole¢nych témat k rozhovoru: ,A my kdyZ se vidime, tak se jedeme podivat na Marenku. A
pritom jd jsem si vybrala za kamarddku tu dospélou holku a ne jeji dité.” (Renata, 26 let).

JelikoZ je komunikace mezi svétem détnych a bezdétnych z hlediska bezdétnych velmi
problematickd, aby o sva pratelstvi neprisly, uchyluji se ve vybranych situacich mé
informatorky ke zdvorilosti a predstiraji zdjem o novorozené déti svych pratel. Protoze mé

informatorky automaticky predpokladaji, Ze budou ostatnimi za svou volbu pro bezdétnost

souzeny, je pro né schiidnéjsi naklonnost k détem predstirat, nez nahlas priznat, Ze ji nesdili:

“And I think that I learned to put on a mask around my friends who all have
children. So I just know how to play the part and look engaged, but I know
that behind that I'm not. I don't feel it.”

(Jasmine, 35 let)

“And because I'm 53, for a long time, I didn't know many people who chose
not to have children for reasons of ecology, and ethical reasons, rather than

just not liking children. (...) So I think it is really important to have good
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friends that are similar in politics, so that you can just totally be yourself
and not have to be very polite all the time.”

(Hannah, 53 let)

Kvili nepochopeni ¢i pfimo odmitnuti dobrovolné bezdétnych jejich okolim, se citi
mé informatorky ve svych postojich mnohdy osamocené, nebot jim chybi moznost své
obavy a nazory sdilet. Jasmine a Hannah se pravé z téchto divodl ptipojily k nékdejsi
facebookové skupiné hnuti Birthstrike, jez dobrovolné bezdétné zenvironmentalnich
dtvodi sdruzovala. V ptipadé obou informatorek upevnilo jejich ¢lenstvi ve skupiné pocity
soundlezitosti, nebot diky Birthstrike poznaly jednotlivce, ktefi pocituji environmentalni

zal v souvislosti s dobrovolnou bezdétnosti podobnym zptsobem.
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Zaver

Klimaticka krize je nejvétsi globalni hrozbou soucéasnosti a neni pochyb o tom, Ze jeji
projevy vyraznym zplisobem proménuji a do budoucna radikalné promeéni zZivoty vétsSiny
lidskych i ne-lidskych druhi na planeté (IPCC, 2014). Tato prace se zabyva dobrovolnou
bezdétnosti jakoZto specifickou individualni reakci na klimatickou krizi, jiZ néktefti lidé ve
snaze vyrovnat se srealitou klimatické Kkrize voli. Zamérila jsem se zde na to, jakym
zplsobem vybrané informatorky a informatofi internalizuji klimatickou Kkrizi do své
specifické reproduktivni volby a jaké divody pro dobrovolnou bezdétnost akcentuji.

Limity piredlozeného vyzkumu vychazeji predevsim z omezeni tykajicich se casovych
a ekonomickych prostiredki pro tvorbu diplomové prace. Prace ma kvalitativni charakter a
vysledky vyzkumu si nekladou naroky na zobecnovani na populaci ¢i néjakou jeji ¢ast - tuto
generalizaci neumoznuje jak nizky pocet informatord, s nimiz jsem provadéla rozhovory,
tak relativni heterogenita vyzkumného vzorku, co se tyce zejména vékovych, ndrodnostnich

a genderovych charakteristik.

Témér u vSech mych informatorti hraje klimatickd krize vrozhodovani pro
bezdétnost klicovou, byt ne jedinou, roli. Informatofi se mezi sebou vSak lisi ve zptisobech,
jimiZ na pozici svého rozhodnuti pro bezdétnost ve svété zmitaném klimatickou Kkrizi
nahliZeji, a vtom, jakou funkci svému rozhodnuti ptisuzuji. Na zakladé individualnich
podobnosti a odliSnosti v percepci klimatické krize, jejich pri¢in a feSeni v souvislosti
s dobrovolnou bezdétnosti, jsem rozdélila informatory a informatorky do dvou

schematickych kategorii - kinovdtorii a environmentdlnich antinatalisti.

Informatori z kategorie kinovdtori vnimaji svou dobrovolnou bezdétnost primarné
jako individudlni volbu, jeZ jim umoZiiuje vytvaret a upeviiovat vztahy a aliance mezi vSemi
druhy na Zemi. Tito informatofi kladou, podobné jako Donna J. Haraway (2016), diraz na
komplexitu vSeho Zivého a jejich pojeti pribuzenstvi (“kin”) se neomezuje na genealogické
vazby mezi lidmi. Kinovatori jsou ve svém rozhodnuti pro bezdétnost vedeni etickym
principem vici okolnimu svétu a jednoznacné uprednostiiuji adoptivni rodicovstvi pred
biologickym, ackoliv vétSina z nich o jakémkoliv druhu rodicovstvi redlné nepiremysli,
nebot chtéji svilij cas vénovat vzdélavacim, aktivistickym ¢i jinym, zjejich pohledu
smysluplnéj$im, ¢innostem. Biografické feSeni systémového rozporu klimatické krize
(Beck, 2011) prostrednictvim individualizace odpovédnosti (Maniates, 2002) ma v pojeti
kinovatorti dvoji vyznam - dobrovolna bezdétnost je pro tyto informatory primarné

zplsobem mitigace klimatické Krize, ale také prostiedkem k zachovani vnitini individualni
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integrity souvisejici s pro-environmentalnim Zivotnim stylem téchto informatord, jiz by
rozhodnutim pro biologické rodi¢ovstvi rozporovali.

Pricinu klimatické krize spatfuji kinovatofi vepoSe antropocénu, kdyz kritizuji
imanentné destruktivni povahu ¢lovéka a soucasné jeho odpojeni od prirodnich procesi.
Prestoze tito informatori vyznavaji hodnoty antispeciesismu, ¢lovék ma v jejich pojeti
v usporadani svéta zvlastni misto, jehoz zneuziva ve sviij prospéch. Nékteri z nich by
dokonce dali piednost existenci jinych druht ZivoCichG pifed druhem lidskym, nebot
budoucnost antropocénu v ocich kinovatori nepredstavuje nadéji, nybrz apokalypsu.
Mnozi z kinovatord povazuji za hnaci silu klimatické krize pielidnéni a ve vypovédich téchto
informatorti se objevuji 3 odliSné perspektivy nahliZeni na problematiku prelidnéni -
malthusianska, podle niZ je velké mnoZstvi lidi na svété nejvyznamnéjSi hnaci silou
environmentalnich problémt (Malthus, 1998); dale kritizuji prelidnéni jako problém
v kontextu nadmérné spoieby vysoce industrializovanych zemi (Hickey et al., 2016) a
nékteri zastavaji eticky pohled na prelidnéni, jez si klade za cil akcentovat strukturalni
nerovnosti napric i uvnitt jednotlivych zemi (Haraway, 2016).

Kinovatofi pocituji hluboky environmentdlni Zal za soucasné a budouci
environmentalni ztraty, jez vychazi z jejich soucitu s piirodnim svétem (Kevorkian, 2004;
Librova a zaci, 2016). A¢ v kinovatorech piisobi predstava budouciho stavu svéta hluboky
smutek a frustraci, nerezignuji na realizaci individualnich ¢ini v soucasnosti, v nichz
nachazeji smysl i své poslani. Apokalyptické rdmovani klimatické krize je tak v pripadeé
kinovatorti Kkatalyzatorem jejich individudlnich proaktivnich a kreativnich ¢int

v soucasnosti (viz napt. Moo, 2015).

Environmentdlni antinatalisté spatiuji pti pohledu do budoucnosti konkrétni obrazy
kolapsu, kterému nechtéji vystavit své potencialni déti a dobrovolna bezdétnost je pro tyto
informatory primarné zpisobem adaptace na soucasnou i budouci klimatickou krizi.
Environmentalni antinatalisté povazuji za nezbytné preskupit v nevyhnutelném procesu
postupné adaptace na Kklimatickou krizi vyznavané hodnoty a priklonit se ktrvale
jiz je v pripadé téchto informatort existence bez biologickych potomki. Koncept hluboké
adaptace, o niz hovori Jem Bendell (2018,) vztahuji tito informatori na individualni troven.

Proces transformace hodnot, jeZ vychazi z hledani novych zplsobl byti ve svété
s klimatickou krizi, je procesem bolestnym, nebot’ pripousti, Ze aby mohlo byt néco nového
vytvoreno, je nutno pocitat s urcitymi ztratami (Haraway, 2016). V ramci dobrovolné
bezdétnosti jakoZto nezbytné individualni adaptace na environmentalni a socialni kolaps se
tak u environmentalnich antinatalisti misi environmentalni Zal s osobnim Zzalem za

nenarozené déti. Pro tyto informatory neni rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost casto
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jednoduché, nebot biologickému rodicovstvi prisuzuji velmi vysokou hodnotu - a to presto,
Ze ne vSichni z environmentalnich antinatalisti by za priznivéjSich environmentalnich
okolnosti biologického potomka méli. Nékteri z téchto informatora vSak uvazuji realné o
adopci i ji aktualné podstupuji.

Environmentalni antinatalisté povazuji klimatickou krizi za systémovy problém, za
néjz nesou skute¢nou odpovédnost jen nékteri. Tito informatofi proto Casto piimo kritizuji
princip individualizované odpovédnosti (Maniates, 2002) a oznacuji jej za neefektivni
ramovani komplexniho problému. Ve vztahu k individualni odpovédnosti jakoZto zpiisobu
mitigace klimatické krize pocituji mnozi environmentalni antinatalisté hlubokou frustraci
auvédomeént si relativni zbytnosti individualnich ¢inti vede u nékterych téchto informatort
az krezignaci. Tito informatoti zaroven nevidi do budoucna nadéji ani na systémovou
zménu, a dobrovolna bezdétnost je v piipadé environmentalnich antinatalisti ¢astecnym
vyusténim pociti bezmoci, jez pri pohledu do budoucnosti pocituji. Individualni
odpovédnost pojici se sdobrovolnou bezdétnosti je pro tyto informatory primarné
odpovédnosti za zivot jejich potencialnich biologickych potomki a budoucich generaci

obecné.

Kinovatori i environmentalni antinatalisté maji pro dobrovolnou bezdétnost i dalsi,
neenvironmentalni, divody, z nichZ témi nejCastéji zminovanymi jsou: absence vztahu
k détem, strach ze ztraty individualni svobody, nechut k porodu a strach z télesnych a
psychickych promén s nim spojenych. Jak ukazuji mnohé vyzkumy dobrovolné bezdétosti
(viz napft. Agrillo, Nelini, 2008; Housekencht, 1987), jsou tyto diivody udavané dobrovolné
bezdétnymi obvyklé.

Autorky Haskova a Zamykalova (2006) poukazuji na normativitu rodicovstvi a s tim
spojenou stigmatizaci, jiZ ve svém okoli dobrovolné bezdétni Celi. Ani pro informatory a
informatorky, s nimiz jsem hovofila, neni ¢asto jednoduché deklarovat svou reproduktivni
volbu verejné. Zejména uzsi okruh rodiny a pratel mych informatort od nich oCekava, ze
drive ¢i pozdéji naplni roli rodice/rodicky a toto ocekavani se méni v mirny ¢i vétsi natlak
v moment€, kdy pratelé mych informatort zacinaji mit déti. Komunikace s détnymi prateli
se stava pro mé bezdétné informatory velmi problematickou, a ti se tak Casto ve snaze
nepftijit o sva pratelstvi uchyluji k predstirani zajmu o déti svych pratel ¢i si stigmatizujici
pohledy na svou bezdétnost privlastnuji.

Genderované normy rodicovstvi, o nichz hovori napt. Park (2005) navic zpisobuiji, Ze
nesoumeérneé vétsi tlak k naplnéni role rodice je vyvijen na Zeny, které, v pripadé¢, Ze se pro

matefstvi rozhodnou, se razem ocitaji v divergentnich podminkach se ztiZenym pristupem
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k realizaci své kariéry (Beck, 2011). Mé informatorky tento tlak pocit'uji, kritizuji jej a i proto

ve svych vypovédich kladou diraz na globalni posilovani prav Zen.
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Diskuze

VétSina z mych informatort nebyla béhem rozhovoru ve vypovédich jednotna v tom
smyslu, Ze by svou bezdétnost zdlivodiiovali vylu¢né environmentalnimi faktory. Prijmeme-
li predpoklad, Ze environmentalni divody mohou hrat u nékterych dobrovolné bezdétnych
roli zastupnych dtvodd, Ize s vyptijcenim pojmoslovi Ulricha Becka (2011), dobrovolnou
bezdétnost vnimat jako biografické reseni rozporu stigmatizace, jez na bezdétné jedince
spoleCnost uvaluje. Pokud jsou totiZ v pronatalisticky orientovanych spole¢nostech
dobrovolné bezdétni nuceni sva rozhodnuti neustale obhajovat, a jsou pro své volby ¢asto
oznacovani za sobce (viz Agrillo, Nelini, 2008; Park, 2005), neni prekvapivé, Ze se nékteri
dtiivodu pro bezdétnost, jimz je klimaticka krize. Mills (1940 in Schneider-Mayerson, Leong,
2020: 14) vtomto kontextu zminuje tzv. ekoreproduktivni slovnik motivili, podle néhoz
jednotlivei mohou vysvétlovat své reproduktivni volby az zpétné a sohledem na
spolecensky a kulturné prijatelna vysvétleni.

Zustava vsak otazkou, do jaké miry je vyzkumnice schopna a do jaké miry ji prislusi
pokusit se tento mozny konflikt potencialnich ,zastupnych” a ,skute¢nych“ divodt pro
dobrovolnou bezdétnost rozresit. Vzhledem k tomu, jak stigmatizujicim tématem zejména
pro Zeny bezdétnost stile je, a také z divodid etické odpovédnosti, jez vici mym
informatordm pocituji, bych se proto rada vyvarovala dalSich a definitivnich polemik o tom,
zda informatofi deklaruji environmentalni divody pro bezdétnost za ticelem priznivéjsiho
prijeti jejich rozhodnuti spole¢enskym diskurzem nebo nikoliv. Domnivam se totiz, Ze
k takovému zavéru nedisponuji dostatecnymi dikazy; navic muze toto nahliZeni na
bezdétné jesté vice umocnit stigmatizujici nalepku bezdétnosti, nebot automaticky
predpoklada, Ze informatory deklarované environmentalni preference jsou pouze zastupné,
a proto jim nepripisuje velkou diilezZitost.

Environmentalni divody jakozto prostiredek k legitimizaci rozhodnuti pro
dobrovolnou bezdétnost pred spolecnosti nicméné predstavuje zajimavy ndmét mozného
dalSiho zkoumani. Domnivam se vsak, ze pro zajiSténi dostatecné vypovidajici hodnoty
takového vyzkumu, by se tento nemohl omezovat pouze na sociologické Setreni, nybrz by
mél interdisciplinarné propojovat i dalsi védni discipliny a jejich zplsoby ziskavani a tvorby

dat, jako je naptiklad psychologie ¢i etnografie.

Napada mne nékolik dalsich namétd, kterymi by mohla byt tato diplomova prace a
celkové téma dobrovolné bezdétnosti ve vztahu ke klimatické krizi dale rozSifeno a

detailnéji propracovano.
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Vprvni radé by bylo jisté prinosné realizovat vyzkum tykajici se vztahu
reproduktivnich voleb a klimatické krize pouze mezi dobrovolné bezdétnymi informatory
a informatorkami v Ceské republice, kde spole¢enskovédni uchopeni tohoto fenoménu
doposud zcela chybi. Pritom, jak jsem zji§tovala v priibéhu realizace vyzkumu, mé prvotni
obavy z nedostate¢ného poc¢tu dobrovolné bezdétnych informatort z ddvodu klimatické
krize v Ceském prostiredi, nebyly zcela opravnéné. I po ukonceni procesu vytvareni dat se
mi ozvalo nékolik ¢eskych informatorl a informatorek, ktefi méli o participaci ve vyzkumu
zajem. Inspiraci pro takovou studii by mohla byt kvalitativné-kvantitativni metodologie
vyzkumu Schneider-Mayerson a Leong (2020) uskute¢néného v USA. Stejné tak by mohl byt
kvalitativné-kvantitativni vyzkum dobrovolné bezdétnych z divodd Kklimatické krize
realizovan zvlast mezi Zenami a muZi a jednotlivé aspekty dobrovolné bezdétnosti
v kontextu klimatické krize mezi témito dvéma gendery nasledné porovnavany.

Zajimavé by také bylo zaméfit vyzkumnou pozornost kinformatorkdm a
informatortm, ktefi byli ¢leny a ¢lenkami skupiny a hnuti Birthstrike a zkoumat, jakym
zplisobem se vyrovnavaji stransformaci hnuti ve skupinu zaméfenou na ryze
environmentdlné antinatalistickd témata Zalu nad nenarozenymi détmi. Nékteré
informatorky, s nimiz jsem v ramci vyzkumu hovofrila, projevovaly nad ukonceni ¢innosti
skupiny rozhoiceni ¢i udiv, nicméné neméla jsem zde dostatek prostoru na detailné;jsi
zkoumani téchto konkrétnich postojt.

Stejné tak by mohlo vést dalsi vyzkumné sociologické smérovani tohoto tématu ke
studii dobrovolné bezdétnosti z diivodu klimatické krize se zaméi'enim na proménu postojt
a chovani dobrovolné bezdétnych vlivem globalni pandemie COVID-19. Pozoruhodné by
zde bylo zjistit, jakym zptlisobem se postoje k bezdétnosti vlivem pandemie u jednotlivct
proménily - a to jak v kvalitativni (proména subjektivnich divodi), tak v kvantitativni
(napf. proména miry porodnosti na urovni daného statu) roviné. Ackoliv by bylo
komplikované a ne-li nemozné porovnat v kvalitativni studii aktudlni stav subjektivnich
diivodii pro bezdétnost u vybranych informatorii pred pandemii, domnivam se, Ze by se
mohla objevit nova ,kategorie” dobrovolné bezdétnych, u nichz vedla existence pandemie a
s ni spojeny vSudypritomny strach ze soucasnosti k prehodnoceni diive pocitované volby
pro rodicovstvi. Vyzkum by zarovei mohl reflektovat promény reproduktivnich voleb u jiz

détnych jednotlivci, ktefi pired vypuknutim pandemie dalsi potomKy planovali.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

Znéni facebookového prispévku
Ahoj,

pravé pracuji na diplomové praci, kterd se vénuje fenoménu environmentalniho
antinatalismu v kontextu klimatické krize, a proto hleddm informatory a informatorky
jakéhokoliv véku, ktefi a které se rozhodli/y v souvislosti s klimatickou krizi nemit déti a

byli by ochotni se se mnou na toto téma pobavit.

Je zcela samoziejmé, Ze veskeré poskytnuté rozhovory budou anonymizovany a rada se také
prizptsobim té formé rozhovoru, ktera vam bude vyhovovat - at uz osobni schiizka nebo

online volani/dopisovani.

Pokud zastavate tento postoj nebo mate ve svém okruhu zndmé, kterym by nevadilo o svém
rozhodnuti promluvit, budu rada, kdyZ jim tento prispévek nasdilite nebo mi napiSete

Zpravu.

Dékuiji,

Sarka
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Priloha ¢. 2
Prehled informatorek a informatora

Jméno Zemé vék Rodinny stav Zaméstnani

Vzdélani

Trenérka pst,

Beatrice Novy Zéland 26 Vdana dobrovolnice v
utulku
Environmentalni
George Portugalsko 29 Svobodny
vzdélavani
Umélkyné,
Hannah Velka Britanie 53 Ve vztahu doucovani zakt

s poruchami ucenf

Jasmine Kanada 35 Ve vztahu Méstské planovani
Kevin Recko 35 Zenaty Tatér
Sestra na
Leone USA 58 Vdana psychiatrii
(v diichodu)
Vyzkumnice,
Margaret Recko 34 Svobodna dobrovolnice
v utulku
. Socialni
Amalka CR 30 Ve vztahu
pracovnice
Anna CR 26 Svobodna IT - datova analyza

Administrativa ve

Renata CR 26 Ve vztahu
zdravotnictvi
. Environmentalni

Simona CR 25 Ve vztahu
vzdélavani
. Vzdélavani

Karolina CR 37 Ve vztahu
dospélych

Pecovatelstvi a

oSetiovatelstvi

Déjiny uméni,
Francouzsky a

Spanélsky jazyk

Antropologie

Sociologie
VSeobecné

gymnazium

Socialni prace

Matematika,

Biodiverzita

Vseobecné

gymnazium
Matematické
inZenyrstvi
Socialni a
kulturni ekologie

Environmentalni

studia
Marketingové
Fizenia

andragogika
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Priloha ¢. 3
Témata polostrukturovanych rozhovori
Motivace
Jak vas napadlo nad timto tématem premyslet? Kdy? Jak dlouho tento postoj zastavate?
Byly néjaké klicové momenty, které hraly ve VaSem rozhodnuti roli? Jaké?
Jaké jsou/byly Vase hlavni diivody pro toto rozhodnuti?
Bylo to pro Vas obtiZzné rozhodovani? Proc ano/ne?
Vztah k détem
Jak se chovate k détem, kdyz je nékde potkate (napt. v rdmci $irsi rodiny a zndmych) - jak na Vas
reaguji déti, chtéji si s Vami hrat (a Vy s nimi)?
Jak si myslite, Ze by se Vas postoj k tomu, zda mit dité, zménil, nebyt klimatické krize?
Jaky je Vas postoj k alternativnim zptisobdm rodic¢ovstvi - napi. adopci?
Reakce okoli
Jak se k VaSemu rozhodnuti stavi nebo stavélo Vase okoli?
Pokud mate partnerku/partnera, tak jak se k VaSemu rozhodnuti stavi?
Do jaké miry maji ndzory Vasi rodiny a okoli vliv na Vase rozhodnuti?
S jakymi dalSimi reakcemi ve svém okoli (napf. mezi prateli) jste se setkal/a? Byly nékteré z téchto
reakci negativni?
Budoucnost
Kdyz premyslite o budoucnosti, jak daleko dopiedu obvykle planujete?
Jak si predstavujete svét za 30 let?
Jaké pocity ve vas vyvolava premysleni nad environmentalni budoucnosti?
Ceho konkrétné se v budoucnu nejvice obavate? Pfedstavujete si, co viechno se miize stat?
Klimaticka Kkrize
Jaké jsou podle Vas nejvétsi environmentalni problémy dnesniho svéta? Proc?
Co jsou podle Vas klicové procesy zptsobujici klimatickou krizi?
Kdo by podle Vas mél prijmout hlavné odpovédnost za klimatickou krizi?
Co by podle Vas byla uc¢inna strategie pro boj s klimatickou krizi?
Myslite si, Ze lidstvo dokaze klimatickou krizi vyresit?
Budoucnost
Kdyz premyslite o budoucnosti, jak daleko dopi‘edu obvykle planujete?
Jak si predstavujete svét za 30 let?
Jaké pocity ve vas vyvolava premysleni nad environmentalni budoucnosti?
Je néco, ¢eho v budoucnu nejvice obavate?

Pasportizace: gender, vék, narodnost, rodinny stav, nejvyssi dosazené vzdélani, bydlisté
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Priloha ¢. 4

Ukazka z rozhovoru vedeného v anglickém jazyce

()

M: For me, my reasons are many. First of all I never felt it, [ never felt I would have kids. Second, my
genes are fucked up, I have many mental health issues, and I lost my mom. She was very young when
I lost her. And in general, my family has genes that I don't want to give to any other person. So also
this [ find ivery unethical. And I know people who already have some issues like mine, but they don't
care. They probably have been very bad. And then even if, okay, someone can tell me, okay, you can
adopt. [ don't think that I can adopt. I mean I can if [ want. But I also don't feel it again, because I'm
so busy with all the things that I'm doing. And I think that a kid needs 100% of your dedication and I
don't want to stop doing all these things, stop taking care of, or stop having sanctuaries and stop my
activism because I educate so many people, you know, and [ don't want to stop all this just for one

person, I find it very unfair.

But my idea in general, when I speak with people who tell me that they want to have kids, I tell them
always: “Why don't you adopt instead of having kids?” And my argument is going to be the
environmental, it is not going to be my personal arguments, because at the moment, I feel that it's an
environmental crime to procreate. I totally respect people who want to become parents, but they can
adopt instead. However, their adoption is another story problem. But still, I mean, for me, it's like, as
long as they are stray animals in the streets and we have to adopt them. Breeding has to stop. So it's
the same for humans, you know, as long as there are orphenas places with kids, noone should

procreate. So there are ethical and environmental reasons and passionate reasons.

S: So when I come back to the environmental reasons, it's because when you’d have a child it would have

a huge ecological footprint like a human being?

M: Yeah, yes. So regarding the studies that heve been already published, we have seen that it's 70
times more effective to not procreate than to go vegan, for example. So I went vegan for ethics for
the animals, not for the environment. But I also use this argument for people that don't care for the
animals. But I mean, many people say: ‘Okay, I'm vegan and I'm not flying, and it's enough, and I
change my car, I put a I have a hybrid or,..” But this is nothing, this is very small. So the best thing we

can do to minimize the CO2 footprint is not procreate. So this is the environmental worry.

S: And when you said you've never felt it to have children, I suppose it wasn't really a decision for you.

Has it been more like a natural process for you? Or was the decision difficult for you in any sense?

M: [ will tell you. When [ was in a relationship for many years in the past, and he wanted to have kids
and get married all these things, I had in my mind that I will do it for him. But I was like for many
years, it was for me, let's say okay. And then the relationship stopped. And then when the relationship
stopped also, when I started my master's, | was in France. And I have to say this because it's important
for the interview. The first class, of the course, ecology of the ecosystems. And the first thing that they

show us was a graph from the human population. So I saw this boom thing, you know, and I was like!
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And I'm a mathematician so the graphs are very important for me. So I saw it and I was like: “Oh my

1”

god!” Until that moment I hadn't understood yet that we are the main reason that everything is

wrapped up in the planet Earth. [ thought that there are many different things but the moment I saw

»

this, I was like: “We are the problem! We are so many...” and my master is on Biodiversity
Conservation. And normally, when you have too many animals of one species, they go and they hunt
to bring the balance back to the nature. So why don't we hunt humans? (laughing) Because we are so
many, you know.... But no one will ever say this. It's a human centered way, it's a human centered

science.

So, yes, I didn't want to have kids. And no, it was not like, I had to think: “Oh, my God will I have them
or not?”. No, it came naturally. My answer is yes, it came naturally. But we could say that it was a
question mark in my head, like maybe if (ticho) I didn't want but | was thinking maybe one day I will
want. But the moment I saw this (the graph of human population), the questionmark left and it was

over for me (laugh).

$: Okay. So your attitude wouldn't change if there wouldn't be the climate crisis or if there wouldn't be

that many people in the world?

M: No, no. And [ will tell you an example, I will never change because first of all, | want to tie my tubes.
Atsome point,  want to do this operation. But when I did a post on my website about this, why people
today don't want to procreate. And one of the people [ interviewed was my ex. And it's funny, because
when we met, we wanted to have kids...well he wanted, and I was totally in love with him. And the
animal instinct was working. And so I got pregnant, because we wanted, but my mental health issues
were not already fixed. So when I realized and when we realized what's happening when [ was
pregnant, we were like: “Fuck, what are we gonna do?!” And I aborted and I never regretted this. And

now today, he's vegan, against procreation because I‘ve changed him, you know.

()

$: Yeah, it (climate change) is a big problem. And how would you solve it? Instead of not having children,

what what would you suggest to do with with all these problems?

M: The thing is that I personally stopped flying. And I was someone who was always in the plane.
stopped eating animals. Recently [ was living in Spain and I bought there a hybrid car, I don't want to
procreate, I really try to live low waste. I really have, you know how, that whole mindset of reuse
these things. I try to pass the message to other people also, through my page and social media. But to
be honest, [ don't believe that things will change, [ don't believe that the world can change. And I don't

think [ am a pessimist I think that I'm a realist.

()
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Priloha ¢. 5

Ukazka z rozhovoru vedeného v ¢eském jazyce

()

S: A kdy? jsi tikala, Ze mds rdda déti, tak treba premyslis nad néjakyma alternativnima zpiisobama

rodic¢ovstvi? Tr'eba nad adopci nebo péstounskou péci?

A: Kdyby to na mneé prislo, néjaky ty biologicky hodiny, nebo tak néco, tak bych si asi chtéla dité vzit
a je mi asi celkem jedno, jestli do péstounské péce nebo primo adoptovat. Asi spisS do té péstounské
péce, protoze je to takovy miil zavazny (smich). Ja vim, Ze to zni blbé, ale jedna véc je jeden den se

postarat o svyho synovce a druha véc je pak mit 24 hodin néjaky dite.

S: Jo to chdpu, no.

)

S: Miizeme se jesté trosku vic pobavit o té klimatické krizi? Premyslis nad ni ve vztahu prdvé ke svoji

bezdétnosti hodné?

A: Vlastné i ta budoucnost, ten strach z budoucnosti a co jako bude, je taky, kromé toho znecisténi,
coZ mozna bude znit blbé, Ze dité néco znecistuje. Ale i predstava, Ze bude néjaka klimaticka
katastrofa, sucho, nebo zvyseni teplot a v dlsledku toho pravé sucho nebo netroda. A nebudu
schopna zajistit to dité v néjakych zakladnich potiebach, nebo aj treba v néjakych nadstavbovych
vécech, tak to je pro mé... To je takova noc¢ni mira. TakZe aj z toho diivodu (povzdech) takova tGzkost.

Z toho, Ze tfeba pak nékde by byly néjaky pousté a ja bych se nemohla o to dité starat.

S: A co vnimds za ty nejvétsi environmentdlni problémy dneska? Jd vim, Ze to je asi tézkd otdzka, protoZe
to je tak komplexni, Ze se to asi dd téZko jednoduse popsat; ale jestli té napadne néco, co si myslis, Ze je
ten nejvétsi problém a ti‘eba jaké procesy nebo priciny ho podle tebe zpiisobuji? A jak si myslis, Ze by se

to mélo resit?

A: No, ja si myslim, Ze ten velkej problém je zvysujici se teplota, ktera riizné po svété zptisobuje rizny
véci. At uz néjaky tani Sibire, permafrostu nebo pozary nékde v Amazonii nebo obycejny sucho, v
uvozovkach, na jizni Moravé. Tieba tady na jizni Moravé je to sucho fakt hodné viditelny. Ja jsem
zapojena v KPZce a bereme plodiny od farmare. No a clovék si tika: ,jo, jasné, podporujeme,
solidarita, a tak”, ale potom vlastné dojde na to, Ze ten farmar vozi rajcata, ktery jsou tiplné seschly
nebo nepriveze dyné, protoze zplesnivy nebo je napadne néjaky virus. A potom nam vyklada, jak sice
ted’ka prsi, ale ta hlina je tak sucha, Ze to vS§echno splachne dol{, takze to, co naseli, tak to uz tam neni.
A kdybych se méla Zivit tim, co priveze ten farmar, coz jsem pliovodné chtéla, tak bych ty zeleniny
moc neméla. Méla bych tfeba brambory, kterym se asi relativné dafi a suchy fedkvicky, tfeba. A je to

fakt depresivni, no. A on Ze kdyz se bavi s ostatnima farmarema, co to tam délaji uz teba 20 let, tak
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tikaji, Ze Zadny takovy problémy pted témi 20 rokama nebyly a ted’ka to taky pozorujou. A nebo téch
parazitli je ¢im dal vic na ty zelening, a tak. A ten farmar to taky hodné Fesi, tu environmentalni
stranku. Takze samoziejmé nic nestrika, takze to zasadi a Ceka, Ze to vyroste. No a ono to tieba
nevyroste. A vlastné nevim, jestli jsem ti odpovédéla na tu otazku. Jo, feSeni..nevim...asi...to je celej
komplexni problém, kterej...to je takovy kruh, Ze ani nevim, kde to za¢ina a konci. A nevim, od toho
omezeni vypousténi CO2 aZ prosteé po - prestat kacet lesy, pralesy, znecistovat oceany, a tak. To jsem

ti asi moc neodpovédéla.

S: Ja myslim, Ze jsi mi na to odpovédéla. Vlastné je désivy, Ze to jde takhle moc vidét i tady. Jak rikds,
treba ta Morava, tak to uz je tim suchem hodné zasazZenej region. Tam uZ je to fakt viditelny. A pritom
treba v Praze nebo nekde jinde ve méste, kdyz clovék Zije, tak pordd md pocit, Ze je od toho trosicku
daleko. A kdy? se o to nezajimd, tak ty dopady vlastné ani tieba nevidi. Je to désivy. Ze potom, kdyZ se na

vvry

to zaméris, tak je to vlastné vsude a ty zmény jsou redIny, samozi'ejmé, a déje se to uZ ted.

A: Jo, no. A blby je, Ze spousta lidi, aj kdyZ to vidi, tak si to nepripousti. Miij otec ma les na Vysociné a
ma tam farmu a tak, ale tikal, Ze ten les, Ze to je katastrofa, Ze to uschne a potom ten kirovec, kterej
jde normalné pravé na stromy, ktery uz jsou néjak nemocny, tak, Ze tam celou tu zkazu jesté dodéla.
Takze ja kdyz prijedu domd, tak vidim tplné holy plané, tam, kde byl les, kdyZ jsem vyrtstala, a tak.
Takze to je fakt depka. A lidi feknou: ,noo, to je prosté jenom takovej blbej rok’, a nebo: ,vzdyt tento

rok hodné prselo’, ale vlastné asi ty souvislosti nejsou tak ziejmy, no.

S: Prdvé, no. Lidi si to asi fakt nechtéji pripoustét. Plus jesté riizny ty weby nebo ty zprdvy
klimatoskepticky a takovy, ktery to vyloZené zpochybriujou, a myslim si, Ze spousta lidi tomu asi taky

VEri.

Vv,

A: Jo, urcité. Jako lidi (zasmdni) aj kolem mé nebo prosté tieba na tom facebooku, nevéri tomu, Ze
existuje koronavirus. A potom jak miiZeme po téch lidech chtit, aby véfili v néco tak abstraktniho,
jako je klimaticka zména?!

(ticho)

A: No, trochu depka, Ze...

()
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Priloha ¢. 6

Ukazka Codebooku

Vztah k détem,

Percepce prirodniho svéta,

Percepce problému

F, 53 let, ve vztahu

umeélkyné a socialni

pudu”

Absence naklonnosti

k détem

piirodé - holisticky pohled,
antispeciesism, silny vztah
ke v§emu Zivému = silné

pocity environmentalniho

Informator/ka adoptivni a biologické klimatické krize, role
5 environmentalni zal ’ 5
rodicovstvi dobrovolné bezdétnosti
Hannah Absence ,materského Clovék neni nadiazen Invazivni povaha lidstva -

antropocentrismus

(Viz také Margaret, Leone)

sdileni prispévkd s tyranymi

v manzelstvi

trenérka psq,
dobrovolnice

v utulku

New Zealand

BirthStrike

L Environmentalni

antinatalistka“

biologické déti by méla

S manzelem si nedavno

zazadali o adopci

Biologické rodicovstvi =
vétsi hodnota:

»~Were there no climate
crisis I would happily
have one or two

biological children.”

pracovnice salu zvifaty na FB
Nedéla rozdil mezi . 3
(viz také Margaret, Leone)
UK zviraty a détmi: Kritika ztraty kontaktu
BirthStrike ,I've always worked with Zdiraziiuje dilezitost s prirodnim svétem v moderni
o . animals and in the blizkosti p¥irody spolecnosti - kritika
,Kinovatorka . . o
environment. So I do a konzumerismu + kapitalismu.
lot of caring and a lot of | V mladi zila
nurturing but not v environmentalni Castecné prijeti
particularly of human sobésta¢né komunité individualizované
children (laugh)." odpovédnosti ve vztahu ke
klimatické krizi.
Dobrovolna bezdétnost jako
mitigace
Beatrice Pozitivni vztah k détem | Environmentalni zal + Klimaticka krize = systémovy
F, 26 let, - nebyt klimatické krize, | osobni zal problém; kritika

individualizované

odpovédnosti

Nezbytnost adaptace na "new
way of living" nejen lidskych,
ale i ZivociSnych aktért
zdlraznuje béhem rozhovoru
nékolikrat

Dobrovolna bezdétnost jako
adaptace na Zivot v klimatické

krizi.
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Priloha ¢. 7

Projekt diplomové prace

Fakulta humanitnich studii UK

katedra magisterského oboru
socialni a kulturni ekologie

Patkova 2137/5, 182 00, Praha 8§ Magistersky abor
PN o Tt ".aﬁ socialni a kulturni
00501000V 0 A ekologie

L S I

6.

IR x\?

Projekt diplomové price (DP) oboru socidlni a kulturni ekologie
Jméno studenta, tituly: Be. Sarka Stiibrska

Osobni &islo (UKCO): 25538077

Rok imatrikulace na FHS UK (bak. studium, ji

Datum zapisu na katedru socidlni a ku

Nazvy viech piedchozich bakalaiskych (magisterskych) praci. Skola. obor a rok. kde a kd
byly obhajeny:
Bakalarska prace: Urvdreni soukromé neviddni prirodni rezervace Praci park Josefovské

louky, FHS UK, bakalarsky obor Studium Humanitni vzdélanosti, obhdjena v Praze 7. 2,
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Predbézny ndzev DP (Cesky):
Environmentalni antinatalismus jako odpovéd na klimatickou krizi soucasného svéta

Predbéziny nazev DP (anglicky):

Environmental antinatalism as a respond to the current climate crisis

Klicova slova (Cesky):

antinatalisinus,  environmentdlni  antinatalismus,  environmentalnf  apokalyptismus,
environmentalni Zal, individualismus, klimatickd zména, prelidnéni, Zivotni prostiedi

Klic¢ova slova (anglicky):
antinatalism, climate change, environmental antinatalism, environmental apocalyptism,
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10. Obecny kontext (souvislost tématu, Sir8i rdmec [zasazeni ..do svéta“]):

11.

Zijeme v dobé, v niz se z &lovéka stal nejvyznamngjdi geomorfologicky &initel, a jiZ
mnozi nazyvaji antropocénem (napi. Moldan, 2015). Lidska ¢innost na Zemi postupné
vyustila v klimatickou krizi, které jsme v soucasné dobé svédkem. Ta zasahuje vdechny
sféry nadeho Zivota a je tak aktudlni i budouci hrozbou globélniho rozsahu. Existuje mnoho
védeckych vyzkumi, na jejichZz zakladé nelze pochybovat o tom, Ze budoucnost nasi
planety. tak jak jsme ji znali, je minimalné nejista (Figueres et al., 2017). Jednou z moZnych
odpovédi na klimatickou krizi je pravé i individudlni postoj tzv. environmentalniho
antinatalismu — tedy odmitnuti privést na tento svét nového ¢lovéka.

Predmét zkoumadni (vlasini piedmét prace[zasazeni .do vedy*]):

Piedmétem prace je soucasny fenomén environmentalniho antinatalismu, ktery bude
v prici rozebirdn zejména ze subjektivniho hlediska informatori a informatorek, ktefi a
které tento postoj zastavaji. Konkréini divody vedoucei k environmentalnimu antinatalismu,
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13.

14,

15.

16.
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a tedy dobrovolné bezd&tnosti, budou zasazeny do Sirsiho ramce spolecenskovédnich
vyzkumu, které se zabyvaji komplexitou klimatické zmény a jejimi dopady.

Ve vypovedich informatort budu hledat spoleéné znaky souvisejici s klimatickou
krizi, podle kterych poté dokazu divody, pro néz zastavaji postoj environmentalniho
antinatalismu, rozligit do jednotlivych tematickych celki. Oporou mi budou vybrané
sociologické koncepty, které se s touto tematikou poji: napf. individualismus (Bauman,
2004; ) a individualizovana odpovédnost (Maniates, 2002; Dwyer, 2013), environmentéalni
apokalyptismus (Bendell 2018), ¢i environmentalni 7al.

¥

Hlavni vstupni vyzkumny otdzka (vyzkumné otazky) - ev. hypotéza

(hypotézy):
Jakym zpisobem premysleji environmentalni antinatalisté o kilimatické krizi a o své
roli v ni? Jaké maji motivy pro tento postoj?

Metodologicky postup: metody a techniky. které budou v préci pouZity:

Préce bude mit charakter kvalitativniho vyzkumu. StéZejni &ast prace bude spocivat v
analyze polostrukturovanych rozhovord s informatory a informétorkami. Sou¢asti bude také
obsahovéd analyza vefejnych diskuzi na socialnich sitich. Informétory mi budou lidé
jakéhokoliv v&ku, pohlavi a narodnosti.

Nezbytnym metodologickym krokem prace bude dale literarni reSerse, a to zejména
soucasnych spole¢enskovédnich vyzkumi tykajicich se klimatické krize, prelidnénosti a jeji
souvislosti s klimatickou krizi & klimatickou spravedInosti.

Cil DP (kromée ovéfeni hypotéz a teoretického piinosu napt. prakticky prinos. vypracovani

metodologie, zéklad pro feseni problémii v praxi atd.):

Diplomova préce si klade za cil porozumét motiviim informatori. ktei se rozhodli
reagovat na klimatickou krizi skrze environmentilni antinatalismus, a ktei se tak tedy
rozhodli byt dobrovolné bezdétni. Pokud bude mit prace néjaky piinos, pak spise teoreticky
—mohla by byt piispévkem do debaty o klimatické krizi a o jejich nejriznéjsich projevech.

Cim budou rozsifeny dosavadni znalosti (védeckd ..piidand hodnota DP“):

Existuje mnoho vyzkumi a diplomovych praci tykajicich se dobrovolné bezdétnosti
(viz napf. Vaculikova, 2011; lichova, 2014; Dobrovolna, 2016). Mezi pii¢iny vedouci
k dobrovolné bezdétnosti nékteré vyzkumy zminuji také diivody environmentalni, nicméné
nedohledala jsem, Ze by o environmentélnim antinatalismu jako takovém byla v Ceské
republice publikovana rozsahlejdi prace. Zaroven na zakladé strudné referde nékterych
Ceskych medif soudim, Ze se toto téma stavé Sast&jsi soudsti vefeiného diskurzu v Cesku a
v poslednich n&kolika letech, resp. v posledni dobé sili detnost medidlnich &lankii
publikovanych na toto téma.

Jaké bude (bude-li) jejich teoretické zobecnéni a piinos:

Prace by mohla prispét k debaté o komplexité dopadi klimatickych zmén, a to
zejména co se tyée dopadii, které nejsou na prvni pohled viditelné, nebof® se odehravaji
vylutné v nasich myslich a individuélnich Zivotech. Mezi n& spada castéjdi zpochybiiovant
hodnot, které byly doposud vét3inovou spolecnosti vnimany jako nezpochybnitelné - jako je
i rozhodnuti pfivést na tento svét nového ¢lovéka.
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17. Struktura DP (piedbézny obsah — ndzvy oddilii a kapitol):
Obsah
Abstrakt
Uveod
1. Teoretickd vychodiska

1.1 . Klimatické krize
1.1.1. Klimaticka zmé&na — pii¢iny a projevy

1.1.2. Historicky vyvoj chapini a  akcentovani  klimatické zmény ve
spolegenskovédnim diskurzu

1.1.3.  Dopady klimatické zmény
1.1.4.  Mitigagni a adaptaéni strategie
1.1.5.  Klimaticka krize jako zastfeSujici pojem
1.2, Teorie pielidnéni a jeji souvislost s klimatickou krizi
1.2.1. Malthus
1.2.2.  Paul Ehrlich
1.2.3.  Kiitika teorie
1.3, Individualizovana odpovédnost
1.3.1. Individualizace a individualizace odpovédnosti
1.3.2.  Environmentélni antinatalismus
1.3.2.1. Filosofie antinatalismu D. Benatara
1.3.2.2. Dobrovolna bezdéinost
1.3.2.3. Antinatalismus jako Zivotni postoj
1.4. Vztahovani se k budoucnosti v soutasném svété
1.4.1. Nejistota Zygmunta Baumanna
1.4.2, Riziko Ulricha Becka
1.4.3.  Apokalyptismus
1.44. Environmentalni Zal
Vyzkumny problém a vyzkumné otdzky
Metodologie a data
3.1, Vyzkumné strategic
3.2, Vybér vzorku a prostiedi vyzkumu
3.3. Sekundarni data
3.4. Analyza dat
3.5. Etické otazky
3.6. Popis a reflexe vyzkumu
4. Analyza ziskanych dat
5. Zavér T
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8. Diivod volby tématu (dosavadni znalosti, zdzemi, praxe a zajem studenta):'

V souéasné dobé se i ve svém blizkém okoli stile ¢astéji setkavam s fenoménem
environmentalni bezdétnosti. Zatim jsem zpozorovala dva nejrozsifenéjsi divody, které
mladé lidi k tomuto rozhodnuti vedou: jednim je strach z budoucnosti a z toho, co viechno
by v klimatickou zmé&nou poznamenaném svété musel potencialni potomek zazivat; druhym
pak nazor, Ze v soudasnosti je na svéte tolik lidi, ktefi uz jen svou existenci piispivaji ke
zne¢istovani zivotniho prostiedi, ze piivést na svét dalsiho ¢lovéka by bylo pouze dalsi
z&t&Zi pro Zivotni prostiedi. Zajimalo by mne, zda (a jak velkou roli) hraji v rozhodnuti také
jiné davody (napf. nazor nejblizsiho okoli) ¢i jak tito lidé premysleji o budoucnosti, o své
roli v klimatické krizi i to, jak se vztahuji k natalismu jako takovému.

Troja 31. 8. 2020

Diplomant vetlouci DP vedouci lﬁeﬁdry SKE
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